La Transrealidad del Objeto Poético

ILa aparencialidad significativa del objeto poético, con-
siste en que dste puede ser una mera apariencia, una sim-
ple imagen: en otras palabras, en que posee una cierta in-
dependencia respecto de lo real —entendiéndose esta palabra
“real” en el sentido limitado de.realidad material o mas
propiamente historica. Asi, por.ejemiplo, el caballern Ama-
dis de Gaula es podtico, como. son poéticos los personajes
de los cuentos de Andersen. Ninguna de estas figuraciones
corresponde a la realidad histérica. Ni Amadis de Gaula ni
los personajes ni las acciones dé¢ los cuentos de Andersen han
existido en ningtn lugar del espacio ni-en ninguna época del
tiempo. Son fantasias, creaciones imaginativas, apariencias.
Suefios, dirian los romdnticos alemanes.

A esta condicién de aparencialidad significativa la Ila-
mamos transrcalidad, para indicar que el objeto poético 1o
es necesariamente irreal, que puede ser en si mismo real—
como un paisaje o como una escena de la vida cotidiana —
pero que su calidad poética no reside en su realidad sino en
su apariencia significativa. Si en una aparicién tomamos
finicamente el significado, hacemos obra de légica, de metafi-
sica o de ciencia; si, por el contrario, tomamos la mera apa-
riencia sensible sin alusion al significado, podemos experimen-
tar un placer o un dolor sensoriales, pero no un sentimien-
to poético. La poesia vs un sentimiento del alma, y todo sen-



timiento del alma tiene un sentido, es decir un objeto que
estd mas alla del mero sentir. Y bien, esta calidad del apare-
cer que trasciende asi la realidad como la irrealidad del objeto
poético es la transrealidad. En ella el objeto adquicre su plena
autonomia estética, su absoluta incondicionalidad. Ya no
depende de ninguna contingencia material. Se levanta por
encima de su mera realidad, de su simple existir y luce en
una nueva esfera de existencia mas etérea, mas pura. inal-
canzable v eterna.

IZsta eficacia de la apariencia, con abstraccion de lo que
los filosofos llamarian su facticidad, esa calidad noédtica de
sus imigenes, infunde en el 4mbito de la experiencia poética,
una atmésfera onirica. Poctas y estetas de todos los tiem-
pos han encontrado cierto-parentesco entre la poesia, el sue-
flo y los sueflos, o niejor entre la poesia y las visjones que
pueblan la noche del hombre dormido. Y en efecto, en el €s-
tado fisioldgico del suefio y en los estados afectivos, e imagi-
nativos que lo acomipafian nos sentimos transportados a o-
tra esfera de existencia, ¢ueno es sin duda irreal, puesto que
la vivinios, pero que no corresponde tampoco a la realidad
histérica ni a las condicioties normales del acontecer ni de
la inteligibilidad.

Simultaneidades inexplicables, misteriosas transposi-
ciones entre los mas distintos planos de la experiencia, me-
taforas que no son simples analogias entre las imagines sino
modos de vida: y todo ello envuelto, impregnado en el sen-
timiento de su transrealidad, es decir en un sentimiento que
;11 par que vive estas apariencias como algo interno y pro-
tundo —a veces con intensisima angustia— las proyecta en
el espacio misterioso de la noche como un espectaculo lleno
gel m;\gicp atractivo. Con lo cual, los suefios como la poesia

re;éI::’?;:(;gual ql.lc el s.ueno o los.suem?s, 1n0s l]evan' a .una
e las distancias, las resistencias y las posibilida-
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des de la vida se transfiguran en el resplandor nocturno del
aparecer. Y asi, escribe Dilthey, caracterizando la fantasia
poética y refiriéndose al suefio como su manifestaciéon ini-
cial: *““Gracias a la accion de la fantasia, levantase un nue-
vo mundo, distinto del mundo de la actividad utilftaria, y
su fuerza de configuracion manifiéstase de modo involun-
tario en las imagenes del suefio, que es el mas antiguo de to-

dos los poctas”. (1).

Algunas breves referencias a la estética de la poesia,
en relacion con las ideas sobre el sueiio y los suefios servi-
rin para poner en claro nuestro-punto de vista.

Recogiendo, sin duda, ideas méas. antiguas, inspiradas
en la intuicion popular-y en la experiencia artistica y conec-
tadas con profundas corrientes del sentimiento religioso y
del anhelo mistico en Grecia, Platon distinguia en el Fedro,
cuatro clases de delirio divino segiin los dioses que lo inspi-
ran, atribuyendo la inspiracién profética a Apolo, la de los
iniciados a Dionisos, la de los poetas-a las Musas y en fin
la de los amantes @ ‘Afrodita’'y a Eros. 'Con ello reconoce
que la poesia es un transporte en que el alma, mas alld de la
normal regularidad de la existencia, vive en un mundo de
visiones incorpodreas, de ilusiones, de suefios. Al mismo tiem-
po, al considerar el delirio como su origen comn, estable-
ce el parentesco profundo entre estos cuatro modos de com-
portarse el alma ante la imagen. Y de esta suerte, por ulti-
mo, asienta la doctrina de que la poesia, como la mantica, al
par que trasciende la inmediata y corporea realidad del mun-
do circundante, nos entrega un mensaje de proiundidad y
encierra un sentido de misteriosa identificacion del alma con

(1) Das Erlebnis und die Dichtung, Leipzig, 1929, pig. 185.
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las fuerzas creadoras de la vida y con la oscura fatalidad del
destino.

Para venir a los tiempos modernos, pasando por el
mundo de visiones oniricas legendarias y pocticas en que -
bunda B fantasia medioeval, observaremos que las mas gran-
des creaciones de Shakespeare pasan en una atmosfera de
sueilo, que lejos de contradecir el profundo sentido de rea-
lidad que poseia el poeta les confiere su trascendencia, su po-
der, su significacién universal. Hamlet, Macbeth, Ofelia son
figuras poéticas en el mis absoluto sentido de la palabra.
porque mas alld de su realidad ¢ irrealidad histérica, factica,
tienen en su propia fulgurante apariencia, su verdad.

Pero si, por modo general, estéticos v poetas han pen-
sado y sentido la pocsia’como una. transposicion de la expe-
riencia a un nuevo plano de¢ la realidlad, definible dentro de
la categoria vital del suefio, fueron sin duda los poetas y
pensadores del romanticismo aleman quienes con mayor in-
tensidad realizaron, cemprendiceron y explicaron esa trans-
posicion. El suenio (7ramme, réve), segtn ellos, es la inmer-
sion del alma'en la oscura regién. donde la propia vida y la
vida universal se identifican y confunden. Ias visiones del
suefio son las presencias simbdlicas en que se coniigura esa
abisal identidad, y sus analogias, sus incomprensibles amal-
gamas y metamorfosis, la expresion de la continuidad crea-
dora de la actividad de animacién universal a la vez cOsmi-
ca y humana. Y la poesia no es sino la expresion ritmica ¥
melddica de la maravillosa realidad del mundo onirico.

Mis cerca de nosotros, en la estética de Tederico Nie-
tzsche, se afirma este parentesco —y si se quiere esta iden-
tidad entre suefio y poesia— en forma llena de significacion.
‘T:”rimcramente, al contraponer lo que ¢l [lama espiritu apo-
Neo y espiritu dionisiaco, asimilandolos respectivamente, al
suclio y la embriagucz, Nietzsche asienta que todas las for-
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mas de la plastica, y entre ellas las de la poesia épica, per-
tenecen al mundo del suefio, mundo en que el artista y el
poeta, emergiendo del dolor y del frenesi de la oscura vo-
luntad dionisiaca, se calman y encantan contemplando una
teoria de fulgidas y armoniosas imagenes.

Por otra parte, Nietzche considera la mtsica como la
forma de arte en que se expresa directamente la oscura vo-
luntad metafisica de la vida, y piensa que la poesia lirica,
incluida en la esfera de la musica y en que también se ex-
hala la tragica profundidad de la existencia, es de natura-
lera contraria a la épica. Pero en el fondo, si la poesia lirica
evoca imégenes, éstas, al igual que las figuras de la épica,
se dan, segtin la propia comparacién del filésofo, cual con-
densaciones del humo de la embriaguez;y asi unas y otras
son imagenes de suefio y expanden una como claridad erra-
til sobre la oscuridad primordial de la embriaguez y de la

musica.
En su hermosisimo libro “L’Ame Romantique et le

Réve”, (Paris 1937) Albert Béguin, después de estudiar de
modo minucioso y profundo las doctrinas poéticas del ro-
manticismo aleman, analiza otra escuelas afines a él y que
van desde Rousseau y Senancour hasta Proust y el supra-
rrealismo, deteniéndose en las tendencias poéticas represen-
tadas por Gerard de Nerval, Victor Hugo, Baudelaire, Ma-
llarmé y Rimbaud; y en todas ellas, con mayor o menor in-
tensidad, se encuentra ese caracter misterioso del objeto poé-
tic que consiste en lucir mas alla del mundo, en el suefio, ¥
en brotar sin embargo de la mds oscura y recondita region
metafisica del alma.

Bergson, considera la vigilia como un estado de a-
decuacion entre la memoria y las solicitaciones de la accion,
estado en que la memoria proyecta sobre el plano del presen-

te los recuerdos oportunos, los que convienen a la situacion
2
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de hecho que la vida plantea a nuestra actividad. El suefio,
en cambio, es un estado en que la tensién entre la memoria
y el presente que es el plano de la accién, se afloja permitien-
do a la memoria actualizar un ntimero indeterminado de es-
pontineos y de libres recuerdos, y lo que es mas, de imagi-
nes sin relacién aparente con lo ya visto y vivido. Y asi, dentro
de esta doctrina el arte, y en especial la poesia, ;no seria el
gran sueflo que por encima de la accidén utilitaria, proyecta
ante la mirada del alma sus mil radiantes y cambiantes ima-
genes. El “détachement” de la vida de que habla Bergson
en “Le Rire” ;qué otra cosa es por relacién a la apariencia
sino su transposicién a un plano en que se clarifica y depu-
ra de su contaminacién con la practica v en que luce con to-
da la plenitud de su/irreduectible individualidad? Y qué es
ese “détachement” en cuanto al artista sino un modo de ver
la apariencia que por su autonomia de las solicitaciones apre-
miantes de la accién-puede compararse al suefio? En el fon-
do, el realismo estético de Bergson implica una visién direc-
ta de la imagen'y esta vision directa de la imagen s6lo se ob-
tiene por un. mediolque constituve un término de enlace en-
tre el suefio y el arte a saber: la liberacién del mecanismo
utilitario, de los esquemas indnimes y abstractos de la accién.

Segtin Klages, la caracteristica fundamental del mundo
de los suefios es la incorporeidad o mejor, la extra-corporei-
dad de sus visiones, calidad que, por una parte implica su
independencia de la mera sensacién y determina la ausencia
del dolor fisico en el suefio y que, por otra parte, hace que
el especticulo onirico no esté sometido al imperio de las que
podriamos llamar leyes geométricas del espacio ni a la re-
lacién lineal de ahora y ayer que caracteriza la sucesion tem-
l}oral. En el suefio, como en algunos incomparables paisa-
jes de los pintores chinos, se diria que todo es lejano, aun-
que no lo eg Propiamente, ya que en él no existe la definida ten-
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sién polar entre lo distante y lo préximo que es propia del
espacio sensible. De nada podria decirse tampoco que es cer-
cano con la palpable y aprchensible proximidad que se da
en la vigilia.

El espacio y el tiempo de los suefios son pues un espa-
cio y un tiempo en que, estando abolidas las leyes de las re-
laciones posicionales de los cuerpos y la relacién lineal del
acontecer, lo distante y lo proximo, lo simultaneo y lo sucesi-
vo se dan segiin modos intraducibles en el lenguaje concep-
tual, corporeo de la conciencia despierta. No nos encontramos
ya en el fluir del tiempo, en el cual cada ahora se vuelve in-
conteniblemente un ayer, sino en un continuo presente, con
infinitos y movibles ahoras, y no estamos tampoco en un
espacio exterior que para ser-atravesado requiere tiempo, si-
no en un ilimitado, movible aqui.*La esencia del espacio sen-
sible como la del tiempo sensible estriba en la polaridad de lo
proximo y lo lejano. Sustituyéndolos por un ilimitado mo-
vible ahora habremos despojado de realidad asi lo lejano y lo
préximo como el movimiento que los une a entrambos, en el
cuerpo de un espacio fantasma. El espacio del suefio, el fas-
ma del espacio sensible; carece por la labilidad de su ahora
y de su aqui, de la controposicién de lo lejano y de lo proxi-
mo, y de este modo representa, mas bien, el fasma del pre-
sente”. (1). °

Creo que podria resumirse la concepcién de Klages so-
bre la naturaleza del mundo de los suefios diciendo que en
¢l las apariencias son auténomas por relaciéon al mundo sen-
sorial y que una como misteriosa ubicuidad del alma llena
el espacio y el tiempo oniricos. Calidad de los suefios que,
entre otras, constituye una evidente analogia con el mundo
poético y mitico. También aqui, el alma suprime las distan-

(1) Der Geist als Widersacher der Seele, Leipzig 1932, pAg. 995,
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cias y transtrueca la situacién espacial y temporal de los su-
cesos. La botas de las siete leguas podrian ser, entre otras
mil expresiones, folkloricas, miticas y poéticas, los simbolos
de 1a ubicuidad del alma y de lo que Klages llama labilidad del
aqui onirico. Las visiones miticas sobre el tiempo son ejem-
plos del ahora movible de los suefios. Asi, el hombre que sue-
fia al igual que el poeta, vive en la mas remota e inexpresa-
ble profundidad del espacio y del tiempo como en un miste-
rioso e inexpresable aqui y ahora.

Hay una lejania en el espacio poético, y el poeta tiene
el sentimiento de su absoluta inaprehensibilidad pero aun
asi el poeta vive en esa lejania inaprehensible, y la ansiedad,
la melancolia, la nostalgiade su emocién se alimentan en una
doble fuente: en la visién de lo lejano, que aparece como una
esfera de existencia inasequible y absoluta y en el amor a
esa lejania, que aboliendo la distancia forja el suefio del re-
torno y une al aqui del anhelo el mas allA del remoto hori-
zonte.

Hemos hecho todas estas referencias no tanto para de-
mostrar el parentesco entre la poesia y el suefio, cuanto pa-
ra deducir de ese parentesco lo que llamamos transrealidad
del objeto poético, palabra que designa un cierto modo de
ser de la apariencia, que se independiza de las limitaciones
espaciales y temporales de la corporeidad y de la accion, pe-
ro que no debe tomarse como sinénima de insignificancia,
vanidad o irrealidad del objeto poético, puesto que su trans-
realidad le confiere, al contrario, un misterioso e inexpresa-
ble coeficiente de profundidad y de sentido. En el lenguaje po-
pular de Cajamarca —en que se conserva el oro del viejo
fondo espafiol— cuando se quiere aludir a la calidad espiri-
tual y poética del aroma se dice que trasciende. Con ello se
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expresa de manera admirable y llena de sentido y de encanto
que el objeto aromatico sale de si, abandona su corporeidad
e irradia la magia de su apariencia odorante, como una can-
ciéon o como un poema, en el espacio del suefio y del alma.

Hay diversos planos en la apariencia, planos que se su-
ceden desde el mero contacto sensible —auditivo, vi-
sual— con el objeto poético, hasta el oscuro fundamento on-
toloégico de la aparicion. La estructura de colores o sonidos
que es en si misma una imagen, evoca otra imagen —que lla-
maremos significada— la cual despierta acaso una nueva
apariencia, y asi en ntimero indeterminado hasta el fondo pri-
mitivo e inefable. Es como si asistiéramos a una serie de re-
fracciones de la apariencia a través de zonas cada vez mas
profundas del alma, o como si proyectaramos el objeto poé-
tico transfigurandolo en término ‘de una creciente lejania y
significacién. De donde resulta una tension entre la aparien-
cia y la profundidad, tensién en que a veces se diria que la
apariencia —ya podemos llamarla expresion— es aspirada
por la profundidad de donde emerge, y otras que la aparien-
cia atrae hacia si'la 'profundidad y como que la desvanece y
anula en la radiante ‘claridad de sw'transparencia.

Es dificil dar ejemplos, de evidencia objetiva, de esta
tension en el campo concreto de la experiencia poética, por-
que en ella, tanto el sentimiento de la apariencia como el de
la profundidad dependen en gran parte de la intervencion
de elementos subjetivos. La profundidad, tanto como la a-
pariencia, existen objetivamente pero no todos las perciben.
Unos s6lo perciben la apariencia y carecen de la intuicion de
la profundidad. Otros olvidan la apariencia para concentrar
su atencion en un cierto sentido intelectual que descubren en
ella. Hay en fin muchos que no perciben ni la apariencia poé-

tica ni su profundidad.
Hay estrofas de San Juan de la Cruz que no obstante la
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clara melodia de sus imagenes, parecen aspiradas, atraidas
por la profundidad. Se siente que no todo el contenido de la
emocion inspiradora del artista se declara en ellas. Se ve que
las palabras y figuras mas bien aluden que propiamente ex-
presan. Como si algo invisible en la inmediata aparicion de
las imégenes, las envolviera y transportara a otra esfera de
realidad y de vida.

En cambio los versos de Fray Luis de Le6n tienen una
perfecta transparencia. No porque no exista en ellos la pro-
fundidad, sino porque ella es como una onda de silencio o
de sombra que viniera a expirar en la clara armonia de la
superficie. Como ilustracién de este concepto merece citarse,
entre otras, la famosa composicién dedicada a don Francis-
co de Salinas, y en la cual el poeta hace de la misica audible
algo asi como una figura o un.grado para llegar a otra mu-
sica que se oye de otro modo y que, asi mismo, conduce el
alma a un como anegamiento mistico, extrafio a todo lo acci-
dental y perecedero.

Y he aqui como la imagen de la citara, en este poema,
puede servir a nuestro intento ‘de definir, desde el punto de
vista de su transrealidad la calidad del-objeto poético. La ci-
tara de que habla Fray Luis de Ledén no es una citara mate-
rial, no la pulsa ninguna mano palpable y visible. Con ella
quiso aludir el poeta, traduciendo alguna reminiscencia neo-
paténica al orden perfecto de las esferas siderales y, mejor
aun, a la armonia suprasensible, al orden inefable de las e-
sencias ideales. Pero al pronunciar la palabra citara, cred

la realidad de la imagen, en el espacio de la poesia. Y de este
modo el alma

Ve coémo el gran maestro
A aquesta inmensa citara aplicado,
Con movimiento diestro,



— 291 —

Produce el son sagrado,
Con que este eterno templo es sustentado.

En el lenguaje de la prosa, entre la apariencia y el sig-
nificado hay un enlace meramente convencional, como el que
existe entre los signos algebraicos y las relaciones numéricas
o entre las sefiales verdes o rojas de los seméforos y la con-
tinuacién o detencion del transito. Este enlace es de tal na-
turaleza que pueden cambiarse los signos sin que ello alte-
re en lo mas minimo el modo de ser de las entidades o de
las relaciones que en ellos se hacen visibles. En la poesia en
cambio, el sentido es inherente a la apariencia, de tal manera
que tal sentido sélo en tal apariencia puede configurarse y
anarecer. Por esn. toda vez que la prosa no puede ser el len-
guaje expresivo de la poesia, en sentidopoético no puede con-
figurarse en términos abstractos. Y bien, a esta indefinible
relacion entre la apariencia v el sentido en el objeto poético la
llamamos transrealidad, palabra que expresa, junto con la
autonomia de la apariencia por relacién al destino pragmatico
de la percepcidn, su calidad de manifestacion, revelacion, apa-
ricién de la profundidad ontolégica de lo real.

Y asi nos explicamos que la poesia no sea tan soélo aque-
lla rara esencia que contiene el poema —por mas que acaso
sea éste la forma méas adecuada a tan sutil materia— sino
que, en cierto modo sea coextensiva con lo real, y que para
gustarla baste con desprender la apariencia de los mecanis-
mos abstractos en que se desvirtiia y pierde para mirarla en
la trascendencia de su profundidad y de su luz.
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