Ensefianza de la Eugenesia.

La especie humana como todos los seres vivos recibe el
influjo de factores endégenos y exdgenos que actiian en sen-
tido eugénico y disgénico, esto es, que.la hacen progresar O
degenerar; unos y otros necesitan canalizarse, para estimu-
lar a los primeros y evitar que los segtindos ingresen al plas-
ma germinal. La Eugenesia, ciencia creada por Irancisco
Galton, ofrece métodos y procedimientos para conseguir es-
tos propoésitos; pero como toda doginatica nueva que modifi-
ca conceptos imperarites, suscita discusién y-resistencia, in-
convenientes para que logre dominar en el campo de las rea-
lizaciones sociales. De aqui que se imponga su ensefianza, €n
estos tiempos donde parece que se hubiesen reunido todas 1as
causas que existen para restar al hombre oportunidad de per-
feccionamiento.

Si se cumple el vaticinio del Conde de Keyserling de que
este es el siglo de la Eugenesia, serd posible afirmar que sé
completaron las tareas que le dardn fisonomia definida, por-
que, desde hace algunos afios, tienen o se auspicia caracter
universal, a las soluciones que se han dado a los problemas
econémicos, sanitarios y pedagogicos de las generaciones ac-
tuales. Por esto, proporcionando a todos los hombres cono-
cimientos eugénicos, las naciones poseen solida base para st
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engrandecimiento, y con la eugenizacion de sus pobladores -

la humanidad sera mas venturosa y feliz.

La tarea de formar la “conciencia eugénica” de la co-
lectividad, solo puede conseguirse ensefiando una Eugenesia,
libre de prejuicios y alcances politicos, que han empafiade
sus nobles propositos de mejoramiento humano, presentan-

dola, en cambio, como instrumento de sujecion de un grupo
de‘seres, sobre los demas.

Dominios de la Eugenesia

Tres campos de accion posee la Eugenesia: biolbgico, ju-
ridico y social. El primero ofrece los fundamentos técnicos
en los que se apoyan sus recomendaciones; es la solera cienti-
fica de la Genética, d'seasla ciencid que se ocupa de la fisiolo-
gia de la descendencia y sin’ cifyos. conocimientos es imposi-
ble formular reglas para la reproduccion de los bien dotados
y pautas para impedir.que se perpetien los degenerados. En
el segundo se formulan los preceptos legales que favorecen el
imperio de la Eugenesia en las rel
palmente a traviés del gt
cual

aciones humanas, princi-
rimonio, que es el laboratorio en e}
se llevan a, cabo las mas grandes - empresas de la felici-
dad o desgracia del hombre. Por wltimo, ¢l ambiente so-
Clal’e‘f‘- el campo que favorece u obstaculiza las actividades
eugenicas, que antes de fijarse en lag normas legales, necesi-
ta situarse en la conciencia colectiva, de donde emergen los
dictados que luego recoje el legislador.
Por esta enumeracién esquematica
cuenta que la Eugenesia posee base ’

utiliza recursos juridicos Para que gobiernen |4 formaciéon
de la familia y se apoya en la “conciencia socig]” Hay, pues,
Fugenesia biolégica, juridica y social, que se co.mpleu;entaﬂ
entre st y que al desvincularse sufre la uniq

es posible darse
clentifica o biologica

ad de su cog+
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matica, con consecuencias inevitables desde el punto de vista
conceptual.

Muchos eugenistas denominan médica a la Eugenesia
biologica; la expresion es inexacta, porque si bien es cierto
que una parte apreciable de este sector de la ciencia eugénica
se ocupa de estudiar los medios de anular los factores morbo-
sos de raiz hereditaria, también lo es, que los conocimientos
que se necesitan adquirir para alcanzar su cabal dominio, re-
bazan los circunscritos de la Medicina, que solo trata de cu-
rar las enfermedades y atin los de la medicina social,
preventiva o higiene que aspira a evitar los morbos que ago-
bian, depauperan o aniquilan al hombre. Fuera de lo manifes-
tado que se aduce para sostener.que la Eugenesia es biologi-
ca y no médica, cabe referir'que si‘al.constituirse como cien-
cia, muchos de sus cultores fueron.médicos, en la actualidad
son nuwmerosos los eugenistas que no dominan esa profe-
sion, y en el futuro, los maestros o pedagogos seran los que
abracen su ideario completando de este modo su preparacion
para las nobilisimas tareas que les toca desempefiar en Ja
formacidon espiritual de las generaciones venideras.

Educacion sexual y educacion eugénica.

Frecuentemente cuando se trata de educaciéon eugeénica
se expresan ideas de educacién sexual, dandose a entender
que son sinénimas. En mi concepto son distintas, porque 2
primera se concreta, principalmente, a la difusién de conoci-
mientos sobre la vida sexual y la segunda estudia temas que
conciernen a la higidez somatosiquica de las futuras genc-
raciones. No hay duda que se complementan y que sin Hmi-
tes de separacion neta, insensiblemente se pasa de una a otra.
como que la actividad genésica asegurando una funcién de
los seres pluricelulares bisexuales, alcanza a las manifesta-

b
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ciones propias de la especie. Pero debe tenerse presente, que
la vida sexual del hombre no tiene siempre propositos gene-
rativos y que atin con esta expresa finalidad, tampoco se al-

canza segun mecanismos que parecen aclarados desde los es-
tudios de Ogino y Knaus.

Como por lo general la especie se per
do impulsos sexuales instintivos,
feccionamiento humano, se requiere ademas de la educacion
sexual, la difusion de las practicas eugénicas, que utilizando
recursos de “seleccion artificial”, llevan al plano de la con-
ciencia del hombre preocupaciones relacionadas con la des-

cendencia, a fin de que las generaciones venideras ostenten
atributos deseabies,

Son, pues, difetentes
génica y cada una posee s
que varie la téeniea ide sy
instruccion en (ue se imp
uno de sus mucho
fermedades veng

petiia satisfacien-
sin tener en cuenta el per-

edueacion sexual y educacion ey
wpreeeptiva didactica propia, aun-
ensefianza segtin los grados de 1a
arta. Asi, la educacién sexual en
> aspeetos se refiere a la profilaxia de en-
reas, de las-cuales algunas son intrascenden-
tes sobre la_raza; en cambio, lay Eugenesia siempre alude 2
z;gres'iones morbosas que inciden sobre el patrimonio here-
itario.

Ademas, por r
instrucciéon se prof

azones técnicas es ntil que este género de
da se acenttian log

¢se en dos etapas, porque asi en la segun-
alcances eugénicos de la reproduccién hy-
eran ciclos concéntricos del Proceso eduycy-
cesivas de ensefian

No son evidentement
tonomas ; al contrario, 1a extension
nocifmientos marcha coetaneamente,
que produce una piedra ar

tivo y no fases sy za, sin vinculo et
vo conceptual, e materias totalmente au-
y profundidad de syg ¢q-
como lo hacen [ag ondas
rojada a una superficie de aguas
tranquilas, que mientras ella gana la profundidad, |54 ondas
sc hacen cada vez mas excéntricas.
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Campo de accién de la ensefianza eugénica,

La Eugenesia debe ensefiarse en todos los ciclos de Ia
educacion, lo que quiere decir que se dictara en la instruccion
primaria, secundaria y superior. En cada una adoptara prin-
cipios didacticos propios, no solo por dirigirse a distintas
mentalidades dada su evolucion cronologica, sino de acuerdo
con planes preestablecidos que conviene puntualizar con
exactitud. '

Juzgo que en la etapa de educacion primaria comun,
‘segun la terminologia de Ia Ley de Educacion pablica del
Perti, la ensefianza eugénica ptiede suministrarse junto con
la instruccion sexual, porque-en esa época conviene (ue la
educacion del instinto reproductor se-acompaie de los cono-
cimientos eugenésicos,“(ue aséguraran.un pueblo libre de
lacras que lo llevan inexorablemente a la degeneracion. Ade-
mas, en este plano educativo lag materias eugénicas y sexua-
les pueden diluirse en la ensefianza de “economia doméstica”,
de “cultura civica’, de “nociones;sobre la naturaleza™, dado
que en el hogar, en ‘el comportamiento ciudadano y en el co-
nocimiento de los fefidtenos que ofrece el mundo de las rea-
lidades sensibles, debe estar permanentemente el interés cu-
génico, porque la familia al cultivarlo con esmero perm'te
que la nacion lo usufructfie luego para su progreso y cono-
ciendo los fendémenos que se producen en los seres vivos, €S
posible encontrar bases inconmovibles para comprender Ja
Eugenesia.

En la ensenanza secundaria, el curso de Eugenesia, sim-
plificado pero cabal en su contenido, debe figurar como ma-
teria autonoma, distinta de Anatomia y Fisiologia humzma?'
y de Tigiene, que cumplen finalidades especificas dentr©
de los planes de estudio.
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Aqui aparecen criterios que conviene discutir aunque
sea con brevedad; muchos pedagogos sostienen que puede
proporcionarse dentro de la Higiene la cultura eugénica, re-
pitiendo en buena cuenta los conceptos de muchos médicos
que piensan que la higiene de la raza es capitulo de la higien®
general. No hay duda que semejante modo de apreciacion cs
arcaico y que pudo sostenerse en los primeros tiempos de la
Eugenesia; pero hoy es la ciencia de Galton disciplina inde-
pendiente, con método y objeto propios en el campo de los co-
nocimientos humanos y por consiguiente la metodologia de
enseflanza de habitos de limpieza, de practicas para preser-
var la salud y de procedimientos para evitar las enfermeda-
des, no puede aplicarse para.defender el patrimonio de la es-
tirpe. Muchos de dos gtie pieisan.de este modo, 1o hacen con
el deliberado proposito que desaparezca del elenco de mate-
rias propias de este ¢iclo de ensefianza aquella que se conoce
con el nombre de Eugencsia, por un temor infundado respee-
to de su contenido y.pof satisfacer prejuicios incompatibles
con la noble mision educadora que le esta conferida al maes-
tro. Es opdrtuno, déclarar (ae esta rdisciplina bio-juridica v
social, no pretende cambiai; Ias reglas morales impemntc;,
cn forma brusca, sino encausar la mentalidad por nuevos
9(?1’!(1@1‘05 que harin la felicidad del hombre para luego modi-
f L los conceptos éticos, mudables segln los  distintos pe-
riodos que ha recorrido la humanidad.

La ’ensgﬁanza superior o uniﬁrsitaria necesita ensan-
char el ambito de sus preocupaciones culturales, dandg cabi-
da a la Eugenesia. Hasta ahora, diversos cursos, han dilv.)':—
rrollado generalmente la materia en forma imperfecty ockiia-
completa En el pensum médico se menciong la Eugenesia
en Puericultura, Obstetricia, Higiene y Medicing Legal LI‘O
accidentalmente y sin la contextura debida. En ¢] t‘.'ub D

T ) S riculun
juridico se hace referencia a esta ciencia al estudig, 13 Gons-



titucion de la familia, al describir algunas figuras penales a
través del prisma de la medicina forense y al enunciar la pro-
filaxia del delito dentro del plan de los conocimientos crimi-
noldgicos, con la especifica expresion de Eugenesia crimino-
logica. En las facultades universitarias de Ciencias y Letras,
solo se la sefiala en los cursos de Biologia General y Sociolo-
cia, respectivamente, pero sin proposito didactico especial.

Urge dejar sentado el concepto de la necesidad impos-
tergable de proporcionar ensefianza eugénica en la Univer-
sidad, pero se discutird seguramente, en que momento debe
suministrarse a los futuros profesionales que ejerceran las
llamadas carreras liberales. Sostengo que tanto médicos
cuanto abogados necesitan conocer Eugenesia; los primeros
para un imejor acierto en el’ejercicio.de su funcion técnica
frente a la conservacién de'la salidey Talucha contra la muer-
te y los segundos, porque de ese modo-la elaboracion, ense-
flanza e interpretacion de la Ley tendra en cuenta los postu-
jados galtonianos, que son_de/incalculable valor al regulat
ciertos aspectos de las relacionies humanas, y al aplicar los
tribunales de justicia.én asuntos controvertidos las taxativas
eugénicas que marcan los codigos.

Por lo dicho se comprende que siendo la Tiugenesia cien-
cia de cultura general, debe dictarse en los ciclos preparato-
rios para la ensefianza de la medicina y la abogacia y que por
lo tanto, en lo que se refiere al Pern, corresponde adquirirse
su conocimiento en las Facultades de Ciencias y Letras, en
cursos iguales y no diferentes como muchos han propuesto,
sin detenerse a pensar que médicos y abogados necesitan en
esta materia los mismos elementos culturales. En efecto, S¢
ha dicho que a los primeros les interesa mas la Eugenesia
biologica v a los segundos la Eugenesia juridica y social.
Sostengo que este criterio envuelve error lamentable, porque
al ensefiarse esta ciencia en forma fragmentaria, se limita st
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horizonte cultural y se la decapita en sus alcances progra-
maticos. e
La ensefianza de la Eugenesia estaria incompieta, si $)-
lo se circunscribiese a los ciclos educativos enumerados; la
necesitan también, los que se preparan para la profesion dc
maestros. En los planes de estudio de las Escuelas Norma-
les debe ser curso basico para los que adquieren capacidad
para transformar las mentes virgenes de la juventud, en
campos umbrosos donde el saber fructifica. La Eugenesia
es indispensable para la cultura del futuro maestro, (ue ne-
cesita ideas precisas sobre el particular, porque las difundira
entre la parte mas numerosa de la poblacidon, sobre la que
reposa el crecimiento vegetativo de los paises, dada su cono-
cida prolificidad y, que ~Constityyen, sin lugar a dudas, la
gleba fecunda del progreso-de 16s pueblos democraticos.
Es el pueblo el que mas “feeesita de la [Eugenesia;
negarsela es atentaf contra la  estabilidad de las naciones.
Los maestros primatios de los dos sexos deben recibir en la
Escuela Normal ensefianza eugénica, para que puedan tras-
mitir sus conocimientos a la multitud que llega al aula avi-

da de aprender 1o ihds indispensable para desenvolverse en
la vida del trabajo mantial:

Ensenanza familiar de 1g Eugenesia,

En los ultimos tiempos se ha abier

1dc:mfle se prfdltga]ed_ucacic'm, constituido por el hogar que si-
mente tra b2 3 imi i i

_elzcwsa p e baja en el el?g1 andecmnento patrio. La en-
sefianza familiar es recurso inapreciahle para difundir la
educacion y esta confiada, principalmente, a la madre ya
personal debidamente calificado, que como la Visitadora So-
cial (Social Work) cumple tareas de reevaluacion individual
frente a las muchas circunstancias que hacen la infelicidad

to un nuevo campo
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humana y que deben aniquilarse con el concurso del necesi-
tado fue de este modo coopera en su rehabilitacion.

Hasta el presente la ensefianza familiar se ha limitado
a pequefios y eficaces menesteres que requiere el hogar
tales como economia doméstica, higiene y limpieza, crianza
de nifios, etc.; conviene que ocupe un sector de sus empefios,
la educacién eugénica que ignoran generalmente los padres,
con las graves consecuencias que se palpan por doquiera. Si
esta iriciativa gana la simpatia de los que propician la edu-
cacion familiar, se habrd dado un paso decisivo en la exten-
sion de la Eugenesia, colmandose una de las tantas preocu-
paciones del maestro chileno Don Maximiliano Salas Mar-
chdn, que se ha hecho conigenereso empeiio, noble y desinte-
resado defensor de estegénero educativo.

Metodologia de la ensefianza eugénica.

Para puntualizar la técnica que debe emplearse en la en-
sefianza de la Eugenesia, conviéne referirse, aunque sea de
paso, a las finalidades ‘de;esta-disciplina; sefialando, luego,
las reglas metodologicas que deben orientar este sector de la
educacion.

Se define la Eugenesia como la ciencia que tiene por
objeto que las futuras generaciones humanas posean éptimas
caracteristicas biopsiquicas, por medio de cuidadosa selec-
cion hereditaria. Para Galton (1904) es la ciencia que trata
de todas las influencias que mejoran las cualidades innatas
de una raza y también de las que desenvuelven esas cualida-
des para mayor provecho posible. Segtin la Comision nom-
brada por la Universidad de Londres, Eugenesia es el estu-
dio de los factores, que bajo el control social, pueden mejorar
o perjudicar las cualidades raciales de las futuras generacio-
nes, tanto fisicas como mentales. Renato Kehl, el gran euge-
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nista brasilefio, expresa su concepcion de la  [Eugenesia di-
ciendo que es ciencia-arte que tiene por {in preservar y favo-
recer las buenas disposiciones hereditarias del plasma ger-
minativo, esto es, la proteccion y seleccion de la simiente hu-
mana. Para Quintilliano Saldaiic Eugenesia es la seleccion
humana, cientificamente artificial, que reduce la funcién ge-
nerativa a condiciones de éxito bioldgico, a fin de apartar a
la especie de la ruta de la degeneracion. Julign H natley, cl
famoso bidlogo inglés contemporaneo, sintetiza los fines de
la Eugenesia aunque sin proposito de definirla, diciendo que
estudia las inferencias selectivas de las diferencias humanas
genéricas. Y para terminar.con citas de definiciones, consig-
no la de Hans Betzhold de Valparaiso (Chile) quien en s
acertada obra intitulada “Eugenesia”, la primera que se ha
publicado en la América hispana, con propositos didicticos,
sostiene que es la ciencia (ue retifie-todas las leyes que se pro-
ponen, con fin bién determinado, el mejoramiento de la ra-

za humana, o en f6rma mas breve, la Eugenesia cuida la vi-
da humana.

Las definiciones reproducidas a titulo de ejemplo, per-
miten afirmar 'que-los fines espeeific

0s de la Eugenesia se
concretan a.defendeér

ala’especie humana de las causas o fac-
tores que pueden degencrarla y que el crisol donde se funden
Sus propositos esta en la fecundacion. Por 1o tanto, para conc-

cerla y Seg:l,‘lil‘ sus preceptos, hay que ensefiar 1o que atafe «
la generacion y a la herencia, teniendo presente que hay fac-
t(?res endogenos y exogenos de influencia eugénica y disgé-
nica, de los cuales los primeros debe procurarse perpetuar-
195 e.nnpedll' que los segundos ingresen al patrimonio here-
ditario. En ambos casos, la seleccion ar
nir y la Ley, al regular la formacién de 1 pareja humana, de-
be precisar los requisitos prenupciales que ostentaran los fu-
turos Conyuges. Claro estd que la Fugenesia ng puede des-

tificial debe interve-
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cuidar el estudio de los elementos de raiz geo-social que a la
larga influyven sobre el individuo, convirtiéndose en eugéni-
cos y disgénicos, después de adquirir valimiento euténico,
por lo cual puede afirmarse que la ciencia de Galton debe
ir paralela con la reforma social.

Puntualizados en cierto modo los fines de la Eugene-
sia, ha llegado el momento de exponer la metodologia que de-
be emplearse en su ensefianza, esto es, las reglas y conceptos
didacticos que se aplicaran al tratar de difundirla en el agre-
gado social. Dos observaciones conviene formular antes de
seguir adelante: es la primera, que siendo la Eugenesia dis-
ciplina bio-juridico social, la métodologia utilizada serad la
que se emplee en la ensefianza de'las ciencias biologicas y de
las ciencias sociales o culturales y es ]a segunda que la ense-
flanza variara segtn que'se traté de difundirla en el ambien-
te escolar comn y en larescuela de profesorado.

Julidn Huxley que ha estudiado tiltimamente la cuestion
metodolégica, sostiene que la Eugenesia es rama de la cien-
cia social pues. aunque, “‘persigue el mejoramiento de la raza
humana, mediante el imejoramiento de sus ctalidades gené-
ricas”, “tal mejora puede sélo ' 'realizdarse ‘en cierta clase de
medio social”, siendo por lo tanto “forzosamente un aspecto
particular del estudio del hombre en sociedad”. Funda estas
afirmaciones sosteniendo que el fin de la Eugenesia es, por
una parte, estudiar la presencia en una poblacién, de dife-
rdntes tipos y razgos hereditarios, y el hecho que éstos pue-
den acrecentarse o reducirse en el curso de generaciones co-
mo resultado de la seleccion, inconsciente o premeditada, na-
tural o artificial, y por otra, el uso eventual, para el control,
de los resultados de ese estudio. Siendo el medio social en que
vive el hoimbre, tan distinto y variable segfin multiples cir-
cunstancias, se comprende, agrega Huxley, que el eugenisia

4
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se encuentra cara a cara con el principio de causalidad mal-
tiple, que opera en todas las ciencias sociales y que se necesi-
tan cambios en el medio social, a la vez para la adecuada ma-
nifestacion del progreso eugénico y como medio para su
realizacion.

Este criterio de Julian Huxley merece atento analisis
para discriminar su exactitud o falacia. En imi concepto la
Eugenesia es ciencia mixta; biologica por un lado (la Gené-
tica humana) y social por otro (la eutenesia en tanto que ge-
neradora de disposiciones o potencialidades hereditarias) :
por comsiguiente, debe ensefiarse utilizando la metodologia
general de las ciencias y la que corresponde a las disciplinas
sociales. Todo criterio exclusivista es fragmentario, inconi-
pleto, sin capacidad para suministrar los recursos indispeti-
sables con resultados fructuosos.

Tratando ahora de las directivas de la enseflanza, segn
se refiera a la “educaciéfi comiin” o a la “educacién normal”.
es indudable que en.cada una de ellas corresponde técnica
diversa.

El tema de Pedagogia eugénica en‘el doble aspecto '[)lal'!—

teado, merecié un estudio acabado que presento, a la Pri-
mera jornada eugénica espafola, que se realizé6 en Madrid

e! ano 1933, el profesor Luis Huerta, de reconocida versa-
cion en la materia.

En lo que se refiere a la educacisn del nifio, el maestro
espafiol sostiene, siguiendo 1a inspiracion del insigne Ovidio
Decroly, que la ensefianza de la Eugenesia en la escuela pri-
maria tiene un papel claramente definido: la educacién pre-
paratoria para la vida sexual sana ¥y normal. Puede agre-
garnse aqui, al pensamiento expresado, que la preparacion
tiene por objeto capacitar a la multitud en la solucién ade-
cuada de los problemas eugénicos.
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Decroly afirma que hay cuatro actitudes que puede adop-
tar el maestro sobre este particular, pero que la correcta se-
ra aquella que tenga en cuenta la psicologia de los instintos
y las etapas del desarrollo sexual del nifio. Segtin estos con-
ceptos metodologicos, los tres primercs sistemas son arcai-
cos e inconvenientes y consisten en el silencio, en la iniciaciéon
colectiva o individual, sin preparacion anterior y en la ense-
nanza verbal colectiva o individual. Sin embargo, estos tres
sistemas, no obstante sus defectos, poseen algunas indicacio-
nes; asi, el primero “conviene a ciertos anormales de la in-
teligencia o de los instintos que estin incapacitados para
vivir la vida familiar y social ofdinaria”; el segundo “con-
viene a ciertos tipos inteligentes’y precoces maleados por
medio depravado o amoral” y el tercero, “para naturalezas
privilegiadas”. El cuarto sistema o decrolyano es el eclécti-
co, “parcialmente colectivo, parcialmente individual, tenien-
do en cuenta edades, temperamentos, circunstancias concretas
de al:l‘lbiellte, oportunidad«y preguntas formuladas por les
propios nifios”.

~ La edad del nifio es factor,que gohierna tanto la educa-
cion sexual cuanto la_enseflanza | eugénica, pudiendo afir-
marse, de acuerdo con los educadores, que solo debe prodi-
garse cuando aparecen los signos evidentes de la pubertad.
El medio social en que se suministra la ensefianza, también
posee especial interés, porque adoptarad modalidades propias
segun se trate de la fatmilia, la escuela o la sociedad en torno
del nifio. La idea cardinal pedagégica, sera “hacer salir 1os
grandes hechos del origen y extensién de la vida por los re-
cursos que produce la curiosidad natural, la admiracién ¥
respeto a todo lo que vive”, “gracias a una transferencia o
efecto de transporte, de sublimacion, de las tendencias sexua-
les latentes en tendencias intelectualizadas o socializadas”.

Luis Huerta, con gran dominio de la cuestion, sustenta



ideas pedagogicas precisas sobre educacién_ sexual, dando
puntos de vista metodolégicos sobre el particular, compren-
diendo los factores relacionados indirectamente con el pro-
blema sexual, los elementos educativos relacionados con 1@
educacién general y, por tltimo, aquellos relacionados direc-
tamente con la cuestion seanal. Cada uno es de suma impor-
tancia, porque de su cooperacion arménica resulta una ade-
cuada preparacién sobre el asunto, que culminara con la en-
seflanza eugenésica, a fin de que en la "“mente de los sercs
exista en forma conciente y deliberada la nocion de la salud
perfecta de las generaciones futuras.

Como el nifio se mueve entre dos munaos contrapuestos.
el de la fantasiq y ehde lavealidad, que deben equilibrarse,
la educacién eugénica, aproyechandolos, podra conseguir o
su adecuada utilizacion, compensar y estabilizar la vida ani-
mica, que en sus primeras experiencias requiere cautela v
acierto, por la influencia prospectiva que ejercera durante
todo el resto de 1a vida.

La educacin eugénica en |laescuela primaria coimun,
debe continuar 3 15 educacion sexual y-como va se dijo, pue-
de diluirse en otrag materias como “economia doméstica”,
“educacién civica”, “nociones de naturaleza”, porque de este
modo se consigue vincular esas materias al concepto eugént-
€O, que como una nueyy religion se convertird en el ideal
mas Sagl‘_ac.lo de la raza humana, como raza; en un supremo
deber religioso. Ly Eugenesia, segan el dedn [nge, citado por
Huxley, sera, inevitablemente, una parte de la religion del
porvenir o del complejo de sentimientos que en el porvenir
puede ocupar el lugar de I religién organizada. Parecidos
conceptos sostiene Renato Kelll en su “Catecismo para adul-
tos”, cuando dice que todo movimiento con el clevado propo-
sito de congregar a los hombres en estrecha colaboracion
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idealista para el bien comiin, puede considerarse religioso,
atn sin ningtn ligamen teologico o sobrenatural. la ense-
fianza de la Eugenesia que se dirige a la aplicacion de los
preceptos de la propia biologia, reune a los hoimbres para
formar una nueva mentalidad, constituyendo una sociedad
sana y moralizada, de individuos fuertes, bellos, equilibra-
dos, elementos de paz y trabajo.

Los métodos de la “escuela activa”, utilizando los “cen-
tros de interés”, se aplicaran a la ensefianza de la Eugenesia,
que debe beneficiarse para su aprendizaje de las conquistas
de la Pedagogia moderna en su catéquesis de las mentes in-
fantiles.

La cultura eugénica.en el ciclo de la “ensefianza secun-
daria comin” y en el plano universitario o superior, debe pro-
porcionarse en curso especial, ~dedicado tinicamente a esa
materia. Tanto la Eugenesia bioldgica, como la juridica y 1a
social, seran objeto de estudio con sus modalidades peculia-
res. En la enseflanza secundaria los conceptos se suminis-
traran totalmente elaborados; en la superior se construiran
los principios basicos de laccienciacde Galton-con la coopera-
cion del alumnado.

En lo que respecta a la ensefianza de la Eugenesia en la
Escuela Normal, se presenta con dos aspectos esenciales, cc-
mo sostiene Luis Huerta:

1.” Preparacion del joven y futuro padre de familia;

2.” Preparaciéon del profesional o sea del futuro educa-

- dor.

El primer aspecto, en buena cuenta, se cmple como cnt
la escuela comun, “capacitando al futuro padre de familia,
para que sea un excelente reproductor eugénico”.

El segundo, exige que se proporcionen al futuro educé-
dor las técnicas metodolégicas con las cuales trasmitira a
sus alumnos los conocimientos eugénicos, que deben ser pre-
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cisos y sencillos, para que se aduefien de su inteligencia e
invadan todas las manifestaciones de su vida, particular-
mente aquellas que se vinculan con la responsabilidad pro-
creacional.

En el educador hay dos categotia distintas, que convienc
preparar separadamente: el maestro primario y el maestro
secundario. Ambos pueden formarse en la IEscuela Normal,
en secciones independientes (Seccidn elemental y seccion su-
perior), o en su defecto, en Facultades universitarias de Pe-
dagogia, o como sucede en el Perti, en la seccién pedagégica
de la Facultad de Letras.

Estimo que a las dos categorias de maestros interesa co-

nocer la Eugenesia, porque anibos trabajarin sobre material
humano y necesitan

poseer 10§ ‘conocimientos eugénicos que
transmitiran a sus e

ducandos;. 4si.eomo los métodos didacti-
o8 que utilizaran para consegliir“esta tarea educativa.

Aqui cabe difundir la separacion que existe eritre amor y
reproduccion, porque como dice Julian Huxley, los crecien-
tes progresos cientificos han conducido al hombre a una etapa

N que la separacién de las funciones sexual y reproductora
puede usarse con fines eugeneésicos, ya que en la vida real

]]my divorcig entré sexo y reproduccién o si se prefiere entre
08 aspectos individual y social de Ia funcion sexual.

La realidad peruana frente a, 1a. educacién sexual y eugénica.

Desm]és de exponer los corceptos vertidos, llega el mo-
mento de juzgar con objetividad y sin propdsito critico la
realidad peruana frente 2 1a educ

; : acion sexual y eugénica. Se
consideraran los dos aspectos de esta ens

. A0 efianza para sumi-
nistrar una vision integral del tema,

. Los planes de estudio y los programas para instruccion
primaria no mencionan materias o temas relacionados con
la educacion sexual y eugénica.




En lo que se refiere a la ensefianza secundaria, es util
un breve recuento de lo que contienen sobre el asunto que s2
estudia, a partir de 1918. En el programa de 25 de febrero
de ese afio para la ensefianza de Anatomia, Fisiologia e Hi-
giene no se consigna materia alguna que trate de la enseflan-
za sexual; igual comprobacién puede hacerse en el Regla-
mento de la Escuela Normal de Lima, dictado el afio 1920.
En los programas elaborados el afio 1924 figuran los si-
guientes temas en el curso de Higiene: Nociones de Higiene
sexual.—Enfermedades venéreas.— lLa sifilis. En el cursv
de Anatomia y Fisiologia se podia desarrollar: Aparato geni-
tal: La fecundacién.— La ciencia eugénica.— Al tratar de
alimentos se mencionaban'las consecuencias del alcohol so-
bre el individuo y la raza.—La degeneracion. En los progra-
mas que se dictaron el afio 1930 para el curso de Higiene s¢
especificé nitidamente: Educacionsexual.— Profilaxia de
las enfermedades venéteas.— Estudio de la sifilis como en-
fermedad social— Profilaxia antisifilitica.— Otras enfer-
'medades venéreas.— Ciencia~eugénica. En el programa pa-
ra educacién secundaria, de 1935 se consignaron los mismos
temas, agregandose, importancia social de la ciencia eugéni-
ca con el fin de éliminar taras ‘o defectos trasmisibles por he-
rencia, asi como la predisposicién para ciertas enfermedades.
[En los programas confeccionados el afio 1942 solo se nom-
bra en el curso de Higiene a las enferimedades venéreas y 1u-
cha antivenérea y en el curso de Puericultura que se dicta 2
las nifias, leyes de la herencia.

Esta enumeraciéon demuestra que se han suprimido en
los programas que actualmente rigen en el Perti para la “edu-
cacion secundaria comin”, los temas eugénicos y los que s€
refieren a la educacién sexual. Seran culpables de esta omi-
si6n sus autores, que han incurrido en grave responsabilidad
ante el pais y ante la historia. Solo cabe hacer votos porque s¢




— 204 —

modifique la situacién enunciada y que se restablezea la en-
seflanza de la educacion sexual y eugénica, asi como que se re-

hagan las directivas para el estudio del hombre, que dolece de
graves deficiencias.

Expresiones faverables a la ensefianza de la Eugenesia,

Desde hace muchos afios se han expresado coticeptos a

favor de la ensefianza de la Eugenesia. Seria tar

ea impro-
ba enumerar

los nombres de todos los pensadores que en una
u otra forma enunciaron sus pareceres, porque se incurriria,
seguramente, en lamentables omisiones. En cambio, es con-
veniente referir la opinion de entidades cientificas perma-
nentes u ocasionales, que-efi América y el Perti sostuvieront

la necesidad de 14 engenanza eugénica, porque de este ‘modc
se aplaude sus decigiones relievan
cano sobhre estas cuestiones,

Ha sido el By

do el pensamiento ameri-

asil el pais americano que ofrecio la prime-
ra manifestacién organizada en favor de lg Eugenesia; por
el entus'{asmo y fe de ese apéstol que se llama Renato Kekd,
5¢ constituydlen San Paplg-el 15 de encro de 1918 la “Socie-
dad Eugénical’ qué realiz6 labot activa durante mucho tiem-
po, hasta flUé st animador se traslads a Rio de Janeiro. Ahi,
como derivacion del Congreso de Eugenesia que se celebrd
el afio 192, conmemorando el centenario de Ja fundacion de

‘]a Ace.u:?(?mla Nacional de Medicina, constituyose en 1931 la
‘Comisién central brasilefia de

ision Eugenesia”, que con verda-
dero interés se h_a preocupado de los aspectos basicos que
plantea esta disciplina para aleg,
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cacion eugénica en las escuelas primarias v en los gimnasios,
sobre asuntos de biologia humana, heredologia y eugenesia.
En las escuelas normales y superiores esta enseflanza obliga-
toria se acompafaria de la orgnizaciéon de arboles genealog!-
cos de individuos sanos y de individuos degenerados, para
probar la necesidad imperiosa de la campaiia eugénica y evi-
denciar la responsabilidad inherente al acto de la generacion.

Sobre la necesidad de ensefiar la Eugenesia para conse-
guir que se forme una mentalidad apropiada para que impe-
re en América, trataron las dos conferencias pan-america-
nas de Eugenesia y Homicultura que inici6 el esforzado pro-
pagandista cubano Domingo F. Ramos. En la primera reu-
nion que se llevo a cabo en I.a Habana el afio 1927 se aprobd
el siguiente voto: “Serd. obligatoria la~ensefianza de la Eu-
genesia en todos los establecimientos de-ensefanza secunda-
ria y superior” En la que se realizé en Buenos Aires el afio
1934 se sostuvo que ‘“‘el conocimiento de los fenémenos inti-
mamente ligados a la conservacién de la especie deben ini-
ciarse en el hogar y continuarse en la escuela, de acuerdo con
las doctrinas en que en cada-ung de-dos paises <se inspira la
educacion de la juventud’, acordandose, dada su importan-
cia, que el tema de la educacion sexual se incluyese en la
proxima conferencia de Eugenesia y Homicultura.

En la primera Jornada Peruana de Eugenesia que se
reunio en Lima el afio 1939 fué uninime el parecer de los que
en ella participaron sobre la necesidad de ensefiar la ciencia de
Galton, como recurso inapreciable para conseguir su difu-
sion en el Pert. José de Albuquerque, eminente sexélogo bra-
silefio, proclamé que la educacién sexual promoviendo con-
diciones que van en defensa de la reproduccion, representa la
niejor y :mayor colaboracion que los eugenistas disponen
para llevar a buen término su tarea: Maria Jestis Alvarado
Rivera, esforzada e intrépida propagandista peru‘zu;a, pidio
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que se incluya la ensefianza de la Eugenesia y de la educa-
cion sexual, en los programas de estudios. Roberto Mac
Lean, que ha destacado en su catedra de Sociologia de la
Facultad de Letras, la influencia decisiva del sexo en casi to-
das las manifestaciones sociales, recomend6 que se incorpo-
re el plan de educacién sexual en los programas oficiales de
ensefanza, vigentes en la Reptblica. Porfirio Martines La
Rosa, que se ha distinguido por su tenaz propaganda, decla-
r6 que la educacién sexual debe formar parte de la ensefian-
za en general y que por este motivo debia restablecerse la en-
sefianza de la Eugensia y de la Higiene Mental en los pro-
gramas de educacién seeundaria y crearla en la Superior.
Susana Solano, iniciadora del estudic del problema sexual
en la “Liga Nacional de Higieney Profilaxia Social” de
Lima, propugné la~ creacién del"curso de Eugenesia en !a
Universidad.

Estas opiniones concordantes dieron fundamento al vo-
to que emiti6 el certamen eugénico limefio, segtin el cual s€
recomendo6 restablecer el capitulo de Fugenesia en los pro-
gramas del curso de Higiene de instruccion secundaria y que
en la ensefianza superior se cree un curso de Eugenesia. '

La relacién de conceptos, doctrinas e ideas pedagogi-
¢ds, que se mencionan en este trabajo, permiten afirmar que
el tema “Ensefianza de 1a Eugenesia” es importante y que

merece_tomarse €n cuenta para el futuro educacional del Pe-
ru, teniendo, seguramente, iguales con alcances en los de-
mas paises americanos.

_ Conclusiones.

Es labor primaria en toda caimpafia de mejoramiento
racial, formar “conciencia eugénica” difundiendo los conoci-
mientos de la ciencia de Galton. Para conseguir este propo-



sito, se requiere crear donde no exista e intensificar donde se
realice la “educacion familiar” con finalidad eugénica, pa-
ra que en el hogar, fuera de los menesteres domésticos, se
defienda la higidez de la raza.

La ensefianza de la Eugénica debe comenzar en la Es-
cuela primaria, continuar en la secundaria y culminar en la
universitaria,

Es urgente preparar maestros dedicados a la ensefianza
de esta disciplina, por lo que se recomienda que en las es-
cuelas normales se cree el curso de Eugenesia.

La Facultad de Letras y Pedagogia de la Universidad
de Lima necesita un curso de Eugenesia, en el cual fuera de
la ensefianza de esta ciencia, se instruya en la metodologia
de esta materia a los futuros maestros de educacién secun-
daria. -
Hay que incluir en los programas de educacion prima-
ria comun y educacién secundaria comtn, la cultura sexual
eugénica. Esta materia se desarrollara en las lecciones de
educaciéon civica que, como disciplina independiente, se dic-
ta en los afios de estudios quinto y sexto'de educacion comin
y en los cursos de; Anatomia, Fisiologia e Higiene y Educa-
cidn civica que se profesan en el tercero y cuarto afio de es-
tudios de la ensefianza secundaria comtin, porque el conoci-
miento y préictica de la Eugenesia contribuye a plasmar las
finalidades que sefialan los Planos de Educaciéon Prblica,
de “reconocer el propio organismo para conservar y mejorar
la salud” y formar ‘“‘conciencia ciudadana”.
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