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PROLOGO

I.a finalidad de esta investigacion es destacar dos mani-
festaciones del pensamiento: la espontdnea y la reflexiva. La
primera es llamada asi.porgue se produce cuando menos lo es-
pera el smcto el cual no puede intervenir en ella, la que se le
impone mas bieny) porque obedece a resortes que no domina.
Se sucede cn ¢l curso de-la vida animica, la que se halla en
perpetuo cambio v movimiento. Esto ltimo permite prever
que su duracion, es esporadica, esfumindose rapidamente.
En estas condiciones los pensamientos son, a menudo, im-
precisos o vagos, lo que dificulta ¢l darse cuenta de que se
hayan producidn y cuales sean sus caracteristicas, l.a ma-
nifestacién reflexiva es denominada asi porque en ella se
procede a considerar con detencidn los propios pensamien-
tos, ain los espontineos. En  este sentido es reflexion o
vuelta sobre lo pensado. Tsto es po%ib]c porque el sujeto
posee la facultad de objetivar sus mismos pensamientos y
retenerlos, impidiendo que sean arrastrados en el devenir
de la vida psiquica. Con este poder logra influir en su pro-
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duccion. Y por esta influencia, los pensamientos de impre-

cisos y vagos se transforman en claros y precisos. Con esta
distincion no se ha pretendido establecer una diferencia

esencial entre las dos manifestaciones del pensamiento;

esta diferencia es solamente gradual.

[in la primera parte del presente estudio se describe
las caracteristicas del pensamiento y, en la segunda, se in-
daga la intervencion que sobre él tienen los otros factores
de la vida animica, con lo cual se logra ver cuales sean los
verdaderos motivos que dan al pensamiento su aspecto es-
pontaneo y reflexivo. Se comprueba que lo decisivo para su
distincion se debe a la mediacion de los otros factores y no
se halla en las raices mismas del pensamiento.

Tanto en su forma espontanea-como en la
el pensamiento es suscitado por tendencias, que son de or-
den estrictamente mental o provienen de otros campos de
la vida animica. Esto le-da un caracter dinamico que lo dis-
tingue psicoldgicamente de sus.productos objetivos que son,
mas bien, estudiados por la logica, En la forma reflexiva pa-
receria que se estd en el terreno de la logica, pues esta for-
ma y no la espontinea es la que conduce a los productos lo-
gicos. No obstante, el psicologo descubre, atin en la misma re-
flexién, las tendencias mentales que la provocan. Por eso es

posible hallar en ella movilidad y dinamismo, aun cuan no
resalte en comparacion con la espontaneidad. La diferencia

reflexiva,

entre la forma espontanea y la reflexiva estriba en que en la
primera predominan las tendencias que pertenecen a otres
campos de la vida animica, a desmedro de las mentales; en
cambio, en la segunda sucede lo inverso. En este estudio se ha
buscado dichas tendencias que imprimen dinamismo, Para
acentuar la distincion entre la psicologia y la légica, algunos
psicologos han preferido designar la actividad animica como
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pensar, que dejando ¢l término pensamiento para la logica so-
lamente. Sin embargo, como este ltimo término es de uso co-
mun para referirse a lo genuinamente psicologico, aqui tam-
bién se ha mantenido dicho término. Pero haciendo esta pre-
via aclaracion.

PRIMERA PARTE

DESCRIPCION DEL PENSAMIENTO

I
PENSAMIENTO ESPONTANEO

1. Momentos de vaguedad del pensamiento.

En diversas oportunidades el pensamiento se manifies-
ta con una tenue tonalidad, lo que dificulta descubrirlo, pues
es percibido imprecisamente; realizindose casi inadvertido
para el sujeto 'mismo. - Esto sucede, sobre todo, cuando
el pensamiento sc halla ligado estrechamente a la percep-
cién, la cual imponiéndose lo relega a segundo término,
como un concomitante casi superfluo o accesorio, pues lo cen-
tral es la percepciéon misma. En esta condicion, el pensamiento
actiia ocasionalmente y de manera muy velada, lo que impi-
de darse cuenta del momento en que se esta pensando y, me-
nos aun, de la forma como se efectiia el pensamiento, el su-
jeto, absorto en la percepcion. [.o que piensa en referencia
a esta, es solamente una vaga nocion, siendo mas lo que tiene
delante de si, mas la contemplacion de lo percibido, que el
pensamiento mismo, el cual no siendo verdaderamente nece-
sario es opacado por lo percibido. Cuantas veces al recorrer



los objetos de la percepcion, éstos se acompaiian de pensa-
mientos muy tenues que prontamente desaparecen sin haber
dejado huella en la conciencia.

En otras acasiones el pensamiento se halla muy ligado
a las imagenes interiores, como cuando el sujeto esta po-
seido por su fantasia o cuando esta dominado por las ima-
genes de sus sueiios. [En estas circunstancias actfian tan po-
derosamente las imagenes, que se constituyen en lo central
de la representacion, desalojando al pensamiento que sélo tie-
ne lugar de cuando en cuando y es casi imperceptible, siendo
lo imponente la sucesidon de las imagenes vivamente represen-

tadas.
Hay pues manifestaciones-vagas del pensamiento, las

que se distinguen dificilmente de la percepcion o de la repre-
sentacién; lo percibido o las imagenes interiores absorben

casi la totalidad de la vida animica, dejando muy escaso mar-

gen al pensamiento mismo.

2. E]l pensamiento en la satisfacciéon inmediata de una tendencia.

Muchas veces el pensamiento se halla al servicio de las
tendencias que urgen ser satisfechas. El que estuviese apre-
miado se posesionara de ¢l inmediatamente. Procediendo asi
se ha dado cuenta de que el objeto satisface sus deseos, lo
cual es un acto del pensamiento; a falta de esto hubiera sido
un impulso instintivo solamente. Sucede en diversas ocasio-
nes que cuando algtin instinto esta avido de satisfaccion, la
sola percepcion del objeto codiciado lo desencadena; parece
que en las manifestaciones mas primitivas del instinto la per-
cepcién se halla ligada directamente a €l, sin intermediarios
que provenga del pensamiento. Mas, ahora ha medjado el
pensamiento al relacionar, a darse cuenta, de que el objeto es
lo adecuado para el impulso. Pero, este pensar no es com-
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pletamente consciente, ni es necesario que lo sea, sino que sC
ha producido de manera imprecisa todavia; para que hubie-
ra precisitn deberia haberse pensado explicitamente en qué
consiste ¢l objeto, en qué ¢l impulso sentido v establecer 1a
relaciim cabal entre los dos, y proceder de acuerdo con esto
ultimo, lo que en ningn momento ha sucedido, S¢ ha pensa-
do para resolver de inmedinto una necesidad  vital, hallan-
dose ¢l pensamiento impregnado de percepcion y de impul-
$0, lo que dificulta su aislamiento para contemplarlo en su
manifestaciim pura. Siendo intensos la percepeion y el im-
pulso, ¢l pensamicnto que los conecta dura solo fugazmen-
te, pues aquéllas al explayarse 1o recubren vy desalojan.
Igualmente sucede en presencia de un objeto que amenazid
la existencia, aunqgue €n estos €asos se  picnsa en la oposi-
cion dei objeto pereibido con el instinto, Asi tienen  lugar
las primeras alboradas del pensamiento, las que podran
transformarse posteriormente en Juicios afirmativos o ne-
gativos, cexplicitamente formulados. Fsta  forma fugaz de
manifestarse-el pensamiento se produce también con Mmoti-
vo de cualquier tendencia que exija pronta satisfaccion y
o solo por las necesidades de un mstinto, £1 que se haya
propuesto una determinada finalidad, tiene ¢l espiritu aler-
ta para las ocasiones propicias, en las que apercibe de inme-
diato la conveniencia. En todos estos casos ¢] pensamiento
se halla al servicio de las necesidades instintivas o de cual-
quier otra tendencia, surgiendo promovido por éstas y de
manera completamente espontdnea.

3. Variabilidad significativa del objeto por la situacién total.

Espontincamente las cosas tienen un significado pecu-
liar que depende de las tendencias o necesidades del sujeto.
Satisfechas estas tiltimas, los M1sMos objelos pierden su sig-



nificado, siendo contemplados con indiferencia; y al calor
de nuevas tendencias adquieren significados diversos, pues
la posibilidad significativa de un mismo objeto es multiple
y se modifica segiin la variedad de impulsos que se entre-
cruzan. Lo que ha sido primeramente objeto de apetito pte-
de ser después, motivo de curiosidad. Ademas de las tenden-
cias, otras condiciones internas del que piensa hacen va-
riar el significado; un misno objeto puede significar, por
intervencion de la voluntad, el medio para alcanzar un fin,
o significar, por los sentimientos, el recuerdo de algo grato.
La personalidad también influye para modificar la signifi-
cacién. pues de distinta manera es apreciado un objeto por
un artista que por un hombre de negocios.

Al lado de las condiciones internas conspiran también
las externas para variar el significado.-de nn mismo objeto.
Se le interpreta de distinta manera de acuerdo con las cir-
cunstancias que lo rodean, El'significado brota espontanea-
mente de la totalidad del.momento, al aunarse y combinarse
el conjunto de condiciones interiores y exteriores,

4. El objeto en su significado de medio para un fin,

I.os objetos adquieren un significado segiin la situacién
total, pues e! pensamiento se halla a su servicio en estas ma-
nifestaciones esponténeas Teniendo un fin por alcanzar,
el sujeto se vale del objeto como medio para lograrlo, encon-
trandole un significado apropiado, el cual, por tanto, va-
ria de una circunstancia a otra. Los objetos sirven para al-
canzar tal finalidad o para tal otra. Un objeto adquirido pa-
ra un determunado fin puede convertirse en medio de defen-
s en situaciomnes ap1em1antes.

En estas significaciones se piensa de los abjetos en qué

son validos como medios para un fin y no lo que sean en si,
18
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independientemente con sus cualidades. [ pensamiento da
asi a los objetos un significado ajeno a lo que son ellos mis-
mos, pues solamente capta de ellos lo conveniente para las
circunstancias. Se halla dirigido a lo (que en el objeto hay de
aprovechable y no ¢l objeto mismo: encuentra lo 1til para
satisfacer a las necesidades y no se halla al servicio del obje-
to. En estas situaciones, pensando bajo las exigencias del
momento y no contemplativamente, lo que se piensa no con-
cuerda con la totalidad de aquello en que se piensa, dificul-
tandose la adecuacion completa del pensamiento con ¢l obje-
to, pues éste propiamente no es objcto todavia sino que es
pensado subjetivamente como medio para un fin inmediato.

5. Semejanzas y diferencias entre diversos medios.

Al pensar de los-objetos lo que en ellos hay de utilizable
como medios, se halla implicita la posibilidad de pensar que
muchos lo son para un mismo fin, encontrandoles la cuali-
dad apropiada para lo que se desea. Si alguien pretendiera
recoger algo que estuviese un poco alejado, podra hacer uso
de varios objetos, habiendo pensado de cada uno de ellos la
cualidad de ser “alargado”. En estos medios hallados espon-
taneamente, se piensa en cada uno de ellos una cualidad igual
0 semejante a la de los otros. Pero, al pensar en todos ellos,
ademis de tener en cuenta la cualidad de cada uno, se esta-
blece la relacién de semejanza entre sus cualidades, pues no
es lo mismo pensar cualidades semejantes en diversos obje-
tos que pensar que éstas se asemejan. Este pensamiento es
tan fugaz que no se podria decir en que momento se piensa
las cualidades y en qué momento sus semejanzas. Lo dicho
de las semejanzas puede también decirse de las diferencias,
pues en el instante de pensar en los medios para lograr un
fin, se encuentra (ue unos objetos son apropiados y otros no



lo son. Y también, ademas de pensar en cada uno de ellos
cualidades diferentes, se piensa en su diferencia.

6. La abstraccién espontinea.

Se ha visto anteriormente que, ante los requerimientos
del momento, el pensamiento capta de las cosas lo que de
ella es util para lograr las necesidades, desdefiando espon-
tineamente lo demas; y también que capta de las diversas
cosas lo que en ellas hay de semejante o de diferente. Ahora
bien, el término “abstraccion” tiene un doble significado.
Por uno de ellos significa separar algunos contenidos den-
tro de un conjunto dado, aislandolos de los demas. Por el
otro significa que al pensar diversos objetos, se encuentra
lo que en ellos hay de comun, esto es, de semejante, pensan-
dolos poseyendo una misma cualidad. Pues bien, esto es pre-
cisamente lo que se ha verificado en los e_1€111plos anteriores;
asi se comprueba la existencia de la abstraccién espontinea en
la que la separac1on de los contenidos ttiles y la captacion
de las semejanzas se sucede instantaneamente, sin ser cons-
ciente de ellas, pues no ha habido'tal intencién.

7. Reactividad espontanea del pensamiento.

L.os pensamientos anteriormente descritos brotan segun
las exigencias del momento y de una manera tan espontanea
que conqt1tuyen una respuesta reactiva a las circunstancias.
¢En qué consiste la reactividad del pensamiento? Asi como
un objeto de la percepcién hiere los sentidos produciendo
inmediatamente la sensaciéon por reaccién espontinea a los
estimulos, o conio al arrostrar un peligro surge inmediata-
mente un sentimiento de temor o arrojo, por reaccién espon-
tanea del sentimiento, igualmente sucede con el pensamien-
to. Este muchas veces es la respuesta a situaciones inespe-
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radas que se presentan: es la reaccion espontinca a los csti-
mulos que incitan a pensar para responder de manera inme-
diata a las necesidades imprevistas. [£] érgano del cual ema-
nan los pensamientos estd constituido en tal forma que bro-
tan con naturalidad, pues estan al servicio de las necesida-
des insospechadas y apremiantes del sujeto, ln que reqniere
(ue se cfectfien sin ninguna elaboraciéon  premeditada, pucs
esto ultimo los retardaria, haciendo fallar el lngro de dichas
necesidades. El pensamiento es un hecho natural y por eso
€s una reaccion espontanca a los estimulos exteriores, como
lo son la sensacién y el sentimicnto; se manifiesta para ven-
cer los obstaculos ofrecidos, surgiendo sin esfuerzo ni inten-
cién alguna. Sucede, por supuesto, en muchos casos, que
cuanto mas ejercitado se halle¢] sujeto tanto mis rapida y
adecuadamente han _de producirse-los pensamientos. En
efecto, los habitos favorecen la espontaneidad del pensamien-
to y, sobre todo, es en la precisién o acierto que desempeiia
su funcién. Porque aéin faltando los habitos, espontinea-
mente se reacciona de igual manecra ante las sitnaciones, aun-
que el que se logre o no-depende dé los habitos que sc¢ haya
adquirido con el ejercitamiento. Pero en todas estas mani-

festaciones, el pensamiento brota como reaccion espontanea
ante los estimulos.

8. Pensamiento esponténeo-esporadico.

Hasta ahora se ha considerado e] acto espontaneo del
pensamiento, el cual se efectia en un determinado momen-
to; queda por examinarlo en su proceso, cuando se produce
espontaneamente en moimentos sucesivos, EJ| pensamlento del
sujeto esta guiado muchas veces por los hechos (ue perC!he
o por las 1magenes interiores que se suceden sin derrotero;

cambia mmterrumpldamente seglin las ocasioneg que lo sus-



citan. El pensamiento, al ser provocado por los estimulos,
es esporadico, pues estd sujeto al azar de los mismos, no en-
contrandose direccién canalizante; se halla a la deriva, so-
metido a la contingencia de los acontecimientos. Debido a la
participacién de lo percibido o de le imaginado, parece como
si el sujeto solamente contemplase una seric de hechos exte-
riores o viese una serie de imigenes representadas. Mas es-
to por si solo no es pensamiento; se piensa, cuando las ima-
genes o las percepciones son relacionadas por el sujeto, y no
en el mero suceder de hechos percibidos o imaginados. Na-
turalmente que el pensamiento se produce sin que el sujeto
tenga una clara conciencia, al ser provocado tinicamente por
la secuencia de imagenes o'de percepciones, Su manifesta-
cidn en estos casds es esponténea porque se produce con oca-
sidén de esta secuencia; y es esporadica porque se modifica de

manera casual,

9. Semejanzas y diferencias gue encauzan el proceso espontineo.

No obstante que. el pensamiento se suceda en algunos
casos sin direccion, hay en cambio formas que lo encauzan
espontaneamente. Estas son: 1%) La conexién espontanea
por semejanzas y diferencias y 2.") la direccion o finalidad
espontanea del pensamiento. Consideremos por ahora la

primera.

Es muy conocido el proceso en que una representacion
trae a colacién otra que se le asemeja, lo. cual eslabona los
pensamientos por lazos de sucesivas semejanzas. Algiin aso-
ciacionista diria que el proceso se ha realizado segtn la
“asociacién por semejanzas”, afirmacién a la cual no hay
que oponerse, pues efectivamente asi sucede. Mas esta ase-
veracién no invalida el que también sea un proceso de pen-
samientos, pues si bien es cierto que se ha efectuado una
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asociacion por semejanzas, es también cierto que se ha pen-
sado al establecer la relacion de semejanza entre una y otra
representacion. El que dicha asociacién ayude en el proceso,
no implica que excluya la presencia de pensamientos anilo-
gos, reforzandose mas bien mutuamente, .o dicho de las se-
mejanzas puede también decirse del proceso en que se suce-
den representaciones que contrastan, esto es, poscedoras de
un elevado grado de diferencia. Mas, al mismo tiempo que
el contraste de las representaciones e da igualmente el pen-
samiento de su oposicion o de sus diferencias. Por tanto, la
ley psicologica de la asociacion de representaciones por se-
mejanza o por contraste, hecho independiente del pensa-
miento mismo, no excluye el que sus procesos se encaucen al
pensarse las semejanzas.y las.diferencias de las mismas re-
presentaciones.

10. La finalidad que encauza la espontaneidad del proceso.

Sucede a veces que el sujeto tiene una finalidad, la cual
para lograrse dirige el curso de sus pensamientos, encauzan-
dolos espontineamente. Si al realizar una obra se tiene un
fin por alcanzar, hacia éste tienden todos los pensamientos,
pues éstos se provocan en relaciéon a la finalidad representa-
da y no aisladamente. Mas, los pensamientos surgen espon-
taneamente segun lo requerldo en cada momento y no se ha-
llan fijados con premeditacion; asi el sujeto para realizar su
obra, tan pronto utiliza tal medio como tan pronto otro, sus-
citados por las necesidades de cada situacién. Eg cierto que
en él hay una representacion fija, que es la finalidad de su
obra; pero lo que ahora interesa es la espontaneidad del pro-
ceso en esta misma obra. A esta finalidad son referidos to-
dos los pensamientos que espontaneamente se vayan suce-
diendo, y hacia la cual se reajustan los surgidos espontanea-
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mente en el proceso, pues de lo contrario se frustraria dicha
finalidad. De esta manera el pensamiento adquiere una di-
reccidon en la que se hallan conectados sus momentos sucesi-
vos. Por supuesto que la finalidad mencionada tiene diver-
sos grados: desde la clara conciencia hasta la vaga e impreci-
sa representacién, y atin hasta su olvido momentaneo. En e-
fecto, al lado de la finalidad principal coexisten las secunda-
rias que puedan absorber el curso del pensamiento, haciendo
olvidar la principal o haciéndola tener presente con vaguedad
solamente. Porque tan pronto se pensara en la finalidad de
toda la obra como tan pronto en algunas partes de la misma,
no habiendo un limite para determinar la multiplicidad de
fines secundarios que se suscitaran a medida que la obra se
desenvuelva. Mas, si bien la‘finalidad principal se le caracte-
riza de premeditada, como igualmente lo son algunas secun-
darias, hay infinidad de otras que van surgiendo en el mo-
mento, segin las necesidades mismas de la obra por realizar
y que, en el fondo, son los pensamientos espontaneos brota-
dos en el transcurso del proceso, convertido ya en una finali-
dad inmediata, la cual hace olvidar la principal, o las otras,
o a lo mas, representarlas imprecisamente. Sin embargo, a
éstas es necesario avivarlas frecuentemente, para imprimir

direcciéon o coherencia al pensamiento.

11. La idea directriz en el proceso.

No siempre se tiene una finalidad premeditada y, por
consiguiente, precisa, pues acontece a menudo que e] fin
del pensamiento es incierto, inseguro y vacilante, por ser
susceptible de variacién y, atin, ser abandonado. A pesar de
todo esto, encauza la direccion del pensamiento. Este pro-
ceso peculiar es provocado por lo que se llama idea. En és-
ta se piensa en algo de lo cual no se esti muy seguro, pues
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no se le comprende todavia con claridad. Hay un pensar in-
deciso, fluctuante, movible atin. No se ha fijado las rela-
ciones del pensamiento de manera definida, [Pero, no c¢s
tampoco un pensar en movimicnto incesante, sino  qQue €3
un movimiento que tiende a la fijacion, En la idea, el pen-
samicnto se halla entre la movilidad v la fijacion. T.a idea
es el primer intento para detenerse en el continuo Mmovi-
miento, aunque no se plasme aun; el primer sacudirse de
la movilidad para adherirse a algo que la detenga: ¢l pri-
mer chispazo en ¢l cual el pensamiento vislumhra el térmi-
no a su recorrido.  Surgida por primera vez, la idea se
transforma en la luz que ha de orientar ¢l curso del pensa-
miento para llevarlo a feliz término, Es, primeramente, un
acto del pensamiento en que se vislumbra un fin y que se
convierte, ahora, en factor directivo, imprimiendo un de-
rrotero al curso del pensaniiento. T.a idea surge sin ser bus-
cada; pero surgida, puede servir para cerciorarse de su
verdad, orientando asi la basqueda. T.a idea es entonces,

el puente de unién entre la niovilidad del pensamiento v su
detencion.

Al actuar es frecuente dejarse llevar solamente por
las ideas. Si se pretende llegar a un determinado lugar, no
teniendo sino una idea del verdadero camino, se procede a
cada momento por tanteos con el propésito de averiguar
cual conducira debidamente. La simple idea es la que orien-
ta en el curso de la averiguacion y se piensa en funcién de
ella, dando direccion en medio de la movilidad y llevando
al fin en que espera detenerse confiadamente, [.a accion
estd, pues, acompafiada por ideas directrices que encauzan
el curso de los pensamientos. En los descubrimientos, son
también ideas las que dirigen el pensamiento, I} que descu-
bre, piensa segiin una idea inicial, la que absorbe por en-



— 145 —

1(?1'0 Sus pensamientos, la que los canaliza, aunque sea in-
cierta e insegura en el primer momento. Las fluctuaciones
de la inseguridad desaparecen y se piensa con certidumbre
en el acto del descubrimiento. Lo mismo sucede en el pro-

ceso de ia invencién. En un principio, el inventor tiene

ideas solamente, las que no siendo precisas ni claras, no le
permiten llevar a cabo la invencién. No esti, por tanto,
muy seguro de su idea, la que es todavia un vislumbre que
no ha alcanzado la suficiente claridad. Pero esta idea as-
pira a su plasmacion; y esta aspiracién imprime direccion
al curso de los pensamientos. El curso de éstos varia a
medida que se va precisando la idea original, hasta que en
el momento culminante de la invencién, logran fijarse las

relaciones. De esta mamnera, la movilidad del pensamiento,

al plasmarse, alcanza su detencién. Psicologicamente, la

idea es como una hipotesis que; surgiendo como un chispa-
zo, ilumina la conciencia; y enrumba asi los pensamientos
hasta comprobar su validez. La idea posee, entonces dos ca-
racteristicas principales. Primeramente, es un acto del pen-
samiento en el cual se vislumbra una relacion; segundo, es-
ta relacién vislumbrada ise convierte en factor que orienta
el proceso de los pensamientos.

Espoleado por la idea directriz, el pensamiento, si bien
.es fluctuante y se halla en movimiento, no es esporadico,
pues no es movido por el azar de las circunstancias sino que
lleva direccién. Guiado por la idea directriz se halla en ple-
na actividad; en este proceso como que crece, se amplifica,

se desarrolla, pues los sucesos del curso de la conciencia —
reuniéndose, coor-

. Hay en el pensa-
el germen inicial

incluso imagenes, recuerdos, etc.— van
dinindose, en torno de la idea directriz
miento desarrollo y maduracion, porque
de la idea directriz es atin inmaturo e infantil, pues es in-

capaz de sostenerse con sus propias fuerzas, hasta que en
19
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el trascurso de su devenir, va adquiriendo sdlidos apoyos
que llezan a darle formas definidas. Fn plena  madurez
emerge va desarrollado, cuando la idea se ha transforma-
do en un invento o en un descubrimiento. Por eso, este pro-
Ceso es un pensamiento vivo, porque la iden directriz 1o
orienta y se desarrolla conforme a esta idea; y porque hay
un crecimicnto junto al movimicento. lLa idea  directiiz
provoca la continuidad ininterrumpida y creciente en la mo-
vilidad del proceso. Por eso, también, ¢n este  pensamiento
hay historia, por ser el proceso acumulativo, puesto que las
experiencias pasadas son aprovechadas por las presentes.
DDe esta manera, el pensamiento vivo adquicre maduracion
vital. (1)

La idea directriz, por- el hecha mismo de ser idea, no
se halla completamente establecida; su riqueza cstriba en
la posibilidad de ser-flexible para adaptarse a las reali-
dades que se le presentan..Asi el proceso es fecundo, por-
que sc halla abierto a lo que ofrece la realidad. De manera
que el pensamiento es espontineo, pues el proceso se modi-
fica segin las circunstancias y no se predetermina, Surgea
espontaneamente otras ideas directrices, que se¢ entrecruzan
con la inicial o que la modifican paulatinamente, fecundan-
do y enriqueciendo al pensamiento.

—_—

(1) En este sentido se han cxpresadoe Bergson y Le Roy, Para ellos cn
el pensamiento hay una idea directriz quo han llamado “csquema dindmico™.
(S0le nos referimos al esquema din4dmico del pensamiento, porque tambiéu
lo estudian en lp atencién y cn el recuerdo). La idea direcetriz tiende a plas-
marse, manifestindoge como una tendencia del peansamiento, como lireceion
en su trabajo. Es dircecign viva del pensamiento porque sus posibilidades se
desenvuelven on el transcurso del proeeso; posibilidades que se hallan 1a
tentemente contenidas en la idea inicinl. Se ha llamado esquema dinfimico
porque la idea directriz es sdlo, inicialmente, un esbozo, un esquema; y por
quo dirige el movimiento del pensar, le imprime dinamisme. Fl esquema
dinfimico se halla presente cn la invencién, en el descubrimiento y en ¢l
discurso,
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12. Virtualidad del concepto.

Establecidos los lineamientos generales sobre el pensa-
miento espontineo, como acto y como proceso, hay que
abordar sus manifestaciones particulares. Entre éstas se
encuentra la idea; pero ha sido necesario tratarla anterior-
mente para resaltar las caracteristicas del proceso. Veamos
a continuacion lo referente al concepto espontaneo.

El que desee orientarse en un ambiente determinado,
ha de tomar en cuenta multitud de circunstancias, con las
cuales su pensamiento establecera las relaciones correspon-
dientes, girando alrededor de esta situacion y no hallan-
dose desligadas; hay asi unidad  dentro del conjunto
de pensamientos. Dos factores contribuyen a or-
ganizar psicolégicamente esta variedad de pensamien-
tos. Primeramente, no siendo necesaria su claridad
o precisién, basta que se ' organicen en forma vaga. Si
se quisiese pensar claramente habria que apartarse de la
totalidad, limitandose.a; algiin aspecto parcial. La alterna-
tiva es, o totalidad vaga o claridad parcial. Atin cuando lo pri-
mero tiene sus inconvenientes, posee en cambio compensacion,
porque enriquece las posibilidades. I:?n efecto, no estando
precisadas las relaciones del pensamiento, esto permite que
cualesquiera de ellas se manifiesten en el momento que las
circunstancias lo exijan. En la imprecisa unidad de la to-
talidad de pensamientos, hay riqueza de posibilidades para

las relaciones precisas y parciales que habran de desenvol-

verse. El pensamiento en su totalidad esta estructurado

adecuadamente a las circunstancias, hallindose de esta ma-
nera el sujeto encuadrado debidamente dentro del ambien-
te. Asi funciona el pensamiento organizado totalmente. El
sujeto se orienta con una sola mirada al conjunto, estando
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alerta a todas las eventualidades. Esta orientacion surge
espontineamente, sin que se necesite la meditacion,

Estando el sujeto orientado en ¢l ambiente, hay en ¢l
una disposicion potencial para desenvolverse de una deter-
minada manera, seglin lo requieran las circunstancias. [os-
to es lo que constituye el segundo factor gue permite la va-
riedad de pensamientos. Ios dos factores son, pues, el sa-
ber vago y difuso, espontineamente captado; y la disposi-
cion potencial para desenvolverse en sus formas parciales
segun las circunstancias.

Se dice que en estas situaciones se tiene un concepto
del ambiente en que uno se halla. Efectivamente, es un con-
cepto este pensamiento unitario y total que lleva disposicio-
nes latentes para desenvolverse. lin el concepto hay, enton-
ces, multitud de relaciones, v no solamente una, que se van
tejiendo alrededor de un ebjeto del pensamiento. Pero, estas
relaciones no se hallan todas en la conciencia, sino sdlo po-
tencialmente. IZsto es natural, pues nadie puede pensar con
claridad al mismo. tiempo multitud de relaciones, ni tener-
las en la conciencia, pues ésta no'se da-a basto a tan enorme
tarea. Se caracteriza entonces. el concepto como posibilidad
virtual de actualizar las relaciones, esto es, los pensamientos.
Propiamente, el concepto no es un pensamiento, sino
una virtualidad de pensamientos. Por eso, el concepto de
una situacién total es la posibilidad de hacer actuales los
multiples pensamientos establecidos en torno de dicha situa-
cién, y que se hallan contenidos virtualmente, Pero se dira,
éno es acaso también un concepto este pensamiento actua-
lizado, aunque vaga y difusamente.? Al tratar del jui-
cio y de sus correlaciones con el concepto, se resolvera me-
jor esta cuestién; pero su solucidon completa se obtendra
al estudiar la naturaleza del pensamiento,



13.—Correlacién del juicio y del concepto.

IEn su formacion, el concepto y el juicio se condicionan
reciprocamente. Iin efecto, el juicio tenjendo existencia
por si sélo, puede emitirse independientemente del concep-
to; pero sin embargo, es elemento para un posible concep-
to, ya sea porque se emite con este fin, ya sea porque lleva
implicita la posibilidad de acumularse en el concepto. Ahora
bien, éste para constituirse depende necesariamente de los
juicios, se forma a base de estos tltimos; ademas, depende
también irremisiblemente del juicio para el momento de ac-
tualizarse. En verdad, los conceptos son juicios conserva-
dos virtualmente, son pensamientos latentes. Pero, cons-
tituidos los conceptos, despliegan a su vez el contenido vir-
tual que se revela en los juicios que,-en este caso, son la ac-
tualizacién de dichas virtualidades. Hay, pues, en todo jui-
cio la posibilidad de contribuir a la formacién de los con-
ceptos; y hay en el concepto, juicios latentemente conteni-
dos. Al aclarar la correlacion del-concepto y del juicio se ha
tratado de resolver: un:antiguo problema,.  planteado en la
pregunta: sQué se origina primero, el concepto o el juicio?
Se comprueba que por naturaleza, inicialmente el juicio an-
tecede al concepto; pero, constituido este ultimo, sirve de
base para la emisién de juicios.

En la actitud espontinea, hallandose el sujeto primor-
dialmente dirigido a la actividad, forma su concepto ante to-
do para orientarse en una situacién. Por eso capta de los
objetos lo que éstos tienen de valioso para la accidn, estable-
ciendo relaciones de medio a fin entre unas cosas y las otras.
Habiéndose formado la concepcién de la situacién con los
actos del juicio, sin embargo, al actuar dentro del ambiente,
recurre nuevamente a los juicios que se despliegan del con-
cepto. Por tanto, el concepto es el conjunto de posibilidades
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de accion y ¢l juicio es una de éstas presente en ¢l momento
oportuno.

En el pensamicnton espontineo no se  percibe debida-
mente el condicionamicnto reciproco del concepia v det jui-
cio. IEn efecto, en una situacion vital en  la que se  forma
rapidamente la concepeidn del Tugar, v en la que se actia con
prontitwc]l de acuerdo con esta concepcinn, es comprensibie
que no pueda hacerse la distincidn cabal del concepto y el jui-
cio ni menos atin de su origen reciproco, porque casi al mis-
mo tiempo que se juzga, ¢ conceptiia. La necesidad vital pric-
tica no da lugar a mayores distanciamientos, sino que en I
rapidez del proceso se _aparecen simultineos el concep-
to y ¢l juicio. PPara formarse el concepto de una situacion,
basta una mirada para aprehenderia, y proceder en ¢l ins-
tante guiado por cljuicio. T.a captacion habra sido vaga o
imprecisa, pero se ha procedido adecuadamente. Mas, la
vaguedad y la rapidez del pensamiento no es criterio parit
confundir el concepto'y el juicio, ni tampoco su origen, co-
mo si se diesen conjuntamente. Si se observa este proceso
detenidamente se comprobaria que-al captar rapidamente
la situacion, ‘se producen ‘vertigimosantente pensamientos
que al acumularse counstituirdn su  concepeidon virtual. De
ésta, con igual vertiginosidad, se actualizaran los juicios
necesarios en Ja accion. Es verdad que cuanto mis vagos ¢
imprecisos sean los pensamientos, hay tanto mayor probabi-
lidad de que se efecttien velozmente el concepto y el juicio,
lo que tendera a acercarlos mas y mas; pero, su simultanei-
dad no llega a realizarse, pues a medida que se aproximan
va convirtiéndose, rapidamente, lo virtual en acto, dejan-

do en este momento el concepto de serlo para transformar-
se en juicio.
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14. EI concepto espontineo y su indefinibilidad.

Espontaneamente los conceptos se forman con motivo
de la accion, en la cual lo imponrtante de las cosas es servir de
medios para un fin, y no lo que sean en si mismas. En conse-
cuencia, al hacer la clasificacién de los conceptos esponta-
neos hay que tomar en cuenta su funcién de medios, y depen-
diendo esto tltimo de la actitud que el sujeto asuma frente
a las cosas, la clasificacion ha de ser subjetiva. No tomando-
se en cuenta las cualidades de las cosas mismas, no se puede
clasificar objetivamente los conceptos asi constituidos. En
una misma clase de conceptos son incorporados todas las co-
sas que sirven “para” un mismo-fin.

Los conceptos que se forman de una situacién, se modi-
fican incesantemente, pues dependen de-lo que al sujeto le inte-
resa concebir y, también, de la riqueza de motivos que la si-
tuacion misma ofrece para el pensamiento. Se constituyen y
se modifican de acuerdo con las eircunstancias. En esto estri-
ba, cabalmente, lo valioso del pensamiento, pues los conoci-
mientos que proporcionan los conceptos son substancia viva y
no inerte, producidos por un organismo viviente con mdaltiples
posibilidades de actividad. Gestados en un organismo vivo,
asi se reflejan en la facultad cognoscente del sujeto. Depen-
diendo la formacién de los conceptos de las actitudes subje-
tivas y hallindose sometidos a continua modificacién, pen-
sindose, ademéas, en forma vaga e imprecisa, es comprensi-
ble que no se pueda definir estos conceptos, porque para de-
finir es indispensable pensar con claridad y poner limites al
pensamiento, fijando el niimero de relaciones y deteniendo
su curso. El concepto espontineo es, por eso, indefinible,

Como espontineamente se piensa las cosas como medios
para un fin, si se pretendiese definirlas se haria recurriendo,



precisamente, a este significado. Seria inatil buscar otra no-
ta de los conceptos que no sea éste, pues las cualidades obje-
tivas nunca son tomadas en cuenta. Basada en las cualidades
espontaneas de las cosag, la definicion a lo mas indica que son
“para” tal fin. El sujeto se halla incapacitado para definirlas
por sus cualidades objetivas, siéndole casi imposible lograrlo
si lo pretendiese, pues su actitud ha sido radicalmente dis-
tinta. En cambio, como se verd, reflexivamente es posible
definir por las caracteristicas objetivas.

Anteriormente se ha visto que el momento de la aceion
exige que se piense en la semejanza o en la diferencia de di-
versos medios. Si se piensa la semejanza ¢s porque se  ha
encontrado una cualidadcomuan, y en este sentido hay concep-
tos generales espontancos” que se forman ante los requeri-
mientos de la acciton. De igual manera, si entre diversos me-
dios adecuados hay algune que no lo es, este tltimo presenta-
ra cualidades peculiares que lo distinguen de los demas, y en
cste sentido se tiene la vivencia espontanea del concepto indi-
vidual. I.a accién incita, pues, a constituir conceptos genera-
les e individuales. Ahora bien, aun cuando espontincamente
los conceptos generales o individuales son fugaces y vagos,
y reflexivamente, duraderos y claros, sin embargo, su dife-
rencia no es esencial sino de grado. La tinica distincidn estri-
ba en que los espontdncos solamente poseen un significado de
medio para un fin, y los reflexivos, ademis de este tltimo, el
de las cualidades objetivas de las cosas.

-

15. El Juicio espontaneo,

El juicio es el acto del pensamiento en el cual se esta-
blece una relacién. Ahora bien, sucede que espontianeamente
lo que se piensa no es primordialmente la relacion, pues ésta es



implicita o vagamente pensada. Lo que mdis vivamente se
piensa es lo cualitativo de las cosas. En la relacién de medio
a fin, como en el juicio: esto es algo para esto otro, es en la
cualidad de medio que se concentra el pensamiento. Como es-
pontiancamente no se establece explicitamente la relacién de
algo con sus cualidades, siendo esto lo peculiar de la reflexion,
sucede que en los juicios espontaneos lo que resalta es el atri-
buto o cualidad y no el algo o sujeto al cual se refiere. Asi su-
cederia si al esperar la apariciéon de un objeto se exclamase:
jalli esta! jque grande es!. Si se pretendiera hacer el analisis
de estas dos expresiones, se hallaria que el pensamiento dis-
tingue dos partes, a saber, un sujeto y un predicado. Pero en
los juicios anteriores se-ha tenido fundamentalmente la viven-

cia de la existencia o de la magnitud, esto es, la cualidad de la

cosa y no la relacion de. algo con su cualidad. La esponta-

neidad del juicio se exterioriza en los llamados juicios predi-
cativos. Los anteriores resporiden a tales juicios, porque del
sujeto y predicado que los constituyen, el sujeto no esta ex-
presado del todo sino vagamente, siendo la acentuaciéon lle-
vada sobre el predicado. ‘Al'lado de las formas exclamativas
de los juicios predicativos, estan también los juicios imper-
sonales como en la enunciacién: llueve. Aqui también se so-
breentiende el sujeto, cayendo la acentuacién sobre el predi-
cado. Ahora bien, el que esto suceda en los juicios espontaneos
es muy natural, porque el sujeto en si mismo 1no es conocido
sino en referencia a sus cualidades, esto es, a sus predicados,
pues de lo contrario seria un sujeto vacio, sin significado al-
guno. Por eso lo primordial es la cualidad o el predicado.
En los juicios espontdneos se piensa, pues, vivamente las

cualidades de las cosas a desmedro de la relacién; en cambio,

en los juicios reflexivos en que interviene activamente la me-
20



ditacion analizando sus partes, se picnsa la relacion de algo
con sus cualidades a desmedro de la cualidad (2).

16. El razonamiento espontineo.

En el razonamiento espontanen las premisas no son pet-
sadas explicitamente y en algunas ocasiones, ni ann la con-
clusiéon misma. Los juicios que constituyen el razonamiento
espontaneo son pensados implicitamente. Aun cuando la con-
clusién pueda ser implicita o explicita, lo importante para ¢l
razonamiento espontanco es que derive de juicios implicita-
mente pensados, El entimema es una manifestacion esponti-
nea del silogismo. En ¢l se expresa una de las premisas v 1a
conclusion. Asi sucede en el ejemplo: “eres hombre, luego
morirds”, en el que no es posible establecer claramente la
relacion de las premisas y la conclusion porque la premisa de
que “‘todos los hombres son mortales”, ha sido pensada im-
plicitamente. Son razenamiientos abreviados que se ¢fectiian
a diario. Estas formas espontineas dan la impresion de que
el razonamiento es un proceso discontinuo. Muchas veces en
una exclamacién; que responde ala férmula del juicio, se ha
condensado un razonamiento cuyo proceso se ha efectuado
sin que el sujeto mismo se percate. IEn efecto, la exclamacién
o juicio no se ha emitido sin motivo alguno sino que ha te-
nido una razén. Pero es precisamente esto altimo lo que per-
manece oscuro no solamente para el que lo oye sino para el que
lo plensa, Porque tan fugazmente se han producido los ante-
riores juicios que han llevado a la conclusion que han desapa-

(2) La propensi¢n del pensamiento espontinco hacia io cyalitative de
las cosas, mas que 2 la relacién de la cualidad, inclina a lamarle pensamicn:
to intuitivo, pues en la intnicién se vive fundamentalmente 1ag cualidades.
Pero, siendo ¢l problema de este estudio umcamente la pgicolopia del pev

samiento, se ha desechado aquella denominacidn porque la intuieién implica
el econocimiento,




recido, casi sin dejar huella, quedando tan solo una vaga re-
sonancia. Estos son la razén o motivo que oscuramente ha
intervenido, y tan velozmente, que han precipitado a conclutr

en la exclamacion.
Los razonamientos anteriores han sido deductivos, pues

Ia conclusién es derivada de juicios que la contienen, aunque
implicitamente pensados. Pero también hay razonamientos
espontancos inductivos. Por lo general, los nifios cuando se
encuentran con una gran cantidad de ebjetos, al verlos ex-
clamaran con admiracién por la cualidad que ha encontrado
en todos ellos e inmediatamente.. Han razonado inductiva v,
espontineamente porque de cada.uno de ellos han pensado
su cualidad implicitamente, llegando asi.a la afirmacion ge-
neral. Para llegar a ella no han necesitado examinar uno por
uno los objetos, sino que-les ha bastado ver muy pocos. Qui-
z4 les hubiese bastado solamente uno. Ensefiad a un nifio un
objeto y preguntard inmediatamente: “¢entonces todas es-
tas cosas son asi?’’ En esta pregunta va implicita su conclu-
sién, la cual ha sido obtenida inductivamente. Pero, ¢qué jus-
tifica que muy pocos ejemplos, 0 uno solamente, sea lo sufi-
ciente para hacer la afirmacion general inductiva?. Los a-
dultos para efectuar sus inducciones, tampoco recurren a la
enumeracién exhaustiva de los componentes de un grupo de
objetos. Si han visto uno o muy pocos ejemplares, piensan,
sin embarago, que todos poseen una cualidad comun. ¢ Cual es
la raiz psicolégica de la induccion? La induccién tiene sus rai-
ces profundas en la tendencia espontanea del pensamiento a la
generalidad. Por eso, sin cesar el sujeto induce espontinea-
mente llevado por esta tendencia . En la induccién espontinea
1o necesita recurrir a ningun principio, como el de la cons-
tancia de los fendmenos de la naturaleza, que justifique la



e 156__

induccién. A los principios se recurre solamente en la indue-
cion reflexiva. Espontancamente basta la tendencia.

Los razonamientos cspontancos no serian posibles si
no hubiese un silogismo o una 1ormuly de los razonamientos
inmediatos. Realmente, en los razonamientos  espontincos,
la conciencia piensa con ellos, pero sin darse cuenta. porqie
se manifiestan tan fugazmente y con tanta vaguedad que
desaparecen tan pronto como se¢ manifiestan, sin dejar ras-
tro. Acontecen a manera de un chispazo  que alumbra, pero
que inmediatamente deja caer cn la oscuridad. Sin este chis-
pazo seria imposible ¢l razonamiento, o dejaria de serlo pa-
ra transformarse en un<juicio, o en otro fendomeno de con-
ciencia, como un recuerdo ¢ una asociacion. Sucede lo mis-
mo en el razonamiento que en el juicio, pues aunque espon-
tAneamente no sea ni clara mi fijala formula del razonamien-
to, no deja de manifestarse. No es que espontincamente no
se piense con inferencias mediatas o mmediatas, sino que
tno no se da cuenta. En el.razonamiento espontinco la con-
ciencia ve la luz palida y tenue, pero la ve y seg(in clla s¢ o-
rienta. En el reflexivo, la ve con toda su claridad y brillo.

17. La pregunta espontanea.

Hay tres maneras de preguntar. Por la primera, se igno-
ra completamente la respuesta, ni siquiera se le sospecha, ¥
responde a la formula escueta: ¢csto qué es, o para qué es?
En la segunda, ya se supone la respuesta: ;es esto tal cosa?
¢es esto para esto otro? En la tercera, se pregunta conociendo
ya la respuesta y se hace con el fin de averiguar si otro la co-
noce también

Si se observa las preguntas de los nifios, Iag que igual-
mente se dan en muchas ocasiones en el adulto, se halla que
surgen espontaneamente, como requerimiento de su vida in-
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terior, pues no han tenido un estado previo de meditacién, si-
no que cmanan como una necesidad de su vida misma. No

se puede descubrir en ellas ninguna manifestacién conscien-
te que las haya gestado. Son espontineas porque aparecen
stbitamente a la conciencia. Aunque en toda pregunta hay
un vacio en el que piensa, en el nifio no es plenamente cons-
ciente ni duradero, sino solamente una ausencia esporadica
que pronto desaparece. IEn lo concerniente a la respuesta, el
nifio se satisface con cualquiera que llene su curiosidad, por-
qque no se afana en cerciorarse ni en verificar su verdad. Aho-
ra bien, si en el nifio la pregunta emana de una necesidad in-
terior inconsciente, sin embargo, no es propiamente tal o cual
pregunta la que se gesta-interiormente, sino sélo la actitud
para preguntar. Pues las preguntas determinadas se susci-
tan producidas por los estimulos externos, por las circuns-
tancias ocasionales que se le ofrecen, pues no son precedidas
por una elaboracién consciente. No se plantea problemas,
pues esto constituye una elaboracion reflexiva. Por lo de-
mas, es cierto que hay épocas de la infancia en que el afan de
preguntar es duradero, pero este estado no es consciente ni
la determinada pregunta perdura, sino que surge esporadi-
camente.

Estas preguntas espontaneas, tan visibles en los nifios,
se efectiian tambidn en los adultos. Cuantas veces con oca-
si6én de un estimulo ofrecido exteriormente se gesta en ellos
una interrogacién. ¢ No es esta pregunta el origen de infini-
dad de descubrimientos o invenciones? Cuantas veces algo
inusitado, imprevisto, ha provocado una pregunta que ha con-
ducido a los mejores resultados. Es cierto que algunas veces
o estas preguntas ha precedido una elaboracién, o sea una
honda meditacién sobre el asunto, porque el sujeto tenia un
problema por resolver y al cual no hallaba respuesta, hasta



— 158 —

que una circunstancia ocasional se le ofrecid para resolverlo.
Pero la pregunta y la respuesta respectiva no habian sido ni
siquicra vislumbradas y no sc hubiesen producido sin esta
acasion propicia. Por esto, el surgir mismo de la pregunta y
su - respucesta han brotado  espontineamente, siip preverlo.
Otras veces ni siquiera ha habido plantcamiento de algunit
cuestion, sino que se ha suscitado con motive de un hecho ex-
trafo que s¢ ofrecia. Naturalmente que los descubrimientos

invenciones que se originan se logran plenamente cuando
las preguntas van seguidas de la indagacion y verificacton.
Pera esto es un proceso reflexivo, no obstante que el surgir
de ellas mismas es espontines. En estas preguntas lo que lle-
va a la invencidén o al descubrimiento es debido a que van
acompailadas de una sgspecha de lo que podra ser, esto es,
acompainadas de una idea. T.a idea.que acompafia a la pre-
gunta cs la que caracteriza a la segunda férmula: ces es-
to tal cosa? ;es esto para esto otro? Por €so, estas pregun-
tas se hailan en los albores de'la invencion o del descubrimien-
to. Pero no siempre las preguntas acompafiadas de la idea
son verificadas, sino que. ¢l sujeto se conforma solamente
con la idea. Esta lo satisface plenamente y la misma idea se
constituye en respuesta. Por tanto, si la pregunta es esponti-
nea, porque brota sin ninguna elaboracién consctente, la res-
puesta es a su vez espontanca cuando el sujeto se conforma
con la idea, estando solamente convencido, con vaguedad, de
su verdad.

La idea quec acompafia a la pregunta es la que da la im-
presion de que en la pregunta estaba implicita 1 respuesta.
Pue§ cuando a ésta se le sospecha en la idea, 15 pregunta la
contlene . Se dan conjuntamente preguntas y respuestas. Es
esta segunda formula de las preguntas la que ha debido lle-
var a algunos a afirmar que en toda pregunta est ya impli-



cita la respuesta. Pero esta afirmacion es solo valida en lo
que respecta a la segunda féormula. De igual manera, cuando
alguien pregunta para saber si el interrogado conoce la res-
puesta, conociéndola ya ¢l mismo, puede sostenerse que la

pregunta implica la respuesta.
18. Manifestacién espontéinea de las categorias.

La categoria de causalidad se manifiesta desde los es-
tadios mas primitivos. Asi, en el mismo instinto de conser-
vacion hay la exigencia de la causalidad. Si alguien se siente
amenazado de peligro por la presencia de un animal, reaccio-
nard ya sea por la huida, ya sea por el ataque. Pero en su
reaccién no ha intervenido solamente una tendencia instinti-
va, sino que ha sido acompafiada de un pensamiento. Este ya
es una forma de la causalidad por cuanto la presencia del ani-
mal es para el individuo causa de efectos desastrosos. Por
eso el instinto, en los seres pensantes, va acompafado de una
primitiva forma de causalidad. Mejor dicho, la causalidad =s
primitivamente una forma del pensamiento que se halla al
servicio del instinto.

En la actividad se halla también el sentido de causalidad.

El ser que actiia siéntese causante de la modificacién de los

fen6menos; de otra manera no emprenderia sus acciones.

Ahora bien, cuanto menos desarrollada se halle su conciencia,
tanto mas espontanea es el sentimiento de causalidad que lo
incita a la actividad. Pero, desde el moniento que pueda some-
terla a la consideracién reflexiva, por hallarse plenamente
consciente, en su actividad se le manifestard la causalidad
claramente. Por supuesto que esta ltima tiene sus raices en

la primera, lo que explica que el pensamiento de causali-
dad se origine en la actividad misma. Primitivamente, pues,
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en la actividad el ser ya sc¢ piensa en si mismo como la causa,
aunque todavia vagamente.

También se efecttia una transposicion par cuanto s€
piensa a los otros como causantes de la modificacion de los
acontecimientos. Por eso desde la nifiez ya se presiente la n-
fluencia que otro ejercerd en la modificacion de un hecho fi-
gico. Por ejemplo, si alguien coge una piedra se presiente (u¢
¢éste sera el causante de su lanzamiento. Ademas, si se ve que
algo se reshala o se halla sin ningan apoyo, desde la prime-
ra infancia se presiente que se va a cacr. Ahora bién, parcce
que esta manifestacion especial de la categoria de causalidad,
concerniente a la fuerza de gravedad, es la mas primitiva-
mente captada por el ser pensante. Esto se debe, sin duda, a
que la gravedad es un fenomeno tan universal y tan frecuen-
te en sus efectos, que en todo momento hay ocasion de presen-
ciarlo. Esto explica que desde muy temprana se haya graba-
do en el sujeto. En los:mismos animales se comprueba la pre-
cencia de la causalidad por gravedad. Esta es pues la mani-
festacién mas espontanea de la causalidad. Las otras formas
de causalidad Testianausentes en el animal; y en el nifio cuanto
mas pequefio es. En efecto, los otros fendmenos se encuentran
totalmente alejados de su mundo. En estadios posteriores de
la mentalidad humana, la causalidad tiene nucvas formas
de manifestarse. :

En los pueblos primitivos predominan las formas es-
sontaneas de la causalidad. Asi, todo lo que se da conectado
sucesivamente en el tiempo €S considerado como hallandose
en la relacién de causa a efecto. Por ejemplo, entre los pue-
blos muy primitivos, el canto del gallo es causante del ama-
necer. En otros pueblos, si un hombre ha sido herido por una
flecha, se cree que tratandose la flecha de una manera espe-
cial se curari la herida. Hallandose la flecha conectada visi-
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blemente y de manera inmediata con la herida, se le cree la
causa unica y decisiva. La flecha y la herida forman una co-
nexion causal indesligable. No se puede prescindir de la pri-
mera para influir en la segunda, pues se han sucedido en el
tiempo como causa y efecto. La imposibilidad de discrimi-
nar en lo dado sucesivamente en el tiempo, tiene sus hondas
raices en la tendencia primitiva a considerar lo dado como un
todo, sin analizar sus partes. Pero, no sélo sucesivamente
dado en el tiempo, sino también lo dado contignamente en el
espacio, es considerado como un todo cuyas partes son inse-
parables; e influir sobre una de ellas es influir sobre los de-
mas. Para los primitivos, la sombra, las uiias, los cabellos, las
sobras de los alimentos estan tan intimamente unidos con la
persona, que ejercer maleficio sobre ellos es influir sobre la
persona misma. En el primitivo no-esta desarrollada todavia
la facultad de analizar las partes del todo, estableciendo la
distincion entre ellas. El pensamiento, en sus manifestaciones
mas primitivas o espontaneas, no analiza atin. No puede, por
tanto, apreciar lo peculiar de cada fenomeno, sino que con-
funde cada uno de ellos' en el todo. La categoria primitiva
de causalidad es motivada, pues, porque el pensamiento no

analiza las partes del todo.
19. Caracteristicas del pensamiento espontineo.

Descritas las manifestaciones espontaneas del pensa-
miento, hay que precisar ahora sus principales caracteris-
ticas. El proceso espontaneo del pensamiento brota inmediata-
mente, sin que haya habido una elaboracion consciente que lo
provoque, sin que el sujeto haya pretendido producirlo. Esto
se debe a que estd condicionado interiormente por una nece-
sidad interna, y porque exteriormente lo estid por los esti-

mulos. Naturalmente que la necesidad interna y el excitante
21
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externo se refuerzan mutuamente, pero aisladamente uno u
otro factor favorecen su aparicion. Por estar ¢] pensamiento
condicionado interna y externamente, se¢ produce segiin las
circunstancias del momento, adquiriendo, por tanto, ¢l carac-
ter de esporadico. Es cierto que pucde estar orientado por una
idea, por una semejanza o por una diicrencia, teniendo algim
sentido; pero la idea surge sin intentarlo, y la semejanza O
la diferencia guian sin pretenderlo. I.a mumentaneidad el
pensamiento condiciona que se manifieste imprecisa o vaga-
mente y, a lo sumo, con la claridad de las ideas. En el caso
extremon, se piensa sin ser consciente, sin darse cuenta de que
se piensa. Ademads, por hallarse condicionado por las necesi-
dades internas que emanan de las exigencias activas del su-
jeto, las cosas adquieren principalmente ¢l significado de me-
dio para un fin. Por todo esto, en el juicio €l sujeto esta im-
plicito, y en el razonamiento lo estan los juicios, Los concep-
tos son indefinibles porque se actualizan solamente segtin 1o
exijan las circunstancias,.y por la imprecision de los juicios
que los han constituido. Las preguntas surgen sin pretenderle,
ocasionadas por una necesidad ‘interior, que se revela con
motivo de un'estiimulo ‘externo; y'se satisfacen con la respues-
ta que a lo més es una idea. El pensamiento espontineo es,
pues, como proceso, inmediato y momenténeo.; y como acto,
impreciso o implicitamente dado.

11
PENSAMIENTO RETLEXIVO
1. La actitud objetiva ante las cosas.

Espontianeamente las cosas significan medios titiles para
un fin, significacién captada de manera inmediata y momen-
tanea, respondiendo a una necesidad impulsiva que requiere
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satisfaccion, y por lo cual las cosas, asumiéndose una actitud
subjetiva ante ellas, revelan aspectos parciales solamente.
En cambio, reflexivamente los pensamientos surgen sin que
haya tenido el sujeto un impulso por satisfacer, consideran-
dose los objetos de manera contemplativa. Asumiéndose una
actitud objetiva, las cosas significan por lo que son en si. Es
cierto que algunas veces se piensa reflexivamente sobre las
cosas considerando para lo que son, y se establece con ellas
una relaciéon de medio a fin. Sin embargo, este pensamiento
no ha sido suscitado por una tendencia utilitaria porque, en
estos casos, no son las urgencias del momento las que obligan
a pensar, concentrindose el pensamiento también alrededor
de las cosas mismas. Dos factores-han provocado estos pen-
samientos que se refieren a las cosas-mismas: la presencia
estimulante de los objetos, y la aspiracién interior que es la
tendencia puramente intelectual de aclarar su significado. Es-
ta tiltima es diferente de la-tendencia instintiva; es, llanamen-
te, la tendencia a pensar de las cosas las cualidades que en si
misma poseen. Sucede, pues, que el pensamiento es siempre
provocado por una tendencia, ya'sea instintiva, o ya sea pura-

mente intelectual.
Si en la actitud reflexiva el pensamiento esti dirigido

a lo que las cosas sean en si, y también considera en ellas su
valor de medio a fin, sin embargo, esto tltimo se obtiene pos-
teriormente, pues se desprende solo cuando se ha considera-
do las cualidades de los objetos, cuando se ha determinado lo
que sean en si. Este es el orden reflexivamente. Por supuesto
que en la intencidén sucede a veces lo inverso, si el deseo de
averiguar para qué es tal cosa prece a la averiguacién de sus
cualidades; pero esto no evade el orden reflexivo. Cuanto més
reflexivamente se piensa la utilidad, tanto mas exhaustativa-
mente se conoce previamente las cualidades de las cosas como
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son en si. A medida que se reduzca el conocimiento de cllas,
¢ste se hallard mas proximo a lo espontanco. En efecto, en el
pensamiento espontaneo es también indispensable establecer
las cualidades de las cosas para hallar su utilidad; pero se
limita a la cualidad que en el momento se ve como el medio
util para un fin.

Estando el pensamiento vuelto hacia las cosas en la ac-
titud reflexiva, busca. por eso, la adecuacion de lo que piensa
con los objetos. Por consiguiente, tanto mayor sera la posi-
bilidad para la completa adecuacion, cuanto mas objetiva y
contemplativamente se les haya considerado. En cambio, es-
ta posibilidad se haya alejada en el espontaneo.

2. Claridad en el pensamiento.

En la actitud reflexiva, al ser posible considerar con-
templativamente las cosas, teniéndolas al frente de uno para
observarlas, se hace posible que las que se hallen alrededor dc
uno, sean pensadas con claridad, poseyendo la certeza de cua-
les sean sus cualidades; y no pensarlas con imprecision o in-
determinadamente, En la reflexién los pensamientos se dise-
flan con nitidez, adquieren formas definidas, pues lo que los
objetos significan esta claramente representado en la con-
ciencia. Aquello que se examina, revela cuales son sus par-
tes, en qué consiste cada una de ellas, cémo se relacionan con
las demds y cuales son las funciones que desempefia de ma-
nera especial el objeto en el conjunto de pensamientos, o sea,
cuales son sus atributos especificos. Se tiene una visién clara
del objeto, pues se sabe con exactitud las cualidades que po-
see, al agotar las significaciones que puede proporcionar.
Ademas se tiene el sentimiento de la claridad de lo que se
piensa. Ahora bien, la claridad en el pensamiento se refiere
tanto a lo que se percibe como a lo que se representa o ima-
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gina solamente, como a aquello cuyas significaciones son abs-
tractas y no concretas como lo anterior. El conocedor de la

agricultura tiene un concepto claro de los objetos de labran-
za que son por ¢l percibidos, como de la misma ciencia de la

agricultura que es una concepcion abstracta. En la actitud
reflexiva se piensa, pues, con claridad y nunca vagamente.

3. Fijacién del significado de los objetos.

Para pensar con claridad es necesario estabilizar los con-
tenidos del pensamiento, que no se escurran, pues asi, al diri-
girse a ellos, se les considerard con detenimiento. Por eso, fi-
janse las relaciones en torno de los objetos, mostrandose in-
variables sus significados.-Esto se revela-tanto en los juicios
como en los conceptos formados a base de ellos. La fijacion
es la condicion éptima para ver con claridad el contenido de
los pensamientos. Se puede estar contemplando un objeto
en movimiento, pensando esporadicamente en sus caracteris-
ticas, lo que brotar4, sin pretenderlo, segiin el azar de las cir-
cunstancias. Pero, al fijarse detenidamente en dicho objeto,
se estabilizan las relaciones, juzgando lo mismo en cada oca-
sién que se haga una referencia a €l, pues las cualidades que
se le atribuye son siempre las mismas. Igualmente se procede
cuando se piensa en un objeto en general. Por tanto, se pen-
sard las mismas cualidades de las cosas todas las veces que
se reflexione sobre ellas; y pensando siempre lo mismo, las
significaciones sobre el objeto se fosilizan, estereotipandose.
Por eso, cuando se considera los mismos objetos nuevamente,
no se ve las cualidades que ofrecen, sino las que de ellos ya se
sabe, y nada méas. De esta manera llegan a anquilosarse los

pensamientos.
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4. La duracién del pensamiento reflexivo.

Si espontineamente se piensa seguin las exigencias del
momento, en cambio, reflexivamente, el mismo objeto no es
ya de interés para satisfacer una necesidad vital; ahora a lo
que se aspira es a conocerlo, averiguando qué sea este objeto
hasta lograr determinar cuil sea su caracteristica esencial
que lo distinga de los demas.

Apartandose el pensamiento de las necesidades inme-
diatas de cada momento, de la fluctuacién incesante del sig-
nificado de las cosas, trata de objetivarlas y fijarlas. Si bien
esto trae a veces la desventaja de estereotipar los contenidos
del pensamiento, tiene la ventaja de permitir dominar la rela-
tividad de las consideraciones subjetivas. Por eso, las mis-
mas cualidades son atribuidas a diferentes objetos, siempre
que respondan a los atributos establecidos. De esta manera
adquieren una validez que no se limita a tal o cual objeto, va-
riable segtin los momentos, sino que al pensar lo mismo siem-
pre, surge la conciencia de la validez general de las cualidades.
Desde ahora, al remontarse por encima de las situaciones
subjetivas y momentaneas, lo que libera de la inestabilidad o
contingencia de las circunstancias, no se vive ya la caducidad
sino la permanencia o duracion de lo pensado.

5. Reflexién sobre lag semejanzas y diferenciag.

En la duracion reflexiva estd contenida la posibilidad
de la generalizacién, pues si se piensa lo mismo sobre un obje-
to, cada vez que se ofrezcan diversos ejemplares, se reafir-
mard la conciencia de que en todos ellos hay algo de comtn.

:En qué consiste la conciencia de generalizacion? Si al
ver un objeto se piensa en sus cualidades y al ver otro se pien-
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sa nuevamente en dichas cualidades, ha habido un pensamien-
to igual, pero sin pensar todavia en la igualdad, porque no
se ha dado uno cuenta que es lo mismo lo pensado en uno y
otro caso. Sélo desde el momento en que se piensa la igualdad,
aunque sea de dos objetos, hay ya un esbozo de generaliza-
cion. Esto sucede espontdneamente cuando, incitados por las
urgencias del momento, se piensa la semejanza de las cosas
como ttiles para los mismos fines. Pero también sucede re-
flexivamente, cuando han sido puestos de lado los impulsos.
Naturalmente que la igualdad y la generalizacién implican
pensar las semejanzas: sin embargo, contienen algo mas. En
efecto, pensar la igualdad requiere pensar la semejanza, pero
es una conciencia mas clara de‘esta 11ltima; asimismo, la iden-
tidad es la representacién mas clara atin. Ahora bien, tanto
en la igualdad como en la generalizacion se piensa la seme-
janza de los objetos y, ademas, que “dos o mas objetos” ten-
gan una caracteristica comtin. LLa conciencia, entonces se re-
fiere también al niimero de objetos. Por esto, no es apropiado
hablar de una generalizacion. espontanea, porque en ésta se
piensa solamente la semejanza de un ntimero de objetos, pe-
ro no el que un ntimero de objetos se asemejen. En esta in-
version del pensamiento estd ya presente la actitud reflexiva.
La generalizacién también permite pensar la especie o género,
o sea, que un grupo de objetos posee exclusivamente una de-
terminada cualidad, ajena a los demas. Se tiene la vivencia
de una cualidad sui generis, la cual es esencial al grupo de
objetos.

Lo dicho de la igualdad y de la generalidad, a propésito
de las semejanzas, se afirma de la diversidad y de la indivi-
dualidad, a propésito de las diferencias. Es posible pensar
una cualidad y después otra diferente, sin darse uno cuenta
de que difieren, pues no es lo mismo pensar cualidades dife-
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rentes que pensar la diferencia entre ellas. Aun cuando esto
altimo también surge espontaneamente, sin embargo, se dis-
tingue de la actitud reflexiva en que aqui hay una conciencia
clara de la diferencia. En la reflexion sobre la individualidad
de un determinado objeto, se encuentra en él un conjunto de
cualidades que lo diferencian definitivamente de los demas.

6. La abstraccién reflexiva,

Descritas las caracteristicas del acto del pensamiento
reflexivo, queda por averiguar las de su proceso. Lo que pri-
mero se ofrece es la abstraccion. Esta es el proceso en el cual:
1.”) Se separa de un objeto dado una cualidad y 2.°) Se ex-
trae de varios objetos una ctualidad comuin.

En el supuesto de que por primera vez se haya visto un
objeto de una especie rara para el que lo observa, ¢se podra
acaso, con un solo ejemplar, distinguirlo de las demds especies
de objetos? Por supuesto que si, aunque naturalmente no se
le distinga de las demas porque esto supondria que ya se les
conoce. Cabe, sin.embargo, captar sus.caracteristicas con las
que se le separara de los ya conocidos y de los que se conozca
en adelante. Al compararlos se comprobara sus diferencias.
Al examinarlo se hallard que posee un conjunto de atributos,
con los cuales se ha formado el concepto de este objeto. Al
mismo tiempo, uno se ha dado cuenta que posee atributos co-
munes a otros objetos, pensando su semejanza con ellos. Pe-
ro también se ha hallado que posee otros atributos que lo dis-
tinguen, pensando sus diferencias. Si se le examina con mayor
detencién se encontrard en él un atributo muy peculiar que
lo distingue definitivamente de los demas objetos. En este
momento se separa del objeto una cualidad llamada funda-
mental, con lo cual ha llegado a su término la abstraccién.
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i Solo ha bastado un ejemplar! Naturalmente que en el pro-
ceso se ha hecho uso de la imaginacion, en la cual se ha com-
parado las cualidades de este objeto con los ya conocidos.
Ahora bien, aun cuando en cl proceso psicolégico por la aso-
ciacién de ideas, no se pueda impedir la intervencién de estas
ultimas, esta comparacion llevada a cabo por la imaginacion
no es indispensable. En efecto, en la actitud de la conciencia,
lo que ésta busca es hallar en el objeto un conjunto de cuali-
dades con lo cual tener una concepciéon clara de este objeto,
indiferentemente de los otros. Por eso, habiendo comenzado
la abstraccién con un sélo ejemplar, se entiende por esencial
o esencias, dos significados. Por el primero, es el conjunto
de atributos o cualidades -fundamentales, desdeiiando las
accesorias. Son fundamentales aquellas que se piensa que
siempre ha de ser asi, y accesorias, las que se considera que
sdlo circunstancialmente se presentan. En este caso, se puede
captar lo fundamental o esencial, y lo accesorio, en un ejem-
plar solamente, sin tener que compararlo con los otros, pues
¢on suficientes las cualidades que él mismo ofrece. El segun-
do significado de esencial 0 esencia, consiste en pensar de un
objeto sus atributos-caracteristicos, 'distinguiéndolo definiti-
vamente de los demads, ya sea de los otros objetos de su misma
especie, que lo distinguen como individuo, ya de las otras espe-
cies que, como ejemplar, lo distinguen. Mas, para esto ha sido
necesario que se le compare con los demads, atin cuando en la
imaginacién solamente, estableciendo asi en que se asemejan y
en que se diferencian, hasta hallar sus caracteres genuinos.
En este sentido, la abstraccién requiere la comparacion de
las semejanzas y de las diferencias, hasta pensar una cuali-

dad sui generis, que es la cualidad esencial.
En el caso de hallarse en presencia de dos o mas objetos,

en los cuales resaltan sus semejanzas, la abstraccién consiste

29
-
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en separar de ellos una cualidad comn, llamada fundamental
o esencial. Para esto, hay que prescindir de lo accesorio. Aho-
ra bien, en este caso es inevitable que se les compare y encuen-
tre una cualidad comin, pues lo contrario, es una imposibi-
lidad psicolégica en este género de abstraccion. Sin embargo,
por el hecho que la conciencia no pueda tener al mismo tiem-
po dos contenidos con plenitud consciente, es natural que en
el mismo instante no piense lo fundamental y lo semejante.
Pero esta imposibilidad es de la conciencia y no del pensa-
miento. Pues, al pensar, lo que se busca es el atributo funda-
mental que es también comiin. Teniendo en cuenta esta inten-
cion, se habla de lo fundamental y comtin simultancos. El he-
cho que se piensenten instantes sucesivos no tiene aqui impor-
tancia. Ahora bien, en este caso, estando en presencia de dos
o mas objetos, lo esencial tiene dos significados. Por cl pri-
mero, la abstraccion es pensar lo fundamental que es lo co-
miin o semejante, Por el segundo significado, lo esencial es
lo genuino o especifico de los objetos, y que lo diferencia de
los demas. La abstraccion recoge estas caracteristicas. Pero,
para lograr ‘esto, ‘hay ‘que ‘compararlos; aunque sélo fuese en
la imaginacién; y al abstraer lo esencial hay que pensar la
diferencia de lo fundamental. Esto tltimo, sin embargo, no
obliga a pensar las semejanzas accesorias con los otros obje-
tos de distinta especie. Si se trata de extracr de un mismo ob-
jeto una cualidad que se halle diversamente repartida, para
abstraer es necesario comparar los diversos sitios, encontran-
do la cualidad semejante. Siendo lo importante desde el punto
de vista estrictamente psicologico el que se den a la conciencia
diversos contenidos de conciencia, cualitativamente semejan-
tes o diferentes, no es de importancia el que se den separados
o juntos espacial o temporalmente, 0 que se den en un mismo



objeto. Siendo para el pensamiento diversas cualidades en los
dos casos, no se afecta el proceso de la abstraccion.

Un antiguo problema de la psicologia se pregunta:
¢qué es lo primero, la abstraccién o la generalizacién? Ahora
bien, en este problema lo que propiamente se averigua, es si
lo primero es pensar lo esencial (abstraer) o pensar lo gene-
ral. Se puede contestar que para el primer caso, considerado
en los parrafos anteriores, este problema no existe, pues se
produce la abstraccién - de lo esencial - sin que sea necesario
pensar lo general - o las semejanzas. En cambio, para el se-
gundo caso, la abstracciéon de lo esencial se produce al mismo
tiempo que el pensamiento de las semejanzas de lo general.
IEs cierto que hay un grado mayor de generalizacién en el cual,
después de haber comparado dos o mas objetos, y pensado io
esencial al mismo tiempo que su semejanza, se afirma que
estos objetos son iguales. Aqui parece que la generalizacién
es posterior a la abstraccion-de la esencia comun; y efectiva-
mente asi lo es. Pero, solo porque es un grado mayor de re-
flexién en el cual se piensa con mayor conciencia o claridad
la esencia comiin. Nosobstante, esta afirmacion no desvirtaa
la gestacidén simultinca del pensamiento de la esencia y de
lo comtn de esta esencia. Es, por tanto, indispensable la si-
multaneidad, si se considera el proceso en su gestacion, aun-
que haya cabida para una generalizacién posterior mas re-

flexiva.

7. Cavilacién y meditacién.

Espontianeamente, los conceptos, juicios, ideas, etc.,
surgen segiin las ocasiones, ya por los estimulos externos,
ya por los impulsos interiores; pero, cesan al mismo tiempo
que éstos desaparecen. El sujeto no pretende influir en su
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aparicion, sino que, piensa sin intentar hacerlo. No sucede
lc mismo en la reflexion, pues ésta intencionalmente pretende
suscitar la aparicién de sus pensamientos. Por eso, no estan
cometidos al azar de las ocasiones, pues nacen provocados
por la actitud reflexiva. Esta encauza de diversas maneras
el proceso de los pensamientos. Asi sucede en la abstraccion
reflexiva y en otras que se vera a continuacion. Entre éstas
puede sefialarse la cavilacién y la meditacion. En la cavila-
cion, el sujeto se halla solo con sus pensamientos, pues no se
ayuda de ninguna percepcién ni de ningtin instrumento usado
en la experimentacién para indagar; ni tampoco, en grado
maximo, se recurre a alglin apunte o nota escrita anterior-
mente. Pues, de lo que se trata, es de hacer surgir un nuevo
pensamiento. Si bien lo anteriormente pensado ayuda a pro-
vocarlo, actia inconscientemente; pues la reflexién no lo to-
ma en cuenta; de lo contrario seria un recuerdo de pensamien-
tos. Por supuesto que toman parte los recuerdos, pero tinica-
mente en cuanto éstos han de prestar alguna ayuda para for-
jar lo nuevo, Aun mas, si lo pasado se hace presente, el su-
jeto no le presta reconocimiento. No se sumerge, pues, en la
rememoracién de las cosas pasadas; piensa los recuerdos,
pero no recuerda los pensamientos.

Afanandose en encontrar nuevos pensamientos y hallan-
dose solo entre ellos, el sujeto pasa alternativamente por dos
etapas. En una de ellas cavila, se sumerge dentro de si mismo
para extraer de la nada o vacio actual de su conciencia, la
luz de un pensamiento. Se halla sin derrotero en las tenebro-
sas oscuridades de su conciencia, cerrindose otros caminos,
como la percepcién, el recuerdo, los sentimientos, los impul-
sos. Y atin la misma imaginacion queda relegada, porque lo
que pretende es producir ideas y 1no representar o combinar
imagenes. Solamente hay algo que lo liga a la vida de la con-



ciencia: la tensién que experimenta su espiritu, de una con-
ciencia que ha detenido su curso. Cavila, pero hay una cavi-
lacion sin pensamientos; quiere pensar, pero no lo logra atn.
Por fin surge stibitamente una idea, la cual es todavia im-
precisa, vagamente esbozada, tendiendo a esfumarse, a apa-
garse nuevamente. Pero el sujeto la aprehende, la retiene en
su conciencia, hasta que logra verla claramente. Entonces,
o la desdefia o le da su aceptacién para eslabonarla con otras
ideas que hayan de surgir. El sujeto cae de nuevo en la ca-
vilacién hasta que se suscite una nueva idea. Naturalmente que
estos estados alternados son de variable duraciéon, porque tan
pronto hay una larga cavilacién vacia de pensamientos, co-
mo tan pronto se produce el pensamiento instantdneamente.
También surgen ideas escasas y pobremente revestidas, o
surge un chorro de ideas ricas en significaciones y que se su-
ceden inesperadamente. Este es el momento de la inspiracién
fecunda; ahora se medita con pensamientos que se entrelazan
unos con otros. Si en un principio el sujeto buscaba las ideas
sin lograrlas, ahora las logra sin buscarlas. El proceso de su
conciencia estd ya' encauzado, desenvolviéndose movido por
el impulso inicial, y se detiene s6lo cuando éste cesa, recupe-
rando el movimiento cuando otro viene a incitarla nueva-
mente. En resumen, en la cavilacién hay ausencia de pensa-
mientos, experimentindose tinicamente la tensién de la con-
ciencia; en la meditacion, en cambio surgen los pensamientos.

8. Idea reflexiva.

La idea reflexiva es otra forma de encauzamiento re-
flexivo del pensar. Supéngase que alguien se aventure a pro-
nunciar un discurso que no es leido—, y que lo habia medi-
tado anteriormente. Sucede que en el discurso, aun siendo de
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larga extensién, sin embargo, los pensamientos se manifies-
tan més o menos ordenadamente en el lugar apropiado. LEsto
es posible cuando ya se ha formado la idea clara de la rela-
cién entre las partes, la que, no obstante, no se halla de an-
temano establecida definitivamente, porque esto seria pro-
nunciar un discurso de memoria; se ha pensado tnicamente
cual haya de ser la relacion de preferencia, dejando margen a
posibles oscilaciones que permitirin introducir oportunamen-
te los pensamientos inesperados. Es este margen de posibilida-
des no previstas lo que permite hablar de ideas reflexivas, por-
que en la idea siempre hay algo que no sc establece de mane-
ra definitiva. La relacién se vislumbra paulatinamente, y
apoyandose en ella se desenvuelven los pensamientos, pues
esto basta para orientarlos. La.ordenacion se precisard y fi-
jarad a medida que se_desenvuelva el discurso. Ahora bien, al
comenzar existen dos ideas: la idea de lo que se va a decir
v la idea de la forma como se van a ordenar los pensamientos.
Son ideas porque dejan margen a las inesperadas ocurrencias
posteriores y, ademds, al comenzar, aun cuando se haya pen-
sado previamente; sucede-a veces que, en el momento inicial,
uno se aventura en el discurso sin estar seguro, por no haber-
lo reflexionado nuevamente. Es cierto que la primera idea
puede manifestarse con claridad desde un principio, o ser
imprecisa y aclararse en el transcurso del discurso; en cambio,
la segunda idea se manifiesta siempre con imprecisién, pues
no hay nadie capaz de establecer, en el instante del comienzo,
¢l orden definitivo a sus pensamientos. En los llamados discur-
sos improvisados, aun cuando ya se haya meditado de antema-
no, la ordenacién en todo caso se produce a medida que se
desenvuelve; y cuando es una idea que ha surgido por primera
vez en una conversacién, ésta es mas imprecisa atin, aclaran-
dose y ordendndose su oposicion al debatirla.



Las dos ideas del discurso: la que expresa lo que se pre-
tende dccir y la que ordena, son las que explican su unidad,
pucs abarcan los pensamientos, concectando todas sus partes.
En efecto, en las ideas se relaciona el principio y el fin del
discurso, lo que constituye, cn el fondo, un solo pensamiento
dentro de la variedad de los que se producen; estas ideas ya-
centes son las que lo alimentan y lo hacen comprensible. Si
se considera, no a quien habla, sino a quien escucha, se com-
prucba el mismo proceso, pero en orden inverso. A quien le
expliquen algo que tiene muchos aspectos, pero que constituyc
en el fondo un solo asunto, al comprenderlo es necesario que
establezea la unidad de lo escuchado, relacionando todas sus
partes. Esto acontece cuando capta la idea de lo que se ha que-
rido decir y la idea que ha ordenadolo entendido. Para com-
prender plenamente esta segunda idea; hay que haber com-
prendido la primera. Sin embargo, a esta ultima se llega ple-
namente cuando se ha establecido la relacién entre las partes.
El que escucha, tiene previamente las ideas y después se suce-
den las partes del pensamiento; el que habla, primero las par-
tes y después las ideas. Naturalmente, antes ‘que acabe el que
habla, es posible entender lo que pretende decir; pero, en todo

caso, solo se lc entiende completamente cuando ha terminado.

Lo que interesa psicolégicamente no es este requerimiento

cuantitativo para la comprension total, sino el que primero
haya cue escuchar las partes, ya sca pocas o muchas, para
lograr la comprension de lo que se haya pretendido comuni-
car; y el por qué de su ordenacion. Entonces, tanto al expli-
car como al escuchar, hay cue relacionar todos los momentos
a la vez, y dejarse llevar por la idea interior que presta uni-
dad organica al conjunto y le imprime movimiento,
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9. Sintesis y anélisis.

Cuando el pensamiento se dirige reflexivamente a  sus
objetos, averigua minuciosamente de qué se trata, y no sc
conforma con aprehenderlos tal como se le presentan. Para lo-
grarlo es necesario que descomponga el objeto dado en sus
partes y las vuelva a unificar, considerandolas nuevamente ¢
conjunto. Busca determinar, por medio del analisis, las carac-
teristicas del objeto, sus propiedades, y una vez halladas, ce
esfuerza en pensarlas unificada, sintéticamente; analiza el
objeto y, despudés, lo sintetiza. No se conforma con analizar
sucesivamente sus partes externas, pues, si es posible, lo des-
nmenuza para averiguar-su contenido interior. Si no realizase
la funcion de sintesis, bastandole elrandlisis, quedaria incom-
pleto. Asi es explicable que-la“sintesis requiera el analisis;
por lo menos, la sintesis reflexiva asi lo exige. Y cuanto mas
reflexivo es el pensamiento, tanto mas exhaustivamente ana-
tiza las partes del objeto . LEsta propension hacia el analisis
es la que delimita poco a poco las partes contenidas en los
conceptos, es la’ que paulatinamente incrementa las ramas
de una disciplinadel 'saber,al norsatisfacer el pensamiento
con la aprehension global, sino analizando uno por uno los
contenidos, para hallar después lo unitario que hay en ellos.

IEn todo pensamiento, por el hecho de existir una rela-
cion, se dice que se ha producido una sintesis. Es evidente
que al relacionar un objeto con otro se establece la sintesis
entre los dos componentes del pensamiento. En este sentido,
todo pensamiento, atin el espontaneamente producido, requie-
re siempre la sintesis, porque sintetizar es relacionar algo con
ctra cosa. Mas, desde este punto de vista, lo que se toma en
cuenta es la facultad misma del pensamiento que se halla ya-
cente, y sin la cual seria imposible relacionar, seria imposi-



ble pensar. En la conciencia, en el acto espontaneo, se vive
la sintesis natural ; en cambio, reflexivamente, la sintesis es la
clara conciencia de la relacidon, claridad que se produce cuan-
do se ha considerado aparte los componentes, o sea, después
del analisis previo. Se han hecho explicitos cada uno de los
contenidos, manteniéndolos separados y teniendo conciencia
de su aislamiento, para unificarlos o sintetizarlos posterior-
mente. Por esto, en el juicio reflexivo, el analisis precede a
la sintesis. Ahora bien, si esto sucede, lo contrario, o sea que
la sintesis precede al analisis, es también verdadero, si
se toma en cuenta el analisis reflexivo que parte de la sinte-
sis espontdneca, pues, cabalmente, la reflexién se esfuerza en
separar de aquellas impresiones~los elementos implicitos
(que estan vagamente contenidos. En resumen, de lo anterior
se desprende: 1) La sintesis espontinea que no requiere del
analisis; 2) El analisis reflexivo que parte de la sintesis espon-
tanea; 3) l.a sintesis reflexiva que exige el analisis reflexivo.

10. Comparacién y ordenacién.

El pensamiento reflexivo, cuando se halla ante los obje-
tos; dentro de la multitud de los que le son dados, analiza
las cualidades de cada uno de ellos para someterlos después
a una comparacién. Por ejemplo, si se ha dado la tarea de
reflexionar sobre cuestiones de alguna ciencia, después de
haber analizado las cualidades de ciertos elementos que la
integran, los somete a la comparacion. Al compararlos busca
determinar las cualidades que les son comunes y las que les
son distintas. Averigua, ademds, qué leyes rigen a unos
componentes y qué leyes a los otros, esto es, qué leyes seme-
jantes los rigen; y también, qué leyes diferentes los distin-
guen. En la comparacién se busca, pues, las semejanzas y

las diferencias de los objetos.

23
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Realizada la comparacion, el pensamiento reflexivo pro-
cede a ordenar sus objetos, dando a cada uno de ellos el lugar
debido que guarda respecto a los otros. La ordenacion se efec-
tia segtin las semejanzas y las diferencias halladas en la com-
paracion, agrupando los objetos que presentan una cualidad
comtn, separandolos de los que se diferencien. Este mismo
proceso contintia varias veces, ordenandose los objetos cada
vez mas segiin semejanzas o diferencias mas sutiles. Al fi-
nal de la tarea los objetos son expuestos en un orden en que
resaltan las semejanzas y las diferencias; y de tal manera
que entre ellos se establece una conexion sucesiva segtin aqué-
llas. Ahora bien, si la. comparacion sirve de base a la orde-
nacion, a su vez, el'mejor camino para comparar consiste en
analizar previamente. Asi, el analisis, por intermedio de la
comparacién, conduce a Ja ordenacidén adecuada.

11. Indagacion.

Al tratar sobre la cavilacion y 13 meditacién, se ha com-
probado que en la actitud reflexiva el sujeto no espera que
siibitamente jse le aparezcan los pensamientos, pues é] mismo
va en su busca. Ahora bien, en la indagacién no se trata ex-
clusivamente de producir pensamientos, sino de la busqueda
de objetos para el pensamiento, obtenidos al contacto directo
con la realidad. Naturalmente que la indagacién se auxilia
con la meditacién; pero en tanto que ésta se halla sola con
sus pensamientos, aquélla se encuentra ante la presencia mis-
ma de los objetos. Estos pueden ser directamente percibidos,
como en la investigacién cientifica que aborda los hechos
materiales, o ser solamente imaginados o intuidos idealmente,
como proceden las disciplinas del espiritu. Prescindiendo de
la naturaleza misma de los objetos, ya sean materiales o idea-
les, la actitud del pensamiento es igual. Tiene 1a doble fina-



lidad de determinar las caracteristicas inherentes de los ob-
jetos, en qué consisten, y las razones que explican su exis-
tencia, de que sean asi y no de otra manera. Por la primera
describe a-los objetos y, por la segunda, los explica. La des-
cripcién y la explicacién son manifestaciones del pensamien-
to reflexivo.

Ahora bien, cuanto méas desarrollada sea la reflexion,
tanto mas propende a agotar previamente la descripcién an-
tes de abordar la explicacién. El que no conoce bien, dificil-
mente podria explicar el objeto debidamente. Si la descrip-
cién es tanto mas reflexiva cuanto mas exhaustativamente
se determina las cualidades del objeto, la explicacién lo es
cuanto mas se haya desenvueltola descripcion.

En la actitud reflexiva, el que explica emite una hipo-
tesis y no se conforma con la primera explicacién que halle.
Se ha visto que la idea espontdnea es una hipétesis, porque
en ello se vislumbra la verdad y guia el proceso del pensa-
miento. En cambio, reflexivamente, la hipétesis, aun cuando
es una suposicién, esta claramente establecida; es una suposi-
cién definida, explicita, o completamente objetivada, Con la
hipétesis reflexiva se indaga la verdad; y uno de los caminos
mas eficaces para alcanzarla es la experimentacién. Ambas,
la hipétesis y la experimentacion, son tanto para determinar
los atributos de los fenémenos como para determinar las cau-

sas de los mismos.

La indagacién no describe y explica una vez solamen-
te, pues retorna sobre los objetos para comprobar si efecti-
vamente son como los ha descrito y explicado; comprueba
v verifica los aciertos. En la verificacién ya se creen, de ma-
nera definitiva, en la solucién dada a la cuestién, Se siente
uno posesionado de la verdad, al contacto con la realidad
misma; se experimenta un sentimiento de certeza indubitable.
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Se ha dicho que la meditacion auxilia a la indagacion.
En efecto, la auxilia con la “experimentacion mental”. Aqui
el pensamiento procede como si estuviese en contacto con ia
realidad, pues su proceso es igual en las dos clases de expe-
rimentacién, al suponer ya una cosa, ya la otra, dandose las
razones para aceptarlas o rechazarlas

12. Correlacién del concepto y juicio reflexivos.

Queda por abordar las manifestaciones especiales del
pensamiento reflexivo. En primer lugar puede estudiarse la
correlacién del concepto y del juicio. Sucede que espontanea-
mente los conceptos y-los juicios se gestan por las necesidades
del momento, variando seguin varien ellas; y su correlacion
es tal que, segtin las ocasiones, los juicios constituyen los con-
ceptos y los conceptos se actualizan en los juicios. Esto no
acontece reflexivamente, pues, por un lado, el sujeto mismo
intenta, prescindiendo de las ocasiones inesperadas, formar-
se un concepto de-las cosas; por otro lado, pretende estable-
cerlos claramente y fijarlos en lo posible de manera defini-
tiva, y que no sean movidos por la contingencia de los acon-
tecimientos. El concepto reflexivo también se gesta por la
emisioén de juicios, pero se halla virtualmente contenido pues
nadie puede tener presentes en un mismo acto de conciencia
las diversas cualidades que les atribuye a los objetos. Es ne-
cesario recurrir nuevamente a los juicios, en los que se actua-
liza lo contenido virtualmente, para tener una conciencia cla-
ra del concepto del objeto.

En lo que se refiere a la definicién, cuanto mas se fija
o aclara los contenidos del concepto, tanto mis definido se
halla éste, porque la definicion es, psicolégicamente, la maxi-
ma fijacién o aclaracién de los pensamientos. Originada
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en los juicios, la definicién se transforma en la virtualidad
de los conceptos. Desde aqui, a su vez, se despliega en actos
de juicios, cuando se define lo que se concibe sobre un objeto.
Actualizando el juicio los contenidos virtuales del con-
cepto, se tiene la impresion de que el predicado se explicita,
habiendo estado implicitamente en el concepto. Esto es cierto,
si se entiende por implicito su virtualidad. La actualizacion
es posible por un esfuerzo de la atencidn, la cual trae a la con-
ciencia el contenido del pensamiento, yacente en la subcon-
ciencia. En efecto, el concepto es el estado subconsciente del
pensamiento, pues habiéndose gestado en la conciencia mis-
ma, espera virtualmente en la.subconciencia el poder de
actualizarse. Naturalmente que en la actualizaciéon no se ana-
de nada al contenido virtual del concepto; y el que actualiza
tiene la impresiéon de que extrajera el predicado del concepto,
como si éste tiltimo fuese ya consciente, y de que no amplia
su conocimiento, sino que unicamente recuerda su concepto.
Pero, psicologicamente, la verdadera vivencia.es la de actua-
lizar el contenido virtual y es cierto que el concepto actua-
lizado es un recuerdo de lo ya conocido. Esto no significa que
este juicio extraiga lo que es ya pensado, aunque confusamen-
te, pues propiamente no es pensado, sino que fué pensado y
conservado virtualmente, y ahora se le piensa recordindolo.
La impresién de que es pensado confusamente se explica
porque, en el esfuerzo por actualizar, se cree estarlo ya pen-
sando confusamente. Pero en este momento se halla uno en
trance de actualizar y no se esta pensando propiamente, Sélo
se piensa en el acto del juicio. Quizd como en el momento de la
actualizacién no se piensa todavia con claridad, esto dé la im-
presién de que se piensa confusamente en el concepto.



— 182 —

13. Concepto y definicién.

Averiguando cuiles sean las caracteristicas del concepto
reflexivo, se halla que dos tendencias principales encauzan
su gestacién. La primera propende a agotar todas las signi-
ficaciones del objeto, en el afan de lograr una concepcion es-
table o definitiva acerca de él. El que se alcance o no, depen-
de de la naturaleza misma del objeto, lo cual es ajeno al pen-
samiento; pero, la reflexiéon siempre tiene la pretensiéon de
realizarlo. IEn todo caso, se tiene la impresion de que, por
ahora, se ha fijado los contenidos conceptuales, en lo que se
manifiesta la pretensién de agotarlos.

La segunda tendencia, enla_formacion de los conceptos
reflexivos, propende hallar la.generalidad, esto es constituir
el concepto general. Y también 1o inverso: hallar lo particular
de un objeto, esto es, el concepto individual. Espontaneamente
los conceptos generales o/individuales se efectian sin pre -
tenderlo, y sin tener conciencia plena de la generalidad o
de la individualidad. No -sucede lo mismo reflexivamente,
pues se aspira a éstas y se es plenamente consciente de ello.
En la reflexion el pensamiento no se circunscribe a deter-
minados objetos, pues al captar lo esencial en ellos, el con-
cepto adquiere un alcance ilimitado o validez universal, Es-
ta propension a la generalidad es posible al considerar que
todos los objetos tienen un atributo comtn, esto es, seme-
jante. Por eso la generalidad es impulsada por la tendencia
a pensar la semejanza. Pero, también la reflexién trata
de formarse el concepto sobre la individualidad de un de-
terminado objeto, buscando las caracteristicas que lo dis-
tingan de todos los deméas. El concepto individual es movido
por la tendencia a pensar las diferencias.

Lo dicho sobre la validez general del concepto, puede
también decirse sobre las definiciones generales. Para la con-
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sideracion psicoldgica, el momento de la definicién es
cuando se actualiza el concepto virtual general. La tnica
diferencia, aunque no esencial entre el concepto y la defini-
cién, es la referente a los resultados. En efecto, si bien tanto
el concepto como la definicion propenden a fijar de manera
definitiva los contenidos generales, en el concepto no se tiene
todavia la certeza de haberlo logrado, en tanto que en la de-
finicién hay la pretension de haberlo alcanzado. Por eso en
la definicién se limitan de una vez por todas las caracteris-
ticas de un objeto, en el fondo, la definicién viene a ser la as-
piracién maxima a la que propende el proceso de la forma-
cion de los conceptos. Ahora bien, lo establecido sobre el con-
cepto y la definicién generales, puede también establecerse

sobre el concepto y la definicion individuales.

14. Juicio reflexivo.

En el juicio emitido reflexivamente, se atribuye un pre-
dicado a un sujeto. En este juicio se manifiesta la propension
a fijar doblemente el pensamiento. Por un lado, se mantiene
constantemente representados tanto el sujeto como el predi-
cado; y, por otro, al emitir el juicio se fija la relacion que
hay entre ambos. Bajo estas condiciones, el pensamiento se
representa claramente y no se esfuma. Esta doble fijacion
es posible porque en el juicio reflexivo se separa previamente
el sujeto y el predicado, considerandolos como elementos
aislados, lo cual exige el anilisis de estos elementos, y cuya
magnitud depende del grado de reflexion, pero manifesté‘n—
dose siempre esta tendencia. Posteriormente, por medio de
la sintesis, se relaciona el sujeto y el predicado. Por supues-
to que en el acto de separar o analizar no hay todavia propia-
mente juicio, pues éste se efecttia solamente en el momento

de relacionar, o sea, en el de realizar la sintesis,
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En el juicio espontianeo se ha comprobado mayor inten-
sidad en la cualidad del juicio que en la relacién misma. Pero
reflexivamente sucede lo inverso, porque €l pensamiento se¢
dirige mas a la relacién y no tanto al atributo o cualidad que
en el predicado se dice del sujeto. Espontineamente resalta
lo cualitativo a desmedro de la relacion, y reflexivamente
resalta la relacién a desmedro de lo cualitativo. Sin embargo,
el juicio reflexivo no se ha podido liberar totalmente de sus
raices espontineas, porque ¢éstas perduran todavia atenua-
damente. no teniendo, por consiguiente, exactamente igual
importancia ¢l sujeto y el predicado, pues lo cualitativo de
este 1iltimo es ligeramente de mayor interés en el juicio re-
flexivo.

~ En el juicio reflexivo se propende, ademas, a hallar las
semejanzas y las diferencias entre-el sujeto y el predicado.
Asi, en el juicio: el oro es un metal, se piensa la relacion de
semejanza entre ¢l oro y ‘el metal. IEn esta semejanza hay
alguna identidad entre-el sujeto y el predicado, y por eso es
justificado decir que en los juicios reflexivos se busca o se
piensa la identidad entre ambos. Pero en el juicio: el oro es
un metal amarillo; s¢ piensa también laidentidad o semejan-
za entre el oro y el metal y, ademas, la diferencia del oro res-
pecto a cualquier otro metal, por su atributo especial de ama-
rillo. Se piensa la semejanza dcl sujeto y del predicado y en
la diferencia de los predicados. Ahora bien, si se considera los
juicios afirmativos, como los que sc acaba de exponer, es evi-
dente que en éstos se piensa la semejanza. En cambio, en los
negativos sucede lo contrario. Asi, en el juicio: el cobre no
.es un metaloide, se piensa la diferencia existente entre el su-
jeto y el predicado. Por tanto, no es justificado caracterizar
el juicio reflexivo tinicamente coma la identidad pensada en-
tre el sujeto y el predicado, pues si esto es cierto en los afir-
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mativos, en los negativos, en cambio, se piensa en su dife-

rencia.
Lo dicho respecto del juicio reflexivo aclara el sentido

de la definicidn, pues, por ejemplo, el juicio: el oro es un me-
tal amarillo, puede ser considerado también como una defi-
niciéon. En ésta, por tanto, se comprueba su propensién a es-
tablecer las semejanzas y las diferencias entre los elemen-
tos que la componen. Ahora bien, esto mismo es la base para
ordenar el pensamiento en la definicién, pues se sittia el con-
cepto - sujeto al lado del concepto - predicado, para expresar
que cae bajo la denominacion de este tiltimo, por serle seme-
iante; y se establece, sin embargo, al mismo tiempo, su dife-
rencia, con lo cual queda de manifiesto su caracter especifico.
En esta definicién es patente la substinciéon que se opera en
el pensamiento reflexivo, puies sittiase el sujeto bajo el

predicado.
15. Razonamiento reflexivo.

Espontaneamente se ‘recurre a las formas del razona-
miento, aunque tenue y fugazmente pensadas. En la actitud
reflexiva se busca, precisamente, su clara representacion.
Para lograrlo se somete los pensamientos a las formas del si-
logismo y del razonamiento inmediato. Si espontaneamente al
ver un objeto se dice: este objeto es P, reflexivamente esta
afirmacién no basta, pues uno trata de cerciorarse claramen-
te. Se razona a continuacion y se dice: Todos los M son P, este
objeto S es M ; luego este objeto S es P. Este proceso se desa-
rrolla, primeramente, separando o analizando lo dado en el
conjunto, lo cual habia sido pensando implicitamente; asi se
logra fijar y aclarar los pensamientos. Después se efecttia la
comparacion de los juicios analizados, o sea, las dos, premisas,

comprobando que el objeto S cae bajo la dependencia, o for-
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ma parte de los seres cnunciados en la primera premisa, con
lo cual se ha subsumido el objeto S bajo estos tltimos: de aqui
se piensa en que le es aplicable también el atributo inherente
necesariamente a todos ellos. Asi se obtiene la  conclusion.
Ahora bien, la subsuncién ha sido posible al encontrar la se-
mejanza entre este objeto y los demas. Se ha producido dos
veces un pensamiento de semejanzas o una doble subsuncion.
Por un lado, se ha pensado la semejanza del objeto S con los
objetos M; por otro, la semejanza del objeto S con el atribu-
to P. El razonar requiere, en este caso, que el objeto sea con-
siderado formando parte de otros, ya sea de otros seres, va
sea de otras cualidades.

Si se examina ahora, otro caso, en el siguiente razona-
miento: Ningun- objeto P es Mj.es asi que este objeto
S es M ; luego este-objeto S no es'P, se comprueba que aqui
también se ha analizado Jdos elementos del razonamiento
al fijarlos para pensarlos con claridad, y procediendo
después a su comparacion. Ademas, en este razonamiento
se ha efectuado una subsuncién: pero no es subsumiendo
este objeto S bajo los'seres que son P, sino bajo el atributo
M. En esta 'subsunciénise ha comprobado que poseyendo
este objeto S la cualidad M, no forma parte de los objetos
P. Estableciendo la subsuncién entre el objeto S y el atri-
buto M, se ha obtenido la segunda premisa; y al encon-
trar la diferencia entre el objeto S y los objetos P, se ha
obtenido la conclusion. En este proceso se ha pensado, en-
tonces, las semejanzas y las diferencias.

En los dos casos expuestos, la conclusién ha sido legiti-
mada por la enunciacién general. Estos son los razonamientos
deductivos. Ahora bien, la enunciacion general es suficiente
para justificar la conclusién, por que la deduccion se basa en
un principio fundamental: en el principio de identidad. En
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cfecto, establecida la enunciacién general, se compara con ella
lo enunciado en la segunda premisa; y en la comparacion se
coTnprueba, ya sea la semejanza del objeto de la segunda pre-
misa con los de la primera, ya sea su diferencia. En la se-
mejanza se piensa en su identidad; en la diferencia, en
su contradiccion., Por este motivo, en el primer caso, lo
que es aplicable a todos es aplicable también al caso par-
ticular que se identifica con ellos; en el segundo, lo que es
aplicable a todos, no lo es a lo que se encuentra con ellos
en contradiccidon. Siendo la contradiccién el reverso de
la identidad, se puede afirmar que el principio de identidad
es el invocado en la ultima_instancia para fundamentar,
en la reflexién, la legitimidad del razonamiento deductivo.

En los razonamientos inductivos,-al hallar que un de-
terminado objeto posee una cualidad, la cual también se en-
cuentra en un niimero considerable de ellos, y al comprobar
en cada paso la presencia de esta misma cualidad, se tiene ya
la justificacién para afirmar que.el objeto en general posee
esta cualidad. A esta, afirmacion se llega inductivamente,
porque partiendo de ejemplos individuales, se concluye en
la enunciacién general. Se ha seguido un proceso completa-
mente inverso a la deduccién. ¢ Cual es la base para proce-
der de esta manera? Primeramente, recuérdese lo dicho a
propésito de la induccién espontanea. Esta tiene sus raices
psicoldgicas en la tendencia del pensamiento a la generalidad,
lo cual es la fuerza motriz de toda induccién, atin de la reflexi-
va, porque ésta ultima no se ha liberado totalmente de esa
tendencia. Es la que le da la sensacién de seguridad, pues la
induccién reflexiva, en un primer momento, se distingue de
la espontanea, tinicamente, en que separa y analiza cada uno
de sus juicios, para después compararlos, procediendo lue-
go a la enunciacién general con una certeza que sélo se explica



— 188 —

por sus raices en la tendencia espontanea a la generalidad.
Sin embargo, en scgundo lugar, hay un grado mayor de la in-
duccidn reflexiva, cuando se apoya en principios fundamenta-
les que la justifiquen. Estos son el principio de causalidad y ¢l
de la constancia de los fenémenos de la naturaleza. Itn efec-
to, si determinados objetus tienen una cualidad, comprobin-
dose lo mismo cada vez que se tiene conocimiento de uno rle
ellos, el pensamiento reflexivo, que sabe de la uniformidad
de'los fenémenos de la naturaleza, se aventura a la enuncia-
cién general. Ahora bien, la constancia de los fendémenos sc
debe a que es una misma causa la que ha originado a cada
uino de ellos, o sea, que todas las causas particulares estin su-
jetas a una misma ley, Propiamente, es ¢l principio de ley v
no, el de causalidad, el que justifica la  induccion retlexiva.
El que la enunciacion sea acertada o no, es otra cuestion;
lo que interesa psiceldgicaniente, es el uso que ¢l pensamiento
hace del principio de induccion para llegar a sus afirma-
ciones,

16. Pregunta reflexiva.

La pregunta reflexiva surge en la meditacion. Se pro-
duce cuando el sujeto se esfuerza en resolver algo, y no por
las ocurrencias del momento; ademas, es duradera porque
no stucede en una meditacion determinada solamente, pucs
surge también algtin tiempo después porque el sujeto no cesa
de preguntarse hasta hallar la respuesta. Repetidamente se
plantea la misma pregunta, consciente de haberla hecho en
otra oportunidad, Lleva, pues, la intencidn profunda de en-
contrar la solucién. Dada la respuesta, la desecha o hasta lle-
ga a considerar que la misma pregunta no ha tenido sentido;
y, en caso contrario, acepta la solucion. La pregunta reflexi-
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va se expone con toda claridad en la formulacién. No requie-
re del estimulo del objeto para surgir, pues se produce en el
proceso mismo de la meditacién. Mas bien, es la reflexién la
que solicita del objeto una respuesta, aunque no se halle a la
vista de éste nada que lo justifique. Formulada la pregunta,
para que adquiera mayor claridad, se considera la cuestion
desde todos los puntos de vista posibles. Pero, no satisface la
primera respuesta hallada, sino que es examinada cuidadosa-
mente para cerciorarse si efectivamente responde a lo pregun-
tado y si corresponde a la verdad. Para comprobarlo, la res-
puesta es sometida a la indagacién y a la verificacién.

17. Manifestacion reflexiva de las categorias.

El pensamiento reflexivo-cientifico, ante los datos pro-
porcionados por la experiencia, si se dan en conjunto o aso-
ciativamente, tanto contiguamente en el espacio como con-
tinuamente en el tiempo, procede a separarlos para que no
se presten a confusion; pero, posteriormente, después de un
detenido examen de cada uno de ellos, los retine bajo una nue-
va sintesis. Asi, la’quimica analiza ‘en sus elementos el ma-
terial dado especialmente, estableciendo después entre ellos
una nueva relacién. En el caso que se dé un todo temporal,
esto es, una serie de datos asociados sucesivamente en el
tiempo, se tiene la impresiéon que el anterior ha causado al
otro que le sigue, siendo éste su efecto. Pero, la fisica no se
conforma con esta impresién, pues analiza cada uno de ellos,
separados del todo temporal. Asi logra comprender que la
percepcién que se tiene de su causalidad es aparente, lo-
grando posteriormente sintetizarlos en la verdadera conexion
causal, desechando la conexion ilusoria. Por esta manera
de proceder el pensamiento cientifico, se comprende que sea
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errada la suposicion de Hume, cuando afirma que la co-
nexién causal entre los fenémenos es motivada por su cons-
tante asociacidn, pues, precisamente, la tendencia cientifica,
antes de establecer la causalidad, trata de disociarlos. Sin
embargo, en lo que acertaria Hume, es considerando que,
mas bien, es la tendencia espontanea del pensamiento, la que
conecta causalmente lo temporalmente asociado. Si espon-
taneamente se sintetiza sin analizar, en la actitud reflexiva
se analiza previamente. Esto tltimo, que lleva a la aclara-
cién del todo con las partes permite el desarrollo de la cien-
cia y, en especial, el de la categoria de causalidad.

El pensamiento reflexivo-cientifico analiza y sintetiza
llevado por algtin criterio; analiza segtin las diferencias y
sintetiza segtin las semejanzas. IEn cfecto, asi procede, como
se ha visto, en la comparacién y enla ordenacion. Igualmen-
te procede cuando discrimina en un todo sus partes conte-
nidas. Las partes son las que entre si desempefian funciones
diferentes, formando parte del todo porque en é] tienen algo
de comtin o semejante.-Asi también sucede en Ia categoria
de causalidad. El pensamiento se esfuerza en establecer la
diferencia entre los acontecimientos, para determinar cual
es la causa y cudl el efecto; y al establecer la conexién ver-
dadera busca la semejanza entre ambos, pues sélo asi puede
ser uno causa del otro. ¢ No se ha esforzado el pensamiento
cientifico, en su afan de explicarse totalmente la causalidad
de los fenémenos, en tratar de demostrar que, en tltima ins-
tancia, esto se debe a que todos sean atémicamente semejan-
tes, diferencidndose sblo por su posicidn y combinacién es-
pecial? Pues bien, esta maxima aspiracion esti presente en
toda conexién causal especial, al tratar de hallar 1a identi-
dad entre la causa y el efecto. Pero también aspira a la seme-
janza de la multitud de conexiones causales particulares,
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buscando una ley entre todas ellas. Porque la ley es la seme-
janza que hay en toda conexién causal de infinidad de feno-
menos, es la uniformidad de los acontecimientos, en tanto
que la conexion de causa y efecto es la conexidn real, de he-

cho, entre este fenémeno y aquel otro.

18. Caracteristicas del pensamiento reflexivo.

En el pensamiento reflexivo se manifiestan cuatro ten-
dencias principales. La primera es la tendencia a buscar las
semejanzas y las diferencias entre los objetos. Esta se revela
ya en la vivencia reflexiva; pero es en el proceso que mues-
tra todo su vigor. Asi, se encuentra en la abstraccion, en la
comparacion y la ordenacién, en‘los.conceptos, juicios, razo-
namientos, definiciones y categorias.

La segunda tendencia ordena dentro de las estructu-
ras légicas. Estas son.los conceptos y las definiciones y, en
especial, la definiciéon por el género préximo y diferencia
especifica; el analisis y la sintesis; la ordenacién y clasifi-
cacion; el sometimiento-a las‘leyes de'la 16gica general, como
la identidad y la-contradiccién, y'a'las leyes de la metodo-
logia. Ahora bien, debido a esta segunda tendencia, se ha
llamado al pensamiento reflexivo también pensamiento 16-
gico. Pero, en este estudio, se ha considerado mas correcto
llamarlo reflexivo, porque con esta denominacion se indica
que es un acto o proceso del pensamiento, esto es, un hecho
psicolégico. De lo contrario, no se distinguiria facilmente
lo psicolégico del pensamiento reflexivo de la légica misma.
Lo psicolégico es, precisamente, la tendencia a ordenar el
pensamiento dentro de las estructuras légicas; y la logica,
aquello a que tiende. Podria denominarsele, con toda preci-

sién, pensamiento reflexivo-logico.



La tercera tendencia provoca intencionalmente el pet-
samiento. Esto acontece en la meditacion y en la cavilacién,
en la indagacion y en la pregunta.

La cuarta tendencia es, cabalmente, la “reflexion”. Esta
consiste en que el pensamiento vuelve sobre si mismo, pien-
sa sobre lo que est4d pensando. Para lograrlo es necesario fi-
jar y estabilizar los pensamientos a fin de que no desapa-
rezcan en el proceso esporadico, con la cual se les contem-
plard detenidamente. En esta vuelta sobre si mismo, cl pen-
samiento se objetiviza, se piensa a su vez como un objeto.
La objetivacion se revela también al pensar todas las cosas
como objetos. En el fondo de todo esto se halla la actitud
objetivante.

11X
CONCLUSIONES A LA PRIMERA PARTE

1. Distincién gradual y no esencial entre el pensamiento esponté-
neo y el reflexivo.

LLa primera manifestacion del pensamiento es, indu-
dablemente, la espontinea y no la reflexiva. Espontinea-
mente piensan los animales, los primitivos, los nifios; y los
adultos cotidianamente. El pensamiento espontineo ks el
mas frecuente porque esta mas proximo a las necesidades
de la vida, a cuyo servicio se encuentra primeramente el
pensamiento; en cambio, el reflexivo es una manifestacion
tardia con relacién al espontaneo. Por eso, los nifios pien-
san espontineamente y s6lo reflexionan con posterioridad.

Por supuesto que no se niega la reflexiéon a1 primitivo;
n? al nifio en cierta edad. Sélo se trata de la predomi-
nancia de lo espontineo respecto a lo reflexivo. Ahora



bien, la raiz fundamental del pensamiento es la espontanea.
Por estar ligada directamente a la vida misma; y por ser
la fuente, puesto que genera la abundancia de pensamien-
tos, con riqueza y variedad, sin esfuerzo alguno, sirviendo
de pabulo a la reflexion. Efectivamente, las ideas espon-
tineas que surgen originalmente, son recogidas para ser
reflexionadas, obteniendo asi fijaciéon, permanencia y cla-
ridad. En este sentido la “reflexién” es vuelta sobre lo pen-
sado espontaneamente.

La distincién no esencial entre el pensamiento espon-
tineo y el reflexivo se reafirma si se considera que las mis-
mas tendencias reflexivas. tiemenn también sus manifesta-
ciones espontianeas. En efecto, espontaneamente se piensa
lo semejante y lo diferente, se abstrae; y se piensa con ayu-
da de los conceptos, juicios, razonamientos y con ayuda de
los principios de identidad y. contradicciéon, aunque sean
vagamente representados. Es cierto que en la reflexién se
intenta producir los pensamientos. y también se les obje-
tiva, lo cual no tiene equivalencia en la espontaneidad. Pero
sucede que esto tltimo no es propio del pensamiento, sino
que obedece a otros resortes: a la atencion y a la concien-
cia, como se comprobard en la segunda parte de este estu-
dio. Por tanto, la distincién entre el pensamiento espon-
tineo y el reflexivo es de grado y no de esencia,

2. Naturaleza del pensamiento.

Determinadas las caracteristicas del pensamiento es-
pontineo y del reflexivo, y habiendo establecido que no hay
entre ambos distinciones esenciales, puede uno preguntarse
ahora: ;Qué es el pensamiento mismo como hecho de la vi-

da animica?

[
<



Se ha comprobado repetidamente cémo en el pensa-
miento se establece una relacion. Esta es evidente en el jui-
cio reflexivo, pues en éste se separa como elementos el su-
jeto y el predicado, para relacionarlos nuevamente. lLa re-
laciéon también se efectiia, aunque oscuramente, en el espon-
taneo. En cuanto al concepto, no se plantea la cuestion, pues
no es propiamente pensamiento, sino virtualidad del mismo.
El razonamiento se constituye por la relacion de dos o mas
juicios, 1o cual no es un procedimiento radicalmente distinto
del empleado en el juicio, pues es el mismo acto, relacionar un
sujeto y un predicado que relacionar juicins. T.a idea es
una relacion vislumbrada; la cual no ha llegado a plas-
marse atn. En cuanto a la pregunta, es un intento de rela-
cionar, aunque no lograda por la presencia de la duda; asi,
en la emitida cuando se sospecha lo que ha de ser y en la
emitida cuando no ‘se sospecha, en tanto que en la primera
se supone una relaciéon, en-la segunda estd solamente el pri-
mer elemento de la relacion, pero.no. el segundo, pues no se
sabe cuil atribuirle, siendo, por eso, una relacién emitida
en el vacio, en la cual interviene la forma pura de la rela-
cién. Ahora bien, el intento de relacionar es posible porque
en el fondo, la pregunta se apoya en la forma misma de
la relacién; y si es cierto que en la pregunta toma parte un
elemento nuevo, o sea la duda, se vera posteriormente, que
la duda no es un acto del pensamiento sino de la voluntad.
Si no fuese una expresion forzada, podria decirse que la
duda es un “juicio dubitativo™.

El proceso del pensamiento se produce por una sucesién
ininterrumpida de pensamientos entre los cuales se esta-
blece continuamente una relacion, y aun cuando fluctuan-
te o transitorio en el espontaneo y mas estable en el reflexivo,
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es la relacion la que hace del proceso un pensamiento. Por
lo tanto, en el acto y en el proceso del pensamiento lo fun-
damental es establecer relaciones, no distinguiéndose el uno
del otro, sino en que el segundo es la sucesién de relaciones.

Ahora bien, siendo la relaciéon la caracteristica de to-
das las manifestaciones del pensamiento, puede afirmarse
que lo genuino o la naturaleza del pensamiento se da en el
momento de la relacion. Como ésta se destaca en el acto del
juicio, ha podido decirse que el juicio es lo genuino del pen-
samiento.

3. Correlaciones entre las diversas partes del pensamiento.

En la vida real, los diversos-aspectos del pensamiento
no estin escindidos, porque se.compenetran de tal manera
que lo realizado por uno es valioso para los demas. Esta
compenetracion tiene su-origen en la unidad de naturaleza
que hay entre la manifestacion espontanea y la reflexiva
y, ademads, entre las formas especiales, como los juicios,
razonamientos, etc. Por este motivo, lo obtenido como tér-
mino por un aspecto’del pensamiento, es-punto inicial para
otro aspecto, encadenindose y auxiliindose asi los unos a
los otros. Esto también motiva que sea dificil determinar
en qué momento se juzga, en qué momento se razona, etc.,
o cuando se produce el acto o cuidndo el proceso del pensa-
miento; y que sea‘también dificil distinguir las manifes-
taciones espontineas de las reflexivas.

Efectivamente, el hecho de que sea comin a todos los
aspectos del pensamiento, el momento de relacién, es el mo-
tivo principal de su cooperacién o condicionamiento reci-
proco, puesto que asi, por ejemplo, un juicio es la base de
un razonamiento, y la conclusién es un juicio; asi también,
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los juicios gestan los conceptos, y éstos se despliegan en jui-
cios. Por lo demis, la cooperacion entre lo espontineo y
lo reflexivo se comprueba en la modificacién de los concep-
tos, ya sea porque las nuevas situaciones vitales inesperadas
provocan espontaneamente nuevos pensamientos, ya sea por-
que la reflexion, al examinar detenidamente a los objetos tam-
bién contribuye a la renovacion de los conceptos. También,
la dificultad en distinguir la manifestacién espontanea y
la reflexiva se debe a que ¢l pensamiento reflexivo es tan
natural en el hombre que muchisimas veces reflexiona sin
intentarlo y sin darse cuenta: reflexiona “espontaneamen-
te”. I.a actitud reflexiva es una resultante natural de su es-
piritu que brota con espontancidad. Esta paradoja se ex-
plica porque la reflexion es ‘‘reflexiva” respecto a lo espon-
taneo, y es ‘“espontanea” respecto a una honda reflexién
plenamente consciente. .o espontaneo e¢n el hombre es, pues,
lo espontaneo y lo reflexivo.

Ahora bien, en la correlaciéon del pensamiento espon-
tineo y del reflexivo, cabe concluir, que el primero es el ba-
sico. puesto que por. su. contribucion, el pensamiento alcan-
za mayor amplitud en su decurso. Efectivamente, si bien
espontaneamente se piensa segin las ocasiones ofrecidas,
de igual manera, al reflexionar el sujeto examina las cosas
por todos sus lados hasta captar algo nuevo sobre ellas. Pe-
ro, en este examen estd alerta a la primera ocasién en que
logre pensar algo nuevo sobre el objeto, aun cuando esta
ocasién sea buscada y no ofrecida inesperadamente. Cuan-
do se habla de objeto no se trata exclusivamente del objeto
material, sino también del objeto ideal. Es necesario hacer
esta aclaracién porque, en la meditacién por ejemplo, que es la
forma méis reflexiva de aprehender los objetos ideales, pare-
ceria ser ajena a las ocasiones que se presentan. Mas, una



consideracion detenida de la meditacion, evidencia que al
ponerse en movimiento la facultad de pensar y las que co-
laboran con ésta, el movimiento interior proporciona también
nuevas ocasiones para aprehender los aspectos ideales de los
objetos, los cuales se van ofreciendo al pensamiento en el
transcurso de su mismo movimiento. En el sentido, pues, de
que son las ocasiones inesperadas las que proporcionan
nuevos pensamientos, lo novedoso tiene un caracter de es-
pontaneidad. La actitud reflexiva es, entonces, la prope-
déutica que a la larga desemboca en situaciones analogas
a la espontanea porque es insuficiente sino recurre a la es-
pontaneidad. No se separan por tanto, las dos actitudes,
porque el pensamiento. regresa siempre a las condiciones
naturales en que pens6 primeramente, porque éstas son las
tinicas que le permiten progresar.  La mera reflexiéon no
lleva nunca mas alld de lo pensado anteriormente, pues es
inherente en ella la fuerza.de atraccién que retrotrae siem-
pre a lo anterior. De esto se desprende sélo llamando en su
auxilio a la espontaneidad. El uso excesivo de la reflexion
tiene, por consiguiente; graves-inconvenientes. Esta estre-
cha unidad entre la espontaneidad y la reflexiéon autoriza,
una vez mas, para afirmar que no se distinguen esencial-

mente.
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SEGUNDA PARTE

INTERPRETACION DEL PENSAMIENTO

En la primera parte de esta investigaciéon se ha trata-
do de describir las principales caracteristicas del pensamien-
to, y sefialar las diferencias entre sus dos formas primordia-
les. En la segunda parte se averigua cuales son los factores
que explican sus dos manifestaciones. Estos factores se ha-
llaran en el resto de la wida animica, los que daran ademds,
la explicaciéon de por qué no-se distinguen esencialmente
el pensamiento espontineo y-el reflexivo.

LOS PRINCIPALES FACTORES DEL PENSAMIENTO
ESPONTANEO

1. Las tendencias.

Se ha comprobado anteriormente que el pensamien-
to, en su manifestacion espontinea, estd al servicio del
logro de las tendencias que subyacentemente intervie-
ne para producirlo. El instinto es la primera tendencia que
condiciona al pensamiento, pues, éste primitivamente es el
6rgano para la vida. Posteriormente esta al servicio de las
demas tendencias. Ahora bien, como las tendencias provo-
can la actividad del sujeto, sucede que el pensamiento esté
al servicio de la acci6n, manifestindose, en armonia con
ésta, de acuerdo con las situaciones del momento, Estando
al servicio de la actividad y no del objeto mismo, recoge



de las cosas lo que en éstas hay de utilidad oportuna para.
cada instante.

En la curiosidad, que tiene hondas raices en los ins-
tintos, se revela la influencia de las tendencias en el pensa-
miento. LEfectivamente, una de las necesidades primordia-
les del ser animico es hallarse orientado en el ambiente en
que se encuentra. De lo contrario estaria perdido, porque
no podria desenvolverse ni defenderse. Ahora bien, Ia
orientacion exige el conocimiento proporcionado por la per-
cepcién y por el pensamiento. En el nifio se comprueba has-
ta la evidencia esta necesidad, porque, llevado por su instin-
to de orientacion, pregunta incesantemente. La curiosidad,
que emana de una necesidad interior sin que el sujeto sea
consciente de sus verdaderos origenes, es la irrupcién espon-
tinea del instinto de orientacion. -El afan de saber que hay
en todo hombre, ha de tener también sus raices en este mis-
mo instinto.

En la causalidad primitiva se revela también la influen-
cia de las tendencias en el pensamiento. Efectivamente, rea-
lizandose las tendencias por la finalidad instintiva que las
encamina, las cosas son pensadas como medios en relacién
a esta finalidad. La conexién de medio a fin, originada en
el instinto, dificilmente se desarraiga. Ahora bien, en el
hombre primitivo la causalidad es finalista o teleologica,
pues las cosas las considera como medios para un fin. La
conexién teleoldgica es la primordial, pues la causalidad
cientifica que establece la conexién entre las cosas mismas,
no es todavia tomada en cuenta por el primitivo, porque es-
to exige un grado maduro de reflexion para el andlisis, au-
sente en él.

Las tendencias espirituales también intervienen en la
produccién del pensamiento, pues no solamente se piensa
para mantener la existencia, sino para realizar los ideales
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de cultura, de vida social, de moralidad. Si el ideal provoca la
productividad del pensamiento es por ser una tendencia in-
tensa. Esto explica porqué en las personalidades en que
el ideal no sea tan poderoso, sea también escasa la produc-
cion del pensamiento; asi, ni en el matematico estan dirigi-
dos sus pensamientos a la musica, ni en el pintor a la qui-
mica. Llevados por los ideales, los pensamientos surgen re-
pentina, espontineamente, pues no han sido suscitados por
ninguna intenciéon. Sucede a menudo que los ideales se des-
plazan unos a los otros en el predominio de la conciencia,
pues, aun en las personalidades definidas, hay tendencias
subsidiarias que reemplazan a la principal, seglin sea el es-
tado de animo del sujeto-o segiin sean los estimulos exter-
nos, lo cual despierta a las tendencias adormecidas que es-
taban dominadas por otras mas fuertes. Esto motiva que
los pensamientos surjan espontaneamente en armonia con
las circunstancias.

Por las tendencias ‘espirituales que animan al pensa-
miento, segiin.sea la tendencia predominante, varian las
significaciones extraidas-de los-objetos, pues éstos no son
contemplados ne st mismos, sino en‘la manera que las satis-
fagan, al considerar lo conveniente en las cosas para poder
lograrse. El estético contemplara al objeto de distinto modo
que el hombre tedrico. Por eso, espontaneamente los obje-
tos son también medios para el fin de la tendencia espiritual;
y, en este sentido, no se distinguen fundamentalmente el va-
lor de las significaciones, al predominar el instinto o al pre-
dominar la tendencia espiritual.

Si los objetos significan segln las tendencias instin-
tivas o espirituales que intervengan, se plantea entonces la
cuestién: jcuando se considerara al objeto en si mismo,
“objetivamente”, ajeno a las tendencias? Como cada tenden-
cia interviene para captar de los objetos significaciones pe-
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culiares, si se anula una de ellas, no dejard de lado alguna sig-
nificacién. Por tanto, si se aspira a agotar las significacio-
nes de los objetos es necesario que tomen parte el mayor ni-
mero posible de tendencias, pues cada una contribuve a
completar la visiéon del objeto mismo. No hay, entonces,
que reprimir ninguna tendencia instintiva o espiritual, sino
hay que invocar sucesivamente a todas ellas; pero, claro
esta, hay que impedir que una de ellas predomine, adueiiin-
dose de la situacion a desmedro de las deméas. Esta manera
de proceder serd la que mas acerque a la objetividad, o sea
cuando mas tendencias se pongan en juego. Entonces, el
pensamiento objetivo por si solo es insuficiente, pues exi-
ge el estimulo de las tendencias.-En este sentido, en el fon-
do, aun la misma actitud objetivante-de la reflexién, requie-
re el auxilio de la espontaneidad de las tendencias.

Ahora bien, si las tendencias instintivas o espiritua-
les provocan el pensamiento, queda, sin embargo, por averi-
guar en qué circunstancias se produce esta influencia. Por-
que hay casos en que las tendencias se logran sin requerir
del pensamiento, 'y hay'otros casos en que recurren necesa-
riamente a él. Se comprobard ‘que sélo-cuando las tenden-
cias son obstaculizadas, el pensamiento interviene en su ayu-
da, supliendo lo que aquellas carecen. Asti, siendo el instin-
to el motor decisivo en la actividad primitiva, al hallarse
insatisfecho, el ser animal al percibir el objeto pertinente,
se precipitard inmediatamente hacia él. En estas circuns-
tancias la percepcién por si sola se ha bastado para arras-
trar al impulso despierto hacia el objeto, pues, al parecer,
en las manifestaciones mas primitivas, el instinto esti liga-
do directamente a la percepcién. Habiéndose satisfecho el
instinto inmediatamente, no ha sido necesario el pensamien-
to. Pero, en el caso que el instinto encuentre obsticulos que

se le interpongan, para vencerlos, como el instinto por si
26
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solo no lo consigue, surge el pensamiento. Por eso, el pensa-
miento en sus manifestaciones mas primitivas, se halla al
servicio del instinto obstaculizado y no del que se logra sin
impedimentos. Koéhler ha demostrado que el chimpancé
piensa, solamente, cuando el instinto despierto encuentra obs-
taculos que el animal tiene que vencer. También cuando las
tendencias superiores, son obstaculizadas, se suscita el pen-
samiento: asi, cuando las tendencias hacia la vida social, a la
moralidad no realizan sus aspiraciones méas intimas, el pen-
samiento se despliega para justificarlas, buscando en la
especulacion demostrar sus pretensiones, como las doctrinas
de la vida social que se laboran para convencer acerca de
la verdad del intimo. anhelo.. Fay tendencias superiores, co-
mo la tendencia hacia el saber o-el conocimiento, que se pro-
ducen cuando se ha vislumbrado-la verdad y se desea co-
nocerla mas hondamente, Para lograrlas es indispensable
que el objeto no se ofrezca con facilidad, que no satisfaga
de inmediato a la tendencia, porque en caso contrario se
pensaria superficialmente; cuanto mas dificil o complejo sea
el objeto, més esfuerzo exigira del pensamiento, provocando
asi una mayor hondura del saber. Esta dificultad, ademas de
suscitar numerosos pensamientos, contribuye también para
fijarlos y aclararlos, pues impone la obligacién de regresar
continuamente sobre ellos, no dejando la reflexién en su in-
dagacién paciente el que se esfumen rapidamente o el que
permanezcan oscuros. Son, las dificultades, mas bien, aci-
cates para la actividad del pensamiento. Esta dificultad se
acrecienta con la intensidad de las tendencias, pues asi lle-
va a penetrar o a pensar mas sobre los objetos, lo cual requie-
re aumentar la productividad del pensamiento en extensién
y en penetracién. Sin la pasion por el saber, el pensamiento se-
ria escaso y limitado. El pensamiento €s pues siempre Provo-
cado por las tendencias, ya sean las primitivas o ya sean las
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superiores, cuando éstas encuentran impedimentos, revelando
asi que obedece a una misma naturaleza.

.Es el tropiezo a las tendencias lo que promueve al pen-
samiento. Por eso, el tropiezo meramente intelectual es.insu-
ficiente, porque la contrariedad légica no basta para incitar-
lo. El pensamiento progresa, no por la contradiccién de sus
conceptos sino. sobre todo, por aquello que contraria a las
tendencias mismas. Mas bien, para percibir la contradiccién
y para resolverla, es necesario que haya tendencias opues-
tas que se intercedan. En el pensamiento humano existen, al
mismo tiempo, conceptos que se contradicen sin que el su-
jeto se percate, pues cada uno de ellos se origina en tenden-
cias opuestas, las que no reflejaran intelectualmente la con-
tradiccién en tanto que no-entren-en conflicto. Muchas ve-
ces se defiende criterios que se contradicen, justificando,
por ejemplo, en el propio comportamiento lo que se condena
en los otros, pues ora priman los instintos egoistas, ora los
instintos de conservacidn social; en esta situacion se defien-
de acaloradamente y con “imparcialidad” los dos puntos de
vista. Esta defensa. sincera de los criterios. contradictorios
se debe a la coexistencia de tendencias opuestas que luchan
por justificarse racionalmente, las cuales si bien son opues-
tas para una consideracién racional, no lo son psicolégica
ni biolégicamente. Ahora bien, en tanto que las tendencias
se manifiesten igualmente intensas, se adueflan alternati-
vamente de la razén del sujeto, el cual, por este motivo, las
defiende indistintamente. Para que el conflicto se produzca,
es indispensable que una de ellas se vuelva mas intensa, por-
que desde este momento, por su afan de realizarse plenamen-
te, luchara con las otras que se opongan a la realizacién de-
seada; y esta lucha interior se reflejard en la razén, lo que
no hubiera sido posible de no haberse desarrollado una ten-
dencia a desmedro de las demds. Asi, la mentalidad humana
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esta muchas veces posesionada de creencias de origen su-
persticioso que arraigan en los estadios primitivos, perduran-
do conjuntamente con concepciones cientificas o racionales
sobre las cosas. Por eso se observa que el civilizado proce-
de impulsado por la supersticién a veces, y en otras ocasiones,
por la racionalizacién, sin percatarse de lo contradictorio
que hay en su comportamiento, Sélo cuando tiende intensa-
mente a la racionalizacion, se vuelve consciente del absurdo
de las supersticiones, y lucha para desarraigarlas

El intentc de predominio de una tendencia, no es toda-
via suficiente para que se perciba la contradiccién. En efec-
to, cuando en el sujeto se alternan y toleran las tendencias,
vive interiormente cada una de ellas; y cuando entran en
conflicto experimenta también interiormente la lucha de-
clarada. Este acaecimiento de.sus tendencias son sus tni-
cas vivencias. Pero, para que perciba el conflicto, es indis-
pensable que objetive las' tendencias en oposiciéon, objetivi-
dad que exige la intervencion de la reflexién, pues ésta es la
tinica facultad para situar.conscientemente las tendencias, una
enfrente de las otras, De esta manera llegard a percibir racio-
nalmente su oposicion. Por supuesto que esto no exige una
reflexion total, pues basta un minimo'de la actitud reflexi-
va que permita objetivar las tendencias en conflicto. Por
tanto, para percibir la contradiccion intervienen, de un la-
do, el conflicto de las tendencias, y de otro, la facultad de
reflexion latente en el ser espiritual: Por eso, los animales ex-
perimentan, a lo mas, las tendencias y el predominio de una
de ellas.

2. El sentimiento.

Las emociones, acompaifiando siempre a las tendencias,
intervienen, de manera analoga a estas tltimas, en las mani-
festaciones del pensamiento espontaneo. Pues, hay amor



por el objeto de las tendencias y odio para el adverso a ellas;
alegria por el logro o por la esperanza de lograrse las ten-
dencias, y célera o miedo por su frustracién o por el peligro
de que se frustren. I.os pensamientos provocados por las emo-
ciones, no son sino el reflejo de éstas, pues surgen espont-
neamente, y se modifican y alternan, segiin invada uno u
otro sentimiento. Esto motiva que, debido a que arraigan
profundamente en los sentimientos, los pensamientos ad-
quieren un caracter tal de conviccién que no pueda ser su-
primido. El que se halle en un estado intenso de alegria por-
que se han realizado sus anhelos sofiados por mucho tiem-
po. pensard y estara convencido que este mundo esta lleno
de belleza y es el mejor posible; el que se halle en un estado
de tristeza porcque no se han realizado sus suefios, pensara y
creerd pesimistamente que de la-vida no hay nada bueno que
esperar. Xl que ama ve las cualidades bellas de la persona
amada, pero es ciego para sus defectos: el que odia no aprue-
ba ni un elogio para la persona odiada.

Cuando el sujeto se halla dominado por sentimientos
intensos, existe una menor posibilidad de que piense impar-
cialmente: para .esto-tiltimo se requiere-que los sentimien-
tos sean reprimidos lo mas posible. Pues solamente asi se
logrard que el pensamiento esté al servicio de la verdad y
no de la subjetividad de los sentimientos. Por tanto, la re-
flexién que se dirige a las cosas mismas para pensarlas con
claridad y objetivamente, exige la represion del sentimiento.
En este sentido son ‘“‘frios” los intelectuales, pues deben eli-
minar todo sentimiento que opaque la verdad, permitiendo
asi la actitud objetiva que deja libre paso a la razén. Sin
embargo, esto no implica negar todo sentimiento a los inte-
lectuales: negarselo seria suponer que se ha trastornado el
orden psicolégico que la naturaleza ha establecido, pues el
pensamiento espontaneo sirve a los sentimientos como sirve
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a las tendencias. Asi como la razén no se ha desprendido de
las tendencias, porque las tendencias espirituales encarrilan
las manifestgciones superiores del pensamiento, asi tampo-
co se ha desprendido la razén del sentimiento para proce-
der en la actitud objetiva. Sélo que en ésta actitud sustitu-
ye los sentimientos que la ciegan, por aquél que le hara ver
la verdad méis claramente. La razén se ayuda siempre del
apasionado amor a la verdad y del odio a la mentira o al
error. Quien no ame la verdad no se lanzard nunca en su
persecucion y no la alcanzara: y el que no sienta alegria por
la verdad hallada no habri batallado para conseguirla, en
tanto que aquellos que se sienten transportados por el amor
a la verdad, sienten una profunda tristeza al no alcanzarla.
La razén no anula, pues, el sentimiento, sino lo sublima en
el anior a la verdad, porque de otra manera no funciona-
ria. El orden establecido por la naturaleza no se ha transtor-
nado, sino solamente se ha sublimado. Los intelectuales sin-
ceros no son ‘“frios”_sino apasionados por el amor a la ver-
dad, amor que predispone al pensamiento, pues estando al
servicio de los sentimientos, tarde o temprano brotari espon-
tineamente, estimulado por estos tltimos. En el que inven-
ta o descubre, sus estados de animo estan acompafiados de
un gran calor que emana de sus sentimientos.

Otros sentimientos, como la sorpresa o el asombro, la
admiracién y el sentimiento de lo sublime, intervienen tam-
bién en el hallazgo de la verdad. En efecto, el que se halle en
trance de posesionarse de la verdad, debe sentir sorpresa o
asombro al encontrarse delante de ella, porque de otra mane-
ra se le escurriria, hallandose imposibilitado de retenerla; el
que se sorprende o asombra fija su atencion, reteniendo asi
al pensamiento, porque de lo contrario la verdad le pasaria
desapercibida. Por otra parte, en la admiracién o en el sen-
timiento de sublimidad a la verdad, ésta queda profunda-



mente grabada en el pensamiento; y, ademas estos senti-
mientos, a su vez, se convierten en incitantes para el sujeto
que lo llevan a penetrar mis y mas en la verdad. Por tanto,
por un lado, el amor a la verdad incita al pensamiento vy,
por otro, la sorpresa o el asombro, la admiracién o el senti-
miento de lo sublime, retiene y graban hondamente el pen-
samiento, convirtiéndose, a su vez, en nuevos incitantes. Pla-
ton decia que “la sorpresa es un sentimiento propio del filo-

sofo” (Teeteto) -

3. La extraconciencia.

ILas tendencias intervienen en las manifestaciones del
pensamiento, pues surgen oportunamente segtin las necesida-
des y sin premeditacién alguna. Asi-sucede con el instinto, el
cual, en estos casos, juega un papel decisivo: por este motivo,
las predisposiciones instintivas son raices inconscientes del
pensamiento, preparindolo hasta que salga a luz con las ca-
racteristicas espontineas. Igualmente, la constitucién espiri-
tual del sujeto, que es causante de sus tendencias superiores,
interviene también inconscientemente en la productividad
del pensamiento. Pues dichas tendencias, variando segiin sea
la personalidad del sujeto, influyen inconscientemente pa-
ra modelar en el pensamiento la concepciéon de las cosas de
acuerdo con las raices de esta misma personalidad.

La extraconciencia toma parte también, no
te desde las raices desconocidas yacentes en lo
del inconsciente, sino que muchas veces la conciencia misma
ha incitado a la cuestion preparandose subconscientemente
ideas hasta surgir espontdneamente. Asi, cuando un proble-
ma absorbe a un sujeto y lo medita largamente, al no lograr
resolverlo a pesar de sus empefios, lo abandona no pensando
mas en él, hasta que en el momento menos esperado la solu-

solamen-
mas hondo
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cion se le aparece iluminando vivamente su conciencia- Lo
que no habia conseguido en una esforzada meditacion, sin
embargo, lo obtiene porque la subconciencia, menos negli-
gente, habia continuado elaborando la cuestion. Esta elabo-
racion es subconsciente, porque partiendo de la conciencia
la incitacién, en la subconciencia se ha llevado a cabo su plas-
macion. Por este motivo, la solucion tiene caracteres espon-
taneos porque no ha sido visible ni dominable su formacion.

La subconciencia tiene también la virtud de volver es-
pontaneos los pensamientos constituidos en la reflexion. El
que haya meditado sobre un asunto, examinindolo en todos
sus aspectos, después de adquirir de él una concepcion defi-
nitiva, cuando quiera pensar nuevamente sobre lo . mismo,
no necesitara extenderse otra vez mas reflexivamente, pues
no es necesaria una.conciencia clarisima de lo que se habia
pensado, bastando .gue un:pensamiento impreciso surja es-
pontaneamente, sin.revelar todo el contenido que posee. Y
sucede que la manifestaciéon espontanea de los pensamien-
tos adquiridos reflexivamente, conduce al sujeto por cami-
no seguro y posee un caracter de ‘plena ‘conviccién.. Esto es
posible porque el contenido! del pensamiento adquirido en
la reflexion, aun cuando no esté patente en su manifesta-
cién espontanea, se halla latente en el fondo subconsciente,
desde el cual lo conduce debidamente. Por supuesto que lle-
gado el caso, lo subconsciente reflexivo aflora en forma
completamente explicita; por eso los juicios emitidos tienen,
en el fondo, un contenido implicito, que no revela desde el
primer momento su riqueza, sino cuando se tornan explici-
tos. Por las mismas razones anteriores, en las ideas reflexi-
vas el contenjdo externo es impreciso, vaciendo en la sub-
conciencia un substrato que lo acompafia cuando en el trans-

curso de su desarollo poco a poco las ideas se explicitan com-
pletamente.
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Los conceptos que se constituyen por los juicios emiti-
dos, son conservados virtualmente porque yacen en la sub-
conciencia, El concepto espontaneo y el reflexivo son, pues,
pensamientos subconscientes.

4. El habito.

Hay juicios que emergen a la conciencia, condiciona-
dos por el habito. Si alguien estuviese leyendo y no siéndole
ya suficiente la luz del sol, se levantaria para prender la luz.
A primera vista, parece que este movimiento lo hubiese efec-
tuado automaticamente, esto es, sin la intervencion del pen-
samiento, pues tantas veces lo-ha realizado que procede sin
que tome parte la conciencia en el significado de la accion.
Pareceria que solamente hubiesen participado las sensacio-
nes y las percepciones,-pero no el pensamiento. Sin embar-
go, por el hecho de establecer la relacién entre “oscuridad”
y “prender la luz”, la ejecucién del movimiento no ha sido
totalmente automatica, porque en esta conciencia de relacion
ha intervenido el pensamiento.” Es cierto que el habito lo ha
ayudado, siendo el resorte ‘de''su ‘aparicién, pero como he-
cho de conciencia ya no es habito sino pensamiento. Por
haber surgido el pensamiento espontaneamente por obra del
habito, es explicable que se confunda con éste y se mani-
fieste, no con claridad, sino imprecisamente. Ahora bien,
es incuestionable que el juicio ha sido oportuno, Iogrando. el
sujeto su propdsito. Esto se debe a que, en an_terlores ocasio-
nes, el sujeto razonando espontanea o reflexivamente sobre
el asunto, se ha planteado qué medida tomaria en un caso ne-

cesario, procediendo ahora conforme a la conclusic')n,. cuyo
juicio es el que lo guia en la ejecucion del movimiento, jui-

cio que es la condensacion del anterior razonamiento. Na-
turalmente que este Gltimo puede ser invocado, pero en tan-

27
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to que no haga falta, basta con el juicio hecho habito. Este
juicio no es un recuerdo, porque se ha procedido sin hacer
referencia al comportamiento del pasado, pues se tiene en
cuenta nicamente la situacién presente, aunque se haga uso
de una experiencia pasada; por eso es juicio habitual y no
recuerdo.

La influencia del habito sobre el pensamiento se revela,
también en el ejercitamiento mental. El que estd habituado
a trabajar de determinada manera, con el ejercicio adquiere
mejores habitos para pensar; si ayer se esforzaba en resol-
ver problemas nuevos, hoy, en cambio, estd mejor dispuesto
para resolverlos rapidamente, pues la soluciéon brota con mas
prontitud y claridad. El continuo ejercicio promueve la so-
lucién, sintiéndose el ‘sujeto transportado por el problema
mismo. En este sentido, el'habitono influye sobre un pensa-
miento determinado, sino sobre la facultad misma de pensar.

Por lo expuesto anteriormente, el habito interviene, di-
rectamente, en. la produceion de antiguos pensamientos, y
en los nuevos, ejercitando la facultad de pensar, Pero tam-
bién interviene, indirectamente, provocando nuevos pensa-
mientos o reproduciendo los antiguos. En efecto, para el
que estd acostumbrado a pensar de determinada manera, le
basta recurrir siempre a las formas habituales, hasta cuan-
do se encuentre con algo imprevisto, con un tropiezo, que no
sea resuelto por los caminos acostumbrados. En esta situa-
cién, el pensamiento lucha para encontrar nuevas solucio-
nes, rompiendo con los antiguos moldes, necesidad que se
produce espontineamente en el estado de desequilibrio. De
esta manera, el pensamiento creador insurge en contra de lo
habitual, para lo cual es indispensable el entorpecimiento de
los antiguos moldes, porque de lo contrario proseguiria ru-
tinariamente. Por eso también, la pregunta surge esponta-
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neamente cuando lo antiguo es obstaculizado; es lo novedo-
so que yendo al encuentro de lo habitual, favorece el nuevo
pensamiento, surgido ante situaciones inesperadas.

IZ] habito también interviene en la reproduccién de los
antiguos pensamientos. Por ejemplo, en tanto que se reali-
zan normalmente los habitos motores, son conducidos por el
automatismo inconsciente de los movimientos corporales,
sin que sea necesario que intervengan los pensamientos. Pe-
ro, si se presenta un tropiezo que no permita ejecutar los mo-
vimientos facilmente, surge entonces de inmediato el pen-
samiento para resolver la situacién conforme a los habitos
adquiridos.

El montaje de automatismos favorece también los nue-
vos pensamientos. IEn efecto, el que no-sea diestro en sus
acciones, no podra dedicarse a otras nuevas, pues estard con-
tinuamente obligado a volver sobre lo mismo para perfeccio-
narse. Asi, quien no haya-logrado el dominio de sus habitos
motores, no podrd dedicar sus energias a la actividad in-
telectual: el musico.que no domine el manejo de su instru-
mento, no podra abandonarse ‘todavia - al libre vuelo de su
inspiracion. Igualmente sucede con los habitos intelectuales,
pues, cuando alguien esta acostumbrado a un modo de traba-
jar, adquiere una misma manera de pensar para solucionar
sus problemas, ejercitamiento que lo hace duefio de sus co-
nocimientos que se hacen carne en su propio ser, pues recu-
rre a ellos cada vez que sea necesario. Este dominio de los
conocimientos es lo que permite captar las nuevas ideas, por-
que asi es mas facil hallar lo novedoso al contrastar con los
anteriores; siendo estas tiltimas borrosas, no se percibiria
el contraste de lo nuevo con lo antiguo, lo cual pasaria desa-
percibido. Las nuevas ideas surgen espontaneamente al con-
traste con las anteriores. Ademas, el dominio de los cono-
cimientos permite la dedicacién a los nuevos problemas que



— 212 —

se agiten porque, para elevarse a un plano mas alto, es indis-
pensable que aquellos estén lo suficientemente asimilados.
La invencidn, que insurge en contra de lo habitual ,se produ-
cird al liberarse de esto ultimo, dominandolo previamente.

5. La asociacién y el recuerdo.

Las actividades habituales repercuten en la conciencia
y graban las asociaciones que contienen las representacio-
nes necesarias para la igualdad del comportamiento. Afian-
zadas las asociaciones mentales, la actividad intelectual se
facilita, pues brotan sin esfuerzo alguno en el momento re-
querido; una representacién arrastra a las otras por aso-
ciacion. Forjandose las” asociaciones con representaciones
dadas contiguamente en el espacio o continuamente en el
tiempo, este mismo orden ‘se refleja mentalmente cuando no
se recurre a la percepcion: una representacién suscita a la
enlazada con ella contigua o continuamente. Pero, también,
en el transcurso de la actividad intelectual hay representa-
ciones que se asocian.con.otras por semejanza o por diferen-
cia, reproduciéndose con el ejercicio de esta misma asociacion.
El que haya aprendido las propiedades geométricas de los
tridngulos, posteriormente, al demo_strarlas, tendra en cuen-
ta las propiedades generales o semejante§ que a todos se apli-
can, y las propiedades particulares o .dlfcrcntes de algunos
de ellos. El mecanico que haya aprendido el funcionamiento
de los motores, al fabricarlos él mismo posteriormente, co-
locar4 unas piezas al lado de las otras, conducido por las aso-
ciaciones de contigiiidad espacial; y si 31’ observar sus mo-
vimientos comprueba una falla, se habrd dado cuenta por
la asociacién de continuidad en el tiempo. Estas asociacio-
nes con el ejercicio se convierten en un habito mental, arras-
trando, automaticamente, una l-cpresen‘tauén a las otras. A
primera vista, el entrelazamiento habitual haria creer que
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este proceso se realiza sin la participacién del pensamien-
to. Sin embargo, aun cuando las asociaciones se produzcan
automaticamente, al mismo tiempo que se asocia se esta pen-
sando, pues, la semejanza, la diferencia, la contigiiidad y la
continuidad son también pensadas. Por supuesto que los
pensamientos no necesitan ser completamente explicitos, ni
que se reflexione sobre ellos, sino basta que sean implicitos,
produciéndose espontaneamente sin esfuerzo alguno, a me-
dida que se vayan sucediendo las asociaciones habituales.
Por tanto, la semejanza, la diferencia, la contigiiidad y la
continuidad son asociaciones habituales y también son pen-
samientos que correlativamente se producen al lado de estas
asociaciones. ¢Se daran las asociaciones independientemen-
te de los pensamientos? Tedricamente si, porque obedecen
a diversos factores de la vida animica; practicamente no,
porque ¢l hombre es un ser que piensa con ocasion de sus
asociaciones.

IEn otras oportunidades, estas mismas asociaciones son
fuente le reflexion, porque el conjunto de representaciones
acarrcadas asociativamente, ademas de favorecer el pensa-
miento espontaneo, son abordadas reflexivamente con pos-
terioridad. Asi, las representaciones asociadas se ordenan
conceptualmente, y el juicio que establece esta ordenacion
es un analisis del contenido de las asociaciones, extrayendo
de éstas sus elementos. Este juicio reflexivo es analitico, en
comparaciéon con las asociaciones espontineas que son to-
talidades sintéticamente agrupadas. Desde este punto de vis-
ta, las asociaciones tienen un caracter productivo, y el jui-
cio es solamente el analisis critico de la producciéon asociati-
va. El juicio reflexivo ordena, pues, el material proporcio-
nado por las asociaciones; y en este sentido, el juicio es so-
lamente una solucién mas consciente de lo resuelto ya aso-
ciativamente,
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En lo expuesto anteriormente, las asociaciones son da-
das, ofrecidas, ensefiadas y, por esto, son habituales o pue-
den llegar a serlo, colaborando en las manifestaciones del
pensamiento espontineo, aunque no hagan sino reproducir
lo adquirido. Hay otras asociaciones que intervienen en la
produccién del pensamiento creador. El pintor que se aleja
de su cuadro para observarlo, crea relaciones de contigiii-
dad espacial entre sus partes; el misico crea asociaciones
de continuidad en el tiempo,ordenando segtin cllas sus so-
nidos. La asociacién por contigiiidad y por continuidad in-
terviene, pues, ademas, para crear, no limitindose a repro-
ducir lo anterior. Hay también asociaciones por semejanza
que intervienen en la_produccion espontanea de los pensa-
mientos creadores. El que vidé volar un ave, ¢no pensaria en
la posibilidad de construir un.aparato en que algtin dia los
hombres volasen? Cuando Newton; preguntindose por qué
los cuerpos celestes giran uno alrededor de los otros, al ver
caer una manzana de un arbol, ino fué por semejanza que
pensd en la ley de gravitacién universal? Hay pues asocia-
ciones creadoras por-semejanza, en (ue una representacion
suscita espontaneamente a otra; ésta es un pensamiento crea-
dor, aun cuando se asemeje a la representacion inicial. Por
tanto, las asociaciones también intervienen para producir

pensamientos creadores (3).

(1) El1 antiguo asociacionismo, eng_aﬁado por las abundan!‘,es asociaciones
habituales que participan en el tl':’lbﬂ:lo mentitl que es repeticion de lo an-
terior, crey6 poder reducir el pensamiento a las asociaciones, No distingui6
entre el proceso meramente asociativo Yy los pensamientos que, aunque es-
pontineamente, se producen con 0casion de €l. Entusiasmado prosiguié su
error al afirmar que hasta el pensamicnto creador podia ser reducido a la
asociacién habitual, Fué acertado al afirmar la intervencién de la asocia-
ci6n; pero, desacertado al sostener que no €s creadora, porque no sospecha-
ba que hay una asociaci6n creadora. IEn contra del asociacionismo hay que
tener en cuenta, pues, la vivencia genuina_del pensamiento distinguiéndola
de la asociacidn, y la asociaci6n creadora distinguiéndola de la reproductora.
Hay que distinguir 1a contigiiidad, la eontlnmd‘z‘ld, la semejanza y la diferen-
cia como vivencias del pensamiento ¥ como leyes de la asociacién”, que
pueden conducir, externamente al pensamiento, el curso de la conciencia.



El recuerdo también toma parte en los pensamientos es-
pontaneos. Si al ver un objeto que posee una determinada
cualidad, se dice inmediatamente: esto es S, cs porque ha
bastado la visién de dicha cualidad para que se emita el jui-
cio espontineamente. Dos factores han cooperado en estc
juicio: el recuerdo v un razonamiento espontaneo. El recuer-
do, porque si con anterioridad no se hubiera conocido lo que
es el objeto S, hubiese sido imposible determinar en presen-
cia de qué objeto se estaba; el razonamiento, porque espon-
tAneamente se ha pensado que todos los objetos que tienen
la cualidad P, son S. Este ultimo pensamiento, combinado
con el recuerdo suscitado ante la percepcion del objeto, han
llevado a emitir espontaneamente el juicio; han colaborado
pues, recuerdo y razonamiento. ¢ Que nombre poner a esta
colaboracion? Poéngasele el nombre ~de ‘“‘reconocimiento”,
porque se conoce un hecho actual a base-de un recuerdo, ne-
cesitando este ultimo del razonamiento. En la vivencia pu-
ra del recuerdo, sdlo se tiene la experiencia que lo vivido ac-
tualmente ha sido va vivido con anterioridad; pero, para re-
conocer, hay que razonar sobre. lo; recordado.

Ahora bien, espontineamente: el ser pensante ante la
presencia de algo, le encuentra una cualidad que le permite
compararlo con lo que ya conoce, o la busca, pretendiendo
reducir lo actual a lo pasado. Asi se explica lo actual, atin
lo novedoso, mediante aquellos conocimientos que le son fa-
miliares; por eso, cuando intenta comprender algo, a lo pri-
mero que recurre es a los recuerdos, es decir, a lo conocido
en el pasado, a lo familiar, lo cual, en el primer momento,
le da la pauta para la comprension de lo novedoso y actual-
mente vivido. Como para entender, forzosamente se requie-
re del razonamiento, en la actitud espontanea se produce el
reconocimiento, esto es, se razona sobre lo recordado. El en-
tender espontaneo es reconocimiento. Esta tltima tendencia
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explica que, atin en la actitud reflexiva, se busque ubicar el
objeto, encontrandole las analogias o las diferencias con los
anteriores conocimientos, en el afan de clasificarlos. De re-
sultas de esto, se logrard ubicarlo entre lo ya conocido, o se
le encontrara caracteristicas esencialmente nuevas. Por lo
cual, el descubrimiento de lo novedoso resulta favorecido
por la tendencia a lo familiar.

6. La percepcién.

El ser pensante es primeramente un ser de accién vy,
por eso, espontaneamente se halla vuelto a la realidad del
mundo exterior, porque es-en ¢ésta donde se realiza su acti-
vidad. La percepcion del mundo exterior es la que absorbe
primeramente sus pensamientos, los que se suceden espon-
thineamente seglin_las percepeiones cque orienten su activi-
dad, estimulandolos conforme a las ocasiones exteriores. In
esta situacion el pensamiento, guiado exteriormente, es con-
tingente, variable v esporadico, pues no se sucede orienta-
do por una finalidad consciente sino seglin las ocasiones
ofrecidas.

La realidad perceptival tiene caracteres espacio-tempo-
rales, v como el pensamicnto se halla vuelto hacia ella, ten-
dra, en estas circunstancias, los mismos caracteres. Fl pen-
samento, limitado a la percepcion, carece de una plena con-
ciencia de generalidad, porque lo espacio-temporal estd de-
limitado al “aqui”, y al “ahora” es decir, carece de generali-
dad; el pensarniento pel‘CCptiVO esta limitado a un lugar del
espacio o a un momento del tiempo, siendo sus caracteristicas
espontaneas las mismas que las de la percepcién. Vuelto hacia
esta ltima, estd como fundido en ella, y no puede desligar-
sele, siendo dificil diferenciarlos. E1‘1 efecto, ademéas de te-
ner los mismos caracteres, la imprecision o vaguedad espon-
tanea del pensamiento y su rapidez en recalizarse, contribu-



—_ 217 —

ye a confundirlos facilmente; pero, sobre todo, el hecho que
los dos se produzcan simultineamente, la intensidad de la
percepcién ahoga y sustituye al pensamiento. La fusién es
la que justifica haber llamado concreto a este pensamiento,
pues asi también es la percepcion. Lo concreto es lo que posee
cualidades particulares o individuales, y también lo que po-
see caracteristicas espacio-temporales, pues, cuando éstas
ultimas estian referidas a un lugar del espacio o a un mo-
mento del tiempo, esta delimitacion es particular o individual.

En la fusién del pensamiento y de la percepcidn, tan-
to mas concreto serd el primero cuanto mas intensa sea la
segunda, porque asi ésta lo sumergird mas. La conceptua-
lizacién, que implica desarrollo-del pensamiento es obstacu-
lizada cuanto mas concretos sean los pensamientos, porque
en esta situaciéon, limitados a-las- particularidades espacio-
temporales del “aqui” y.del “ahora”, de la percepcidn, es im-
posible la formacién de.los conceptos abstractos o generales.
Es requisito indispensable;para que se desenvuelva el pensa-
miento, v en especial para que se formen conceptos generales,
que el sujeto se libere de la limitacion ‘perceptiva. El primer
paso para alcanzarlo es factible cuando la-percepcién no es
tan intensa y deja de influir decisivamente, porque entonces
el sujeto se referird, no ya a las percepciones, sino a las repre-
sentaciones que en su interioridad tratan de imitarlas, En
la representacién hay mayor posibilidad que los caracteres
perceptivos estén atenuados, empalidecidos, aun cuando es-
to no sea siempre asi, como sucede en los suefios. El paso de
lo concreto a lo abstracto requiere la atenuacidén perceptiva;
y si la intensidad de esta tiltima es condicion para que se pro-
duzca el pensamiento espontaneo, su atenuacién es, en cam-
bio, requisito para el desenvolvimiento del pensamiento re-
flexivo. Por supuesto que la percepcion servird a la actitud

reflexiva, porque ésta puede incidir sobre aquélla, sometién-
28
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doIa.a una consideracidn aparte. I.a percepcidn, asi como la
asociacién, puede proporcionar el material del juicio. En es-
te sentido, la intuicién perceptiva produce —sintéticamente
los datos para el pensamiento, y el juicio reflexivo analiza
el contenido. Este tiltimo, referido a la percepcién, se distin-
gue del juicio perceptivo mismo, en que el segundo es un jui-
cio espontineo articulado en la intuicion que lo origina,
mientras el primerc analiza su contenido.

7. El caricter y la personalidad.

La concepcién del mundo es el resultado al que se llega
por la elaboraciéon del pensamiento; pero, tiene como cau-
sas principales de su formacion, el caricter y la personali-
dad del sujeto, conspirando desde lo mas hondo de su ser en
la formacién de su imagen del mundo, para lo cual se teje
el pensamiento espontaneamente y sin que se adivine cuales
sean las fuerzas propulsoras.

La concepcién del mundo sera distinta para el egoista
que para el generoso, para.el vanidoso. que para el humilde;
e igualmente, distinta sera en el hombre teérico que en el
artista o en el politico. Segtin el caracter y la personalidad,
el mundo se plantea inicialmente como un problema comple-
tamente distinto, y a base de lo cual se va urdiendo su re-
presentacion: la solucién que se da al mundo es consecuen-
cia del problema espontaneamente planteado. Tanto la pro-
blematizacién como la concepcion obedecen, pues, a los es-
timulos espontaneos del caracter y de la personalidad.

El caricter contribuye, ademas, en la organizacién del
trabajo intelectual. Las llamadas inteligencias analiticas o
sintéticas, criticas o constructivas, por ejemplo, organizan
de manera diferente el trabajo intelectual; y lo mismo suce-
de con las mentalidades concretas y abstractas, logicas e
intuitivas. Estas son formas peculiares del caracter, porque
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son disposiciones de la naturaleza o constitucién de la facul-
tad de pensar, cooperando en la elaboracién y organizacion
espontinea del pensamiento. -

La prueba mas decisiva de la intervencién del carac-
ter y la personalidad en la concepcién del mundo, estriba en
el sentimiento de conviccién y certeza que la acompana,
desarraigable dificilmente, si no imposible, lo que se expli-
ca solamente porque brota del fondo mismo de la natura-
leza del ser pensante.

II

LOS PRINCIPALES FACTORES DEL PENSAMIENTO
REFLEXIVO

1. La imagen y el signo.

La percepcion, como se ha-'visto, desempefia dos fun-
ciones principales ‘en ‘el pensamientorespontaneo. Primera-
mente, el pensamiento impregnado de los elementos sensi-
bles, dificilmente se desliga o aisla de la percepcion, siendo
aquél impreciso y esporadico, y ésta, la parte dominante.
Por la segunda funcién, el pensamiento espontaneamente
esta dirigido siempre a la percepcién, proporcionandole és-
ta los datos del mundo exterior que son indispensables pa-
ra las primitivas actividades del ser.

La mentalidad humana ha logrado liberarse de la ne-
cesidad de sujetarse a la percepcion. En un principio, sin
embargo, no esta totalmente liberada, porque el pensamien-
to se refiere a las imAgenes que son, primeramente, rema-
nentes de la percepcién, las que conservan todavia sus ca-
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racteres sensibles; las imagenes ilustran al pensamiento y
éste, por tanto, no puede apartarse de aquéllas. Las imagenes
que representan a los objetos, son suficientes para el pen-
samiento; y aun cuando sean palidas y difusas comparadas
con la percepcién, por eso mismo, dejan mas libre juego por-
que no absorbe lo sensible al pensamiento. DDesde este mo-
mento, independizindose, es posible su mayor desenvolvi-
miento, porque la facultad de pensar solamente con image-
nes, sin recurrir a la percepcién, le permite, mas duefio de
si mismo, regir sus propias manifestaciones. Asi, el pensar
con imagenes es un factor muy importante que colabora a la
manifestacién del pensamiento reflexivo. Il que no logre pen-
sar con imagenes es incapaz de liberarse de las condiciones
sensibles impuestas por la percepcion.

ILLas imagenes en si son'meros-datos que no poseen nin-
guna significacién, como tampoco lo poseen los elementos
sensibles de la percepcion. Pero, en continuo trato con el pen-
samiento, se impregnan- del significado que éste presta a lo
que es objeto de sus referencias. IEmpalideciéndose las ima-
genes y volviéndose (poco a poco meros ‘rasgos borrosos, a
la larga no desempefian otra funcion que la de avivar el pen-
samiento; esto es posible, porque, en compensacioén, se en-
riquecen de contenido significativo. Esquematizadas, sus-
citan el pensamiento, devolviéndole las significaciones que
éste habia dejado impreso en ellas. ILa imagen ya no es ob-
jeto de contemplacion, sino dadora de significaciones; va,
no es tomada por lo que es sino por lo que significa. LLa ima-
gen, descolorida y deformada, sirve solamente de referen-
cia al pensamiento. :

Anticipando lo que se dira al tratar de la intervencién
de la conciencia en el pensamiento, puede afirmarse, desde
ahora, que la conciencia, fundamf_:ntalmente, es el acto in-
tencional, es decir, que la conciencia se dirige siempre hacia



algo. Como el ser pensante no puede prescindir de ella ni en
sus mas primitivas manifestaciones, al pensar tiene algo co-
mo objeto de sus referencias. Espontineamente, este algo
es proporcionado por los elementos sensibles de la percep-
cion: y, en un grado posterior, por las imagenes. El pensa-
miento discurre con ayuda de las imigenes; si éstas faltan,

o . . .
se trastorna, porque pierde el punto de sus referencias, sien-
do, ademas, dichas imagenes manantial de significaciones.

En tanto que el pensamiento discurra tranquila y confia-
damente, le bastan las imagenes borrosas; pero si duda y
se detiene porque encuentra algiin escollo, entonces brota la
imagen viva, proxima a la realidad sensible, pues el pensar
necesita incrustar sus raices en el mundo de las realidades
para cerciorarse, confrontando lo pensado con las cosas. En
la necesidad de recurrir.a la imagen viva, el pensamiento re-
gresa a las condiciones en que se hallaba al contacto inme-
diato con la realidad.

La imagen borrosa, representativa de la realidad per-
ceptible, es un poderoso auxiliar del pensamiento reflexivo,
debido a la riqueza de significaciones que: contiene. En un
grado mas reflexivo son sustituidas por los signos, por ejem-
plo, los de las matematicas, que propiamente no representan
a la percepcién ni a las significaciones que a ella se refie-
ren, sino a las significaciones mismas. Ahora bien, el pen-
samiento ha de recurrir necesariamente a los objetos de la
percepcidn, o a sus imagenes como punto de sus referencias;
y si no se refiere a éstas, se auxiliard necesariamente a los
signos. Quien no se refiera, al menos, a los signos, no podra
pensar, pues para esto tiltimo es indispensable que se refie-
ra siempre a algo, siendo los signos, cuando menos, este al-
go impregnado ahora de contenidos significativos, Como to-
do signo es una imagen, aun cuando no sea construido re-

presentando a la realidad perceptiva, se llega a Ia siguiente
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conclusion: si el pensar no tiene en cuenta a la percepcion,
la imagen es por lo menos el objeto de sus referencias. Entre
los signos se considera también los del lenguaje: las articu-
laciones de la voz y los signos de la escritura. Como para
pensar hay que pensar sobre algo, si no se recurre al dato
sensible de la percepcién, o a su imagen representativa, o a
otro signo cualquiera, hay que recurrir cuando menos al sig-
no del lenguaje. Este desde ahora se impregna y enriquece
de contenidos significativos, pues es el objeto de referen-
cia del pensamiento. En este sentido, el lenguaje no es sola-
mente un 6rgano de comunicacion, sino es también un ins-
trumento del pensamiento, porque al liberar a este tltimo de
lo sensible de la percepcién, le permite que se concentre en
las relaciones significativas que.en aquél se hallan deposita-
das. Cuando se piensa se tieme frecuentemente presente los
signos del lenguaje, no sélo porque se haya establecido una
asociaciéon habitual, sino porque esta asociacidén tiene sus
fundamentos en la necesidad del pensamiento de recurrir
por lo menos a los signos del lenguaje. En esta situacién se
produce el llamado lenguaje interior; el cual, ademas de ser
desempefiado_por. los signos del lenguaje, también lo es por
cualquier clase de imdgenes borrosamente representadas.
(4). .

En otra forma toma parte la imagen en la reflexién.
En la actitud espontdnea, el pensamiento es esporidico, es-
fumandose rapidamente y no dejando huella. Pero la ima-
gen posee la facultad de contrarrestar la fugacidad de los

(4) EIl sensualismo sostuvo que es imposible pensar sin lag imagenes, ya
sea las representativas, o ya sea las de los signos. Al eomprobar que el pen-
samiento esti siempre acompaﬁadq de una imagen, supuso, por la imposibili-
dad de separarlos, que el pensamiento, en Gltima instancia, es una imagen
Si bien el sensualismo acerté al verificar esta inseparabilidad, anduvo erra-
do al no distinguir las caracteristicas irreductibles de uno y otro y, ademis,
porque no supo comprender que el pensamiento ha de tener como objeto de
sus referencias por lo menos a una imagen, lo que explica esta insepara-
hilidad.
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pensamientos, porque siendo ella depositaria de estos tlti-
mos, sucede que es susceptible de ser retenida mas durade-
ramente en la conciencia, pues el pensamiento desaparece
mas rapidamente que la imagen. Esto se debe a que la aten-
cion retiene mas facilmente la imagen que el pensamiento;
y éste, por tanto, logrard mantenerse mas tiempo en la con-
ciencia y. adquirird mayor fijacién. Ademas, por hallarse
mas establemente asociadas las imagenes que los pensamien-
tos, al presentarse la necesidad de pensar, mas facilmente el
esfuerzo de la atencidén traerd a la conciencia las imagenes
que despierten los pensamientos, que los pensamientos mis-
mos. Asi, ayudiandose de la imagen, el pensamiento adquie-
re mayor posibilidad de liberarse de la caducidad y de ser
susceptible de reaparecer cuando sea requerido. En resumen,
la imagen favorece la aparicion’ del pensamiento reflexivo,
al permitirle apartarse de la realidad sensible, al dar mayor
ingerencia a la significacion que a lo sensible por ser bo-
rrosa y esquematica, y al permitirle su estabilizacion.

2- La voluntad.

En el ser animico, determinado primitivamente por sus
necesidades vitales, los pensamientos brotan espontanea-
mente, provocados por el deseo de satisfacerlas. Ahora bien,
el instinto para realizarse, debe ser ejecutado prontamente
si la ocasion es oportuna, pues de lo contrario no se cumpli-
ria. Esto exige la sumision completa del ser, fisica y psico-
légicamente. Los pensamientos, por tanto, se hallan primi-
tivamente al servicio del instinto, arrastrando al ser vivo
prontamente a la actividad; pero, orientandolo y canalizan-
dolo solamente, pues estando sometidos o condicionados por
€1, no pueden modificarlo. Siendo la funcién primordial del
pensamiento iluminar las necesidades del instinto, ambos se

hallan ligados directamente sin ningdn intermediario. En
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esta situacion el ser se adhicere sin reparos a sus pensamientos,
porque en esta adhesion se refleja la sumisién a los instin-
tos. La actitud espontanea posee una creencia absoluta en lo
(fue piensa, lo que 1o puede ser rechazado. La voluntad, ma-
nifiesta atin rudimentariamente, es juguete de los instintos,
siendo arrastrada por el pensamiento, pues cree ciegamente,
sin poner en duda lo que se estd pensando. Otras tendencias
también llevan a creer ciegamente, como en aquello que se
supone realizan las aspiraciones, sobre todo cuando la aspi-
racién se ha convertido en una pasion, pues lo que halaga es
creido y lo que contraria es considerado falso. Cuanto ma-
yor sea la intensidad de una tendencia, tanto mas se entre-
ga el ser a los pensamientos-que la satisfagan.

Solamente dos factores evitan-esta entrega absoluta: o
que se aplaquen las tendencias por si solas, o que interven-
ga la fuerza de la voluntad para refrenarlas. En ambos casos,
la atenuacién de las-tendencias permite que intervenga la
duda respecto a lo que se piensa, y dudando se discurre con
mayor libertad, sin estar sumiso a .los instintos o a las pa-
siones; asi el pensamiento adquiere vida propia y se desen-
vuelve mejor. . En estado de duda; el sujeto contempla a las
cosas con mayor imparcialidad, ahondando mis y mdis en
su realidad, lo que perfecciona la facultad de pensar. Las
creencias que han pasado por la duda, revelan un nuevo ca-
racter, pues estan condicionadas por el objeto mismo, el cual
da los fundamentos que las justifican. La actitud objetiva es
posible solamente por la duda; y la reflexion es posible, tini-
camente, en el ser que duda- Hay_entonces dos creencias:
la espontanea o sujeta a las tendencias, y la reflexiva que se
apoya en el objeto mismo; a la primera se llega sin dubita-
ciones, y a la segunda, por la facultad de dudar.

Ahora bien, la voluntad es el factor primordial de la du-
da y de la creencia, es la fuente psicoldgica de la cual ema-



nan. Itn efecto, siendo la voluntad la facultad de decidir por
cleccion y de ejecutar conforme a lo decidido, sucede que
la deliberacién, que tiene en cuenta los motivos y los mo-
viles, precede a la decisién en que predomina uno de éstos
y al cual se adhiere la voluntad, rechazando a los demas, pro-
vocdndose asi la actividad. Pues bien, la adhesion es el es-
tado positivo de la voluntad; y la inhibiciéon o rechazo, el
negativo. Y la duda es el tercer estado de la voluntad, en el
que no se ha decidido todavia, manteniéndose en si misma,
sin adherirse ni rechazar atin. La duda estd presente en la
deliberacién porque, al lado de los pensamientos, la voluntad
oscila de uno al otro sin determinarse todavia, En la delibe-
raciéon concurren, pues, €l pensamiento y la voluntad que
duda.

ILa creencia tiene-también sus_raices en la voluntad.
Itn Ia creencia espontanea el ser se da llevado por sus ten-
dencias, entregdndose su-voluntad positiva o negativamente,
porque se acepta lo que se piensa sin ponerlo en duda. En
la creencia reflexiva, en cambio, media la duda, la cual per-
mite la objetividad del pensamiento,. porque examinandose
previamente los objetos bajo todos sus aspectos, se les atri-
buye después sus cualidades, surgiendo recién la creencia
en lo afirmado o en lo negado. Esta creencia ha sido condi-
cionada, primeramente, por los pensamientos obtenidos en el
conocimiento de la realidad; y, segundo, por la adhesion o
rechazo a lo pensado, en lo que interviene la voluntad. Pero,
¢ésta no se ha entregado incondicionalmente, sino que ha pa-
sado por el estado previo de la duda.

Ia pregunta es un estado del pensamiento en que par-
ticipa también la voluntad. Efectivamente, en la pregunta,
se estd dudando, pues no hay todavia ninguna creencia so-
bre cuales hayan de ser las cualidades de un objeto. Después

surgird la afirmacién o la negacion, exponiendose las cua-
29
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lidades encontradas o no en el objeto, lo cual va acompafiado
de la creencia en lo afirmado o en lo negado. Ahora bien,
como la afirmacién y la negacion se dan en el juicio, en éste,
por tanto, interviene la voluntad en su estado positivo de
flceptacién y negativo de rechazo; en cambio, en la pregunta,
interviene la voluntad en el estado de duda. Se ha visto en
las conclusiones a la primera parte de esta investigacion, que
la pregunta y el juicio, como formas del pensamiento, no son
irreductibles entre si, porque en ambos se realiza el mismo
acto de relacionar, por lo que se lleg6 al extremo de decir que
la pregunta es un juicio dubitativo. Sin embargo, los diver-
sos estados de la voluntad que intervienen en uno o en otro,
exige que se mantenga la distincion entre ellos; pero, ya no
es el pensamiento, sino la modalidad de la voluntad la que
los distingue. Por esta modalidad, la pregunta es el pensa-
miento en que se duda; y el juicio, el pensamiento en que se
cree lo que se afirma o niega. Por eso, el juicio es afirma-
cién o negacion; y la duda, la suspensién del juicio.

Hay que indicar en qué doble sentido el juicio es afir-
macién y negacion.: Al emitir el juicio afirmativo: S si es I’
este juicio es afirmativo, como acto del pensamiento y por
intervencién de la voluntad. El “si” es, por un lado, un ele-
mento del pensamiento que unido al “es”, liga el sujeto y el
predicado; pero, por otro lado, el “si” es la adhesion de la vo-
luntad, en su modalidad positiva, en que consiente la pertenen-
cia de uno al otro. Igualmente, en el juicio negativo: S no es I?,
el “no” es un elemento del pensamiento que unido al “es,” des-
liga el sujeto del predicado; pero, ademas, el “no” revela el re-
chazo de la voluntad, manifestandose en su modalidad negati-
va, de que el predicado pertenezca al sujeto. Por no haber
distinguido en el juicio lo puramente intelectual y lo volitivo, se
ha considerado lo caracteristico en él, como acto del pensamien-
to, la creencia y la no creencia de la afirmacién o negacion.
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Pero aqui hay un error, pues la creencia, aunque brote de
la fuerza convincente de la representacién intelectual, es vo-
luntad y no pensamiento, emanando, por tanto, de raices
psicolégicas distintas. .

Ahora bien, si la voluntad y el pensamiento se dan con-
juntamente en el acto psicoldgico del juicio, esto se debe a
que, espontaneamente, el ser cree en lo que piensa. Pues bien,
en los juicios reflexivos perdura la colaboracién de pensa-
miento y voluntad, porque estin acompafiados de una creen-
cia o propenden a ella, aun cuando hayan pasado por el es-
tado de la duda. Y por ser la creencia un estado anterior a
la duda, en el juicio se manifiesta la primera.

El que la duda sea posterior a la creencia, se comprue-
ba en el hecho que espontaneamente las propias ideas o las
ajenas se les acepta sin discriminacién alguna, dandolas por
verdaderas, y procediendo conforme a ellas. Abandonado el
pensamiento a si mismo, se viviria en continua creencia,
pues la aceptacién y el rechazo son anteriores a la duda.
Por eso, la creencia espontinea es un estado previo a la du-
da y a la creencia reflexiva. Constituida asi la naturaleza del
intelecto, no se ha modificado en sus manifestaciones supe-
riores; por eso, el dogmatismo es un proceder mas esponta-
neo y menos avanzado que la critica, la cual requiere la du-
da a la que se llega en la actitud reflexiva.

3. La conciencia.

La conciencia es el factor mas importante que intervie-
ne en la aparicién del pensamiento reflexivo, pues posibili-
ta la participacién de los demas.

El pensamiento, para traspasar los limites de la espon-
taneidad, necesita que se ejerza dominio sobre lo esponti-
neo, porque esta es la tinica manera’de evitarle que se rea-
lice solamente en forma esporadica y fugaz. Para que la rea-
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lidad misma sea conocida, se requiere que sea sometida a
una consideracion detenida. Ahora bien, el hombre tiene el
poder de dominar los factores espontineos, reprimiendo sus
tendencias, desencadenando sus asociaciones, influyendo en
su extraconciencia y en sus hibitos, etc., lo que le posibilita
negar a su ser lo que tiene de mis espontineo y vital, Esta ne-
gaciin, que lo independiza de las exigencias antes irreprimi-
bles, le permite dirigir la mirada hacia la realidad misma y
contemplarla, adueiiandose asi, previo dominio de su propia
naturaleza, del mundo que lo rodea.

La conciencia es el factor primordial que faculta al
hombre para dominar su.ser espontaneo y penetrar en la rea-
lidad. En efecto, [a funcién-esencial de aquélla consiste, pri-
meramente, en dirigir su mirada hacia adentro, llegando a
tener una visién de-su propia naturaleza. Y el conocimiento
de si mismo es la condicion indispensable para dominar v re-
primir lo espontanco, pues en caso contrarin, no se lograria.
Conciencia de si mismo y facultad de represion cooperan de-
cididamente en el pensamiento y, en este sentido, la concien-
cia y la voluntad son los'dns factores mas importantes de Ia
reflexién; pero la zficacia‘de la voluntad depende de la con-
ciencia. Ahora bien, la conciencia de si mismo es posible por-
que la conciencia okjetiva su propio ser, llegando hasta ob-
jetivar sus propios pensamientos, atn los espontineos; asi
se produce la “reflexién” o vuelta sobre lo pensado espon-
tAneamente. Si la reflexion es posible por la facultad de la
conciencia de objetivar su propio ser, también objetiva lo
exterior, lo cual ya no es pensado subjetivamente, sélo por
las necesidades del momento, sino (ue ahora es contempla-
do como es en si misino, o sea coOmMo un objeto, conociéndose
su propia realidad. Por eso, pues, la conciencia objetivando
su propio ser interior y lo exterior, es la condicién indispen-
sable para la aparicién del pensamiento reflexivo,
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I.a conciencia tiene como caracteristica fundamental la
intencionalidad, o mas bien, es esta misma intencionalidad.
Por eso se dirige siempre hacia algo; y cuando se desea se
desea algo, cuando se recuerda se recuerda algo, cuando se
picnsa se piensa algo. Ahora bien, debido a la intencionali-
dad se produce la objetivacion, porque el acto intencional si-
thia a los puntos de su referencia fuera de la conciencia mis-
ma. £l pensamiento reflexivo tiene sus origenes, pues, en la
intencionalidad de la conciencia. Por este motivo, reflexiva-
mente se tiene presente lo que se piensa, en tanto que esponta-
ncamente, solo se piensa. Por supuesto cue la objetivacion es
mas o menos intensa segtin el grado de desenvolvimiento de
la conciencia. Pero, si bien en el pensamiento reflexivo es en
donde se revela con magnitud;, en el-espontineo hay también
un minimo de objetividad, porque los  hombres no pueden
prescindir de su conciencia cuando piensa, aunque no se den
cuenta de este grado de actitud objetiva.

Por la intencionalidad de la conciencia es posible el ac-
to del pensamiento reflexivo. Ya sea porque debido a su me-
ditacion se produce el acto dela objetivacién: - Ya sea por-
que en la significacién del pensamiento, en la cual se atribu-
ye el predicado al sujeto, es indispensable mantener el suje-
to como el algo objetivo al cual se refiere el predicado, rea-
lizandose esto en el acto de la intencidn significativa. Por la
intencionalidad es igualmente posible el proceso de la re-
flexién., En efecto, este tiltimo estd orientado o dirigido por
la idea que se mantiene continuamente, la cual asi objetiva-
da, se constituye en un fin por alcanzar, adquiriendo el pro-
ceso, por esto, el caricter de teleoldogico o de finalidad cons-
ciente. Se decia en la primera parte de este estudio que la
cuarta tendencia del pensamiento reflexivo tiene sus raices
en la conciencia y no en el pensamiento mismo; y esto es lo

que se acaba de comprobar.



4. La conciencia del Yo.

Al objetivar la conciencia su propio ser y la realidad ex-
terior, es posible oponer estos dos mundos y considerarlos
separados con sus caracteristicas propias. En la reflexion
es indispensable que el sujeto adquiera la conciencia de su
propio Yo en oposicion al mundo exterior que la rodea, pues
asi volvera sobre sus propios pensamientos y pensara obje-
tivamente la realidad, evitandose que se entremezclen como
sucede espontaneamente, en que cl pensamiento es absor-
bido por la realidad exterior que se percibe.

La conciencia al despertarse adquiere, ademas, la con-
ciencia de la unidad de-su Yo. En la actitud espontanea se
suceden multitud de pensamientos sin que haya entre ellos
forzosamente alguna coherenciaj .y en el caso que la hubiera
por momentos, no"se tiene dominio sobre ella. En cambio,
reflexivamente se tiende a unificar y coordinar los pensa-
mientos, averiguando el motivo que lo justifique. Ahora bien,
en la conciencia de la unidad del Yo esta contenida la posi-
bilidad de proceder de la misma manera al referirse a los
objetos del pensamiento, pues-la’ vivencia de la unidad del
mundo no despertaria si no se ha tenido previamente la viven-
cia de la propia unidad. Supuesto que en el mundo se diese
la realidad unificada, esto no se conciliaria con la desunifi-
cacién de la propia conciencia, pues el Yo también forma
parte del mundo. Por esto, si en el sentimiento de la unidad
de la propia conciencia se comprende y se busca la unidad de
ésta; en consecuencia con esta actitud, .se propende también
a umflcar el mundo del pensamlento Naturalmente que pa-
ra proceder asi no se hace deduccion alguna, sino que la pro-
pia vivencia inclina a ordenar conforme a la unidad, sin ser
conscientes de sus raices. J.a vivencia por si sola no basta-
ria si el mundo no fuese realmente unificado; pero esta vi-



vencia es el toque de alerta que predispone a la unificacién.
I.o que primeramente es un estado o sentimiento de la con-
ciencia, se convierte ahora en una idea del pensamiento re-
flexivo, el cual se inclina a buscar las semejanzas que uni-
fiquen la realidad.

La conciencia de la continuidad del Yo, que es la uni-
dad vista a través del tiempo, interviene también en la ten-
dencia a unificar el mundo. Sintiéndose el sujeto idéntico a
si mismo en el transcurso del tiempo, igualmente, ha de sen-
tir el mundo idéntico, el de hoy como el de ayer. Por eso su-
pone que lo que existe actualmente es producido por algo
que tiene una naturaleza idéntica, pudiendo variar en lo ac-
cesorio pero no en lo fundamental. De aqui que la causali-
dad cientifica tienda a hallar-la identidad entre la causa y
el efecto —la causa que es anterior en el tiempo al efecto—,
pues la naturaleza del mundo fisico -permanece idéntica co-
mo lo es el propio ser del sujeto. La vivencia de la continui-
dad o identidad del Yo en el tiempo lleva, pues, poco a poco,
a la misma actitud reflexiva al referirse a la realidad.

El ser es primariamente activo, pero no tiene todavia
conciencia de su propia actividad, hasta que, al enfrentarse
a la realidad externa, que le ofrece oposicién, se despierta en
él, el sentimiento de su actividad. Desde este momento, casi
simultineamente, se gesta en €l la conciencia del Yo en opo-
sicién al mundo exterior, el cual lo experimenta como extra-
fio a si mismo. Asi, la conciencia de la propia actividad, al
separar el Yo y el mundo externo, interviene indirectamen-
te en la actitud objetiva de la reflexion.

Por dltimo, la conciencia de autonomia o de liber-
tad del Yo, provoca también el desenvolvimiento del pensa-
miento reflexivo. El ser que siente libre a su Yo experimen-
ta la posibilidad de intervenir en el curso de su vida animi-
ca y, en especial, en el proceso de sus pensamientos, pues se
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giente libre para producirlos y se esfuerza en conseguirlo
dirigiéndolos conforme a un fin, como sucede, por ejemplo,
en la meditacion,

8. La atencidn.

Los pensamientos espontéaneos, que son vagos o impre-
cisos, no presentan contornos definidos; dejados a sus pro-
pias fuerzas no se producen de otro modo porque en cllos es
inherente solamente ¢} acto de relacionar. La precision y la
claridad la adquicren cuando interviene la atencidn. Ifsta
concentrandose en un determinado objeto, da nitidez a  los
pensamientos, los modela v define sus significaciones. Por
otra parte, si en la actitud espontinea los pensamientos son
esporidicos, la ateneion evita que se esfumen, pues es capaz
de retener un mismo pensanicnto en MoNMENtos  SUCesSIvos.
Asi se hace factible-cl proceso reflexivo. Ahora bhien, es cier-
to ue Ja atencién tema parte, en la reflexion, concentrando
con su esfuerzo la Tuz de la conciencia. IEsta es la que propia-
mente da claridad al pensamiento y la que pone la meta en el
proceso. I.a atencidn tiene, pues, la funcion de concentrar la
conciencia y . dereténcrla,cprovocangdo asi que se aclaren y
se retengan los contenidos del pensamicento. Por lo  demas,
la concentracion v la retencion se refuerzan para aunmentar
la claridad del pensamiento.

La atencion también toma parte en el andlisis reflexivo,
En éste hay que separar un elemento de un conjunto dado,
y la atencidén concentrandose ora €n una parte, ora en otra,
permite su separacion o ;111:-’1.1isi8;_€l8i sucede en el juicio re-
flexivo, en el que se separa el sujeto d-el predicado para ser
reunidos posteriormente. En el acto mismo de la separacion
o analisis hay solamente atencion y no propiamente pensa-
micnto; éste se revela en el acto significativo del juicio en
que se sintetiza los elementos previamente separados.
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La atencién también interviene en la abstraccion re-
flexiva. En efecto, es posible abstraer, en el significado de
separar de lo dado una cualidad determinada, porque la aten-
cion se concentra en una de ellas, desdefiando a las demas,
como sucede al abstraer lo fundamental o esencial de un ob-
jeto, poniendo de lado lo accesorio. Y es posible abstraer, en
el sentido de captar lo comtn y fundamental de varios obje-
tos, porque la atencion se concentra en la cualidad comin,
prescindiendo de las que le son diferentes.

FEl que la atencion sea indispensable en la abstraccion
reflexiva. ha llevado a algunos psicélogos a suponer que la
abstraccion es solamente una funcién de la atencion. Asi lo
han supuesto por no comprender que el acto mismo de cap-
tar lo semejante o lo esencial, es pensamiento v no atencion.
Es cierto que en la actitud reflexiva 10 es posible dejar el
nensamiento asi mismo, nues es necesario aue tome parte
la atencién, fijando v guiando el proceso de la abstraccion.
TEn cambio, la atencién no influye en la abstraccion esponta-

nea.
6. Comunicacién y vida social,

I.a comunicacién social exige la clara formulacion de
los pensamientos, sustituyéndola a la vaguedad espontanea,
porque, para ser entendidos por los demas, es necesario en-
tenderse a si mismo, y expresarse con precision. Ademas, la
comunicacién exige que los pensamientos se establezcan de-
finitivamente y que no sean ideas efimeras.

La vida social exige también, de parte de sus miembros,
un tacito acuerdo sobre el significado de las palabras que
cada uno de ellos usa para expresarse, exigencia que se rea-
liza tanto al comunicar algo como al escuchar lo comunica-
do: asi se revive el mismo significado siempre, pues de otra

manera no seria imposible entenderse. Esta exigencia con-
30
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duce paulatinamente a que, al pensar sobre un determina-
do objeto, llevados por la palabra que hace referencia a él,
se piense sicmpre lo mismo sobre dicho objeto. Esto tltimo,
a su vez, posibilita el que los conceptos adquicran generali-
dad, pues en ¢l continuo uso de una palabra, haciéndose in-
dispensable darle ¢l mismn significado, obliga su empleo el
que haya una conciencia, por lo menos implicita, de la vali-
dez general del objeto al que hace referencia, validez que se
hace explicita en un momento de aclaracion, T.a palabra con-
diciona, pues, el desenvolvimiento reflexivo de la  validez
general. Se ha vista, al tratar sobre la imagen v el signo, la
funcion que desempefia cl lenguaje interior en ¢l pensamien-
fo reflexivo, v ahora se comprueba que ¢l lenguaje, como
instrumento de comunicacidn enola vida social, contribuye
también a la reflexion.

I.a vida social renuiere el comportamiento unifornie del
miembro del grupo, pues esfo es la garantia de su subsisten-
cia. Il mismo comportamicnto-repercute en la conciencia, la
aue configura la comcepeiom de las cosas en armonia con él.
Si el miembro s¢ comporta uniformemente, se explica que
se conciba lo mismo sobre ' las'casas teniendo los conceptos
generales, entonces, su raiz profunda en It uniformidad del
comportamicnto que de cada individuo exige la vida social.

IEn la vida social, cada uno de los integrantes del grupo
puede tener diferentes criterios sobre las cosas, los que  se
hallan en oposicidn. l.a discusion para justificar los diver-
sos puntos de vista, obliga a aclarar lo méas posible el propin
pensamiento, recurriendo para sostenerlo a todos log pre-
ceptos obtenidos en la logica. Al combatir al adversario se
le hace ver lag contradicciones en que incurre, tratando uno
mismo de no cacr en ellas y, ademas para demostrar pun-
to de vista propio, se le somete a la fO}'I_T}ﬂ del razonamiento
légico, porque haciendo ver la proposicion general es facil
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concluir a la veracidad de lo que se defienda, como un caso
contenido en ella; asi se logra justificar las propias asevera-
ciones y comprobar el error del adversario. La discusién es
por tanto un poderoso acicate para desarrollar el pensamien-
to reflexivo. En la discusion también se configuran los jui-
cios afirmativos y los negativos, porque se afirma con énfa-
sis para contrarrestar lo que otro haya negado, y se niega
rotundamente para rechazar lo que otro haya afirmado. En
otra situacion, ¢para qué afirmar o negar algo si no hay na-
die quien contradiga? En la actitud espontinea se piensa po-
sitiva o negativamente, y esto es suficiente; pero, en la discu-
sion o choque de criterios, se llega a la afirmaciéon o a la ne-
gacién explicitas.

Il pensamiento espontineo es también favorecido por
la vida social. Por la imitacion el sujeto propende a recons-
truir en si mismo, sin ser consciente, los conceptos recogidos
en el medio social, y llevado por su sugestibilidad los hace su-
yos, aflorando en su conciencia como si hubiesen sido pro-
ductos de su propia elaboracién, aun cuando en verdad ha
actuado la sugestién en la subcoriciencia. Pero, si bien la vi-
da social interviene para ‘que secreproduzca espontineamen-
te lo pasado, no dejando margen a creacion alguna, es cier-
to que también contribuye a la aparicion espontanea de pensa-
mientos creadores. Asi sucede en los momentos de madurez
de un pueblo, en sus épocas historicas en que las nuevas ideas
afloran surgiendo del seno mismo de la vida social.

e e e
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CONCLUSIONES A LA SEGUNDA PARTE

1. Participacién de la totalidad del Yo en el pensamiento.

Se ha comprobado la manera como intervienen, en las
manifestaciones del pensamiento, los diversos factores de la
vida animica, hallindose que el pensamiento se auxilia irre-
misiblemente del conjunto de la vida animica, Aunque algu-
nos factores influyen mas en la espontancidad y otros en la
reflexion, sin embargo, la totalidad del Yo condiciona al
pensamiento. Los instintos y tendencias, el sentimiento, el
habito, la asociacién y el recuerdo, la percepcion, el carac-
ter y la personalidad, intervienen en las manifestaciones es-
pontaneas; la imagen y-el signo, la voluntad, la conciencia y
la conciencia del Yo, la atencion y la comunicaciéon y la vida
social, en las manifestaciones reflexivas. La participacién
del Yo, desde sus formas mds: primitivas hasta las superio-
res, es por consiguiente lo ue posibilita las diversas mani-
festaciones del pensamiento.

En tanto que el pensamiento se produce integrado den-
tro de los factores espontaneos, dificilmente se le distingue
de ellos, por lo que se le considera incluido dentro de la vida
ammlca compenetrado con estos factores al extremo que
parece no tener vigencia por si mismo. Por estas circunstan-
cias, sus caracteristicas se manifiestan confusamente y no
se ponen de relieve estando asi como incluido dentro del Yo.
IEn cambio, en sus manifestaciones reflexivas el pensamien-

to se destaca claramente, porque los factores que intervie-
nen en la reflexién lo hacen resaltar sobre el resto de la vi-



da animica y no lo absorben, poniéndolo de relieve como un
oérgano que actia con independencia de los otros factores,
aun cuando de hecho no se desprenda de ellos, porque tam-
bién forma parte del Yo. Pero, reflexivamente los factores
intervienen para destacarlo y no incluirlo, como sucede es-

pontineamente.
2. Evolucién del pensamiento.

Los factores que toman parte en las manifestaciones
del pensamiento espontaneo son los mas primitivos del ser,
y por esto son anteriores al pensamiento reflexivo. La for-
ma espontinea se revela de manera exclusiva en el animal
v preponderantemente en el hombre primitivo y en el nifio
y, ademas, en las mentalidades oligofrénicas, En cambio, los
factores que intervienen en el pensamiento reflexivo son for-
mas mas evolucionadas, y. por esto también, la reflexion es
posterior al pensamiento espontaneo. La forma reflexiva se
manifiesta intensamente en el hombre civilizado y en el adul-
to; pero, nunca en los animales; ni aun en los superiores. De
estos no se diga que carecen de pensamiento, sino solamen-
te del reflexivo, porque poseen el espontaneo, aunque en sus
formas mas elementales.

La intencion, al establecer la participacion de los otros
factores de la vida animica en el pensamiento, comprobando
que evoluciona condicionado por ellos, no es negarle sus pro-
pias fuerzas evolutivas. Este es un asunto que no incumbe
discutir aqui, porque pertenece a una teoria de la evolucién

del pensamiento, lo cual es ajeno a este estudio.

3. Inteligencia espontanea y reflexiva.

El ser psiquico tiene en el pensamiento el modo con el
cual logra ponerse en contacto con la verdad de las cosas, En
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este sentido, la inteligencia es el conocimiento de la realidad
bajo cualguiera de sus aspecius, Hay entonces grados de in-
teligencia segin que el ser sea capaz de aprehender mis o
menos de dichos aspectos. No se le podria negar, por tanto,
ni a los animales que aprehenden la realidad por ¢ pensa-
micnto, ni tampoco a los oligofrénicos, pues si bien aguéllos
no son inteligentes respecto a los hombres, ni éstos respecto
a los normales, no carecen de un grado minimo de inteligen-
cia. [ista es, pues, aprehension por el pensamiento, por mini-
ma que sea, de la realidad.

Ahora bien, como el pensamiento se halla condicionado
por diversos factores, resulta que desde el punto de vista de
la consideracion estrictamente psicologica, la inteligencia es
la resultante de la totalidad de la-vida animica y no un fe-
nomeno zizlado. IZs-decir, e la_inteligencia colabora inte-
gramente in vida animica cuyo resultado se resume en el pen-
samiento. lintonces,-para determinar las posibilidades de la
inteligencia, limitarse Unicamente a los actos del pensamien-
to, es enfocar parcialmente la cuestion, pues hay que tomar
en cuenta ¢l conjunto de-la ‘vida-animica; los impulsos, las
asociaciones, lacextraconciencia, la voluntad, la conciencia,
la atencion, etc., no deben ser olvidados. Para determinar
la inteligencia hay que indicar el grado de desarrollo de es-
tos factores, pues segiin su estado, influirdn de manera dis-
tinta en ella. La inteligencia lleva huellas de la totalidad de
la vida psicologica.

En tanto que predominen los [actores espontineos, la
inteligencia es también espontdnea. Asi, por ejemplo, se ma-
nifiesta cuando el sujeto acttia salvando las situaciones ines-
peradas que se ofrecen, respondiendo adecuadamente segiin
los impulsos interiores y las circunstancias externas, y va-
liéndose de las experiencias pasadas que actualizadas ahora
intervienen asociativamente y con oportunidad. Pero si pre-



dominan los factores reflexivos, la inteligencia es también
reflexiva. Por ejemplo, cuando lo importante es conocer un
objeto en si y no el significado que tenga para el momento,
la inteligencia es la facultad de aprehender las cualidades ob-
jetivas de las cosas. Para esto es necesario la actilud obje-
tivante de la conciencia, la atencidon ¥ atin la voluntad, para
mantener el objeto en la conteniplacion: v si posteriormen-
te hav que ordenar lo pensado dentro de los anteriores co-
nocimientos, se necesita de la facultad de discriminacion que
averigua con entera claridad sus caracteristicas v lo encua-
dra en el conjuntn, procediendo criticamente,

Naturalimente que en cl'ser humano, v sobre todo en el
adulto, colaboran las dos formas de. inteligencia. Asi, la
anrehension intelicente espontianea ptiede ser después mate-
ria de reflexion: vy lo aprehendido “reflexivamente puede
avudar espontaneamente, en el momento para salvar una si-
tuacidn. Pero hay que hacer ver el hecho que una y otra obe-
decen a diversos factores de la vida animica, teniendo sus
caracteristicas peculiares:

I.as pruebas nientales tienen la pretension de medir la
intelicencia. Pero. ;cudl de cllas miden, la espontinea o la re-
flexiva? Indiscutiblemente que lo medido por ellas es la in-
teligencia reflexiva, pues la riqueza de pensamientos que
hrotan en la vida no se toman en cuenta. Fsta es la razdn
fundamental que explica el que fallen en la préctica porque
si a lo mas determinan los grados de la inteligencia reflexiva,
ponen de lado la espontaneidad de la inteligencia. Por este
motivo, ¢l perfeccionamiento de las pruebas mentales, per-
mitiendo mayvor acierto para determinar la inteligencia, re-
quiere que se les ingenie en forma tal que sea posible llegar
al conocimiento de la inteligencia espontinea. ¢ Es esto posi-
ble? Parcce que no, porque la mejor manera para determi-



par la inteligencia espontanea se di siempre con ocasiéon de
ja vida misma.

GUsTAVO SACO.
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